त-अनीति की कुछ भी देख 
कर सहदयी का देंदय उठता दै। दांव ! || पुकारने छगता है। 
हमारे इस णधः को पुनाउडार बाला कोई नहीं पदुता । 
कर भी जो इस रद बीच मे हैं, उन्हीं की लिए. 
को प्रदण कतेत्य हो गया 
समाज रूपी गादी पुरुष कौर सी पट्टियों के बे स्थित दै। 
समय के या खियों के ने अपनी 
प्रभाव खीवग एक देरी द्दी अप बना दिया 
शया । यहाँ कि स्थियाँ केवल ् पलोग-विलास की सामग्री 
बरा दी गई। उन्हे री गा रहा । ये एफ ही 
ही जपने को छनने छर्ीं। को 
जाएय। पुरुष ५७ उनके ऊपर अत्याचार मारपीट 
उरपमियार बरे, पर उतें उसे चले का कोई प्रतिकार समाज ने 
झोदा। जिंस समाज शसी दशा हो चूछिए, तो सद्दी, फिर उसकी 
उच्यान द्दै 
छ समाज में छुछुपवे को एुक पक्की र्द्दते शादी करने की 
उपधिकआर प्रपछत दै। उसी समान में स्री को न आदर पढ़ती दी ये 
खुदा न खास्‍्ता चैघव्य दो गया, हो. सिया 5पपो, जीवन 
करने के कोई 'देलाई नदी देता । झठे दी शिया 
जाय हू हाय दै। पर मरक्ट रूप से चह्दी उनकी यर्वादी का घन 
जाता दे | आम इमारी खतेझ >बेटी कर महुँ-"इसी कारण 
२ है, पावपए और पणिन बृत्ति से जीएन ज़िर्बाद 
ह। 


कबा सनातन दि, अर्माचायों के मतालुसार डयाछ ने किया जापगी+ ्ं 


(४) 


ह।-घीरे हिंए५ समात घटा शापगशा झीर एक दिन बद मष्ट-नऋष्ट डो 
ऋायाण ६ छिों हमारी शाप हैं, थे ही सात्री समाज बी जनती है । 
सी लवण में हित बतुपित जिचिर उसने समाज डे प्रति धनने जायेगे, 
भा्धी रचित पा भी रशका खाद पहे विना में रहेगा। कापय पुरापरका 
ह। शपदए कर्मी से प्रतिबार बरता रा धदिएु। 

काम हिंदू ई भाखवा जे भव धमविरंती मारत में शृटि पा रहे हैं, 
शरका बारण पि आप ऋयानपूप्रश विषार करेंगे हो भाषमों विदित हुए 
दिना ले हटेशा वि. हसवा शुरुप बाहण हमारी स्टीरर्ग के प्रति ढी जाने 
आर देगए बचाएँ माप ८। यदि हम धीध् इस पर रदि शा स्थाल 
कोर देदेंगे और वदिद सम्पतता ब। तगइ उगरे प्रति ख्यपट्टार क्यों तो 
अ्कत्य ही. रनशी भारमा एमारे प्रति भादर की दृष्टि से छ॒पपद्वार करेगी । 

क्षाज हम आप सेवा में एक टी हो पुरतक सेट बर रहे ४, शिससे 
आप सियों वे प्रति भादर बचरनता सीखेंगे। इसपर विशेष बछ लिखना व्यर्थ 
६। धंत में पाथ्व भौर ग्राथिकाभों से हमारी सादर आधना £ैडि थे 
इस पुस्तद दे प्रयार में इस बरफ़ो सहायता देने ढी कृपा करें । 


भवदीय 
म्रकाशक 


(२) 


3८ फ़ियों भौर गइने ३8९ 
१९-पति धर्म (0६ 
२० -दिउ -मृद पति १०८ 
३१ -पृद्ध-याल-विदद ११४ 
२३२ -पर्दे की कुप्रपा 3 
२३-एुक हुःल-नप्रद कंदानी 38) 
२४ -जदिल प्रएम पर 
२७-दो हुलाएँ का; 
२६ -घर्म-संकट १३४ 
२७ -यद सुधार दै १ 3४ 


३२८ -स्तिर्पों का सादर करो 8 


सिर्षों फा स्थोन 


कब पदन, मो झाब शक स्वेझद्ा से कुपारों रही हैं, 
दिखती रैं-- 

सबक गलापारी भवन में स््रिपों पी एक सभा हुई थी, 
से झनेर भाषगादियें गए ओर प्रस्ताव भी पास हुए थे। 
विषारणीय विषय 'शारदा विल्' था। कहकियों थो ब्यादने 
बे सस्वस्ध मे कम-से-कम झंठारद थर्ष ठप्त के आप पद्ापाती 
7, था जान कर हमें प्रसन्नता हुई दै। इस सभा में एक झोर 
दूसरा मदहस्व वा परप्राप विरासत सम्बन्धी क़ानून का था। 
हुसे दिपिय पर शाप “यंग इगिश्या' झंथवा “नव शीवन! 
में एक यहा लेप लिसे सो बद् हमारे लिए झनेक रूप में 
सतायक होगा । ध 

मुझे सो यह समझी नहीं पहता कि अपने जन्म'सिद्ध 
आवयिवार वापिस पाने के लिए हमे भीख क्यों माँगनी पढ़े ९ 
पुरुषों का झपनी भननी फो 'अग्रला' कइना ओर ख़धि्यों के 
टिने हुए अधिकार उन्हें वापिस देने समय उद्ार्ता का स्थॉग 
करने हुए. बड्डी-यढ़ी थाने यधारना, कितना विचित्र, दुःफद और 





र्‌ दिन्दू समाज और स्थ्रियाँ 


हास्य-जनक है! मिन अधिकारों फो पुरुषों ने अन्याय 
पक मात्र अपने पशुचल द्वारा श्लियरों-से छीना दे। उन्हें 
वापिस लौटाने में कौन उदारता और बद्वादुरी है? स्री पुण्य 
से करिप्त बात में घट कर है; कि भिसके फारण विरासत में 
उसका इिस्सा पुरुष से फम दो? वह बरात्र क्‍्योंन होता 
बाहिए। 


दो-एक दिन पहले दम उस विपय पर खूब जोरों से विचार 


फर रही थीं। एक बदन ने कद्घा-हम क्रालून में परिवर्तन नही 
चाहती, हम अपनी वर्तमान दशा में संतुष्ट हैं। लड़का ढुंदाने 
के परम्पागत रीति-रस्मों और उसकी प्रतिष्ठा की रक्ता कर्णी 
है, क॒दुम्ण का आधार भी बही द्वोता है। अतएव न्‍्यायतः 
विरासत का अधिक्रांश उसी को मिलना चादिए। इसी समय 
पास दी खड़ा हुआ एक नवयुवक बोल उठा--लड़की ी 
चिन्ता आप क्यों करती हैं, उसका पति उसकी रक्षा कर लेगा। 
चस जहद्ँतहाँ यदहदी एक पुकार है--“ पति, पति” यह “पति! 
तो एक मद्दान विपत्ति हो पड़ा है। पता नहीं स्त्रियों के लिये क्‍यों 
यह अनिवाय अंग समझा जाता है और कन्या के सम्बन्ध में 
तो लोग इस ढंग से बातें करते हैं, मामों वद घन की फोई पोटली 
हो । मॉन्बाप तभी तक उसकी रक्षा करना अपना कत्तेव्य समा 
हैं, जब तक उसका वह "पति? श्याकर उसे अपने अधिकार र 
नहीं ले लेता । उसके वाद तो मार्मों मॉ-चाप लड़की फी रा पे 
” आर से अपने को मुक्त समझ बैठते हैं । सचमुच द्वी अगर आए 


म्त्न्यों का स्थान ह 


हाट हो थे शाप पैदा हुए होते सो यद सत्र देखकर आपका खत 


शोक पढ़ता ।" 


पुष्प सीडाति पर शो अयाघार बर रदे है, उसों देख 
बा छत ररोलने थे लिए सुझे लदवीं के रूप में पैदा होने की 
डशबग्यद ता गडीं (। मेर विचार में, विरासत सम्बन्धी फानून 
इन आह्यायाों की हष्टि से मंगगय £। शारदा दिन सिस गंदगी 
वो दृए बरनेवा प्रयत्न करता ै, थह गन्‍्दगी विशेसत सम्बन्धी 
झायापारों से कटी हयपिक भयंहर ओर गंभीर ै, लिन खिपों 





दे वार में, मी छत भी गकने वो सैयार सदी है। मतासुसार फ़ालून 
थो श्री कोर पुरुष के थीप किसी भी प्रकार की समानता नहीं 
बनी यादिए। छा: झोर लद॒ शी वे: थीच डिसी सर फा सेद- 
भाव ने हीना चादिए। भैसेन्नीत खीलजाति थो शिक्षा द्वार 
हापनी शान वा भान द्वोता शायगा, पेसे-यैले उसके साथ आफ 
शो झगमान ध्यदादा। विया जाता है उसता अधिकाधथिक उम्र 
. शिगेध दंगा । सेद्षिन पक्षपात से भरे कानूनों के सुधार से इस 
स्थिति में पहुत थोड़ा परिवत्तन दी सकता है। जैसा कि लोग 
सममते दे, उसमें कीं गद़री जड् छत व्याधि की है। पुरुष का 
सता और पीर्ति के लिए जोलुप दोता इसका मूज्त कारण है, और 
दससे भी पद कर कारण खी-पुरुष पी परम्पर विषय-चासता है। 
दूसरे पुरुष माने पेः याद अपनी मानी हुई अमरता को भी अपेश्ता 
बगरता है, ह्रतएवं श्रगर सब सन्‍्तानों में समान रूप से सम्पति 
का बटवारा डिया ज्ञाय तो व टुकड़ेंटटुकड़े दो माय ओर इस 


प्र दिन्दू समाज और स्त्रियाँ 


कारण पुरुष का नाम अमर न रद्द सके, इसी भय से ये लहे 
को सारी सम्पत्ति नहीं, तो उसका बड़ा भाग विरासत में अकसते 
मिजना चाहिये, इस आशय का क्रानून बना दै। 

यहाँ यद भूलना न चाहिए कि ज्यादहतर लियाँ विवाक्षित 
होती हैं और क़ानून के उनके विरुद्ध दोते हुए भी वे अपने 
की सत्ता और अधिकार में पूरी तरद हाथ वेंठाती दके। तथा झपने 
को अपने श्रीमान पतियों फो श्रीमती अ्रमुक कंदलाने में आन 
ओर गब का अलुभव फरती हैं। अतएव सैद्धान्तिक चर्चाके 
समय पद्षपात-भरे क्रानूनों के सम्बन्ध में क्रान्तिकारी पर 
के लिए भले ही वे अपना मत दें, लेकिन जब तदठुसतार शचि्य 
का अवसर आता है तब ये अपनी सत्ता और अपने अ 
को छोड़ना नहीं चाहती । 

इस कारण यद्यवि मैं इस बात का हमेशा से समर्थक दा 
कि स्त्री-जाति पर से कानून के सारे बन्धन दृटा लिए जाने चाहिए, 
तथापि जब तक भारत की पढ़ी-लिखी-सुशिक्तिता बहनें व्याणि 
के भूल फारण को मिटाने के लिए प्रयत्न नहीं करतीं तब तक हर 
सुश्किल है । मै उनसे नम्नताब्यूबेक प्रार्थना करता हूँ कि वे 
लिए प्रयत्न फरें। मेरे मत से तो, स्त्री त्याय और तपश्र्य 
साध्तात्‌ मूर्ति है। सावेजनिक जीवन में उसके प्रवेश से दो फ 
लगने चाहिये; एक वायु“मगडल की पदिद्नवा और दूसरा, परे 
के पल लोभ पर अंकुश का रहना। उन्हें जानता 
चादिए कि लासों के पास ते। विरासत में छोड़े ज्ञाने योग्य कोई 


रिवियों का स्थान पु 


सम्पत्ति ही नहीं होती। ईन लासों श्रीमस्त्र ब्ग को स्त्रियों को 
, यह सीरना चाहिए कि मम्पति की गिगसत स्वेच्छा से छोड़ने 
आर अपने उद्दरण द्वाग दूसगें से छुड़ाने में ही उनका शओेय है। 
माता-पिता अपनी संतान को स्वाव्म्बी बनाने, मिससे खुद 
, मेहनत करके थे पविन्र जोबन बिता सके । बड़े घारिस को अपने 
में छाटे भाई-बदनों के पालन-पोपण का भार स्वय॑ उठा लेना 
चादिए। अगर घनिक वर्ग के लोग अपने बर्चो फो स्वावलम्बस 
को शिष्ता देने लग जाँय ओर उन्हें सम्पत्ति की विरासत के 
गुज्ञाम बनाने वाले मिथ्यां मोह से बचा लें, मिसके कारण वे 
व्यसनी, उत्साइदीन अर निर्वा्य जीवन बिताने में प्रव्नत्त होते हैं, 
तो जो निस्‍्तेज्ञवा और चुद्धिद्वीनता आजम उनकी रुन्तान में पाई 
आती है, वह यहुत-कुद्ध दूर हो ज्ञाय। युगों से चली आई हुई 
इस पुरानी गन्दगी को नष्ट-श्रष्ट फरना सुशिक्षिता स्त्रियों का दी 

भर्म है। 
पारस्परिक विपय-वासना ने स्री-माति थी पराधीनता को 
जिस दृद तक पहुँचाया है, उप्तके लिए प्रमाण की आवश्यकता 
न होनी चाहिए। ख्रोने कई सूदम तरीकों से अपनी आकर्षण 
शक्ति का उपयोग पुरुष से अ्रप्रत्यक्त रूप से उसकी सत्ता छोन 
लेने फे लिए किया है। पुरुष उसके इस प्रयत्न फो निप्कल करने 
की सदा कोशिश करवा रद है, लेकिन उसे सफल्नता हीं मिली । 
अनुचित न होगा छि दोनों के दोनों गड़दे 


: को मुलमाने का प्रयत्न 


पु द्विन्दू समाज ओर सियाँ 


भारतवर्ष की सुशिदिता बद्नों फो फरना चाहिए। पाश्रात्य हे 
रस्मों की नक़त् फरने से, जो दमारी परिस्थिति के (3 
हम इस समस्या फो हल नहीं फर सकेंगे । हमें भारत की प॑| के 
ओर अपने राष्ट्रीय स्वभाव के असुकूल उपायों की योजना पे 
चाहिए | बहनों का फर्ततव्य दै कि वे वातावरण शुद्ध रखें, है 
निश्चयों को दृढ़ और अटल बनायें, दिदमूढ़ता फे दोप से बे 
अपनी सभ्यता ओर संस्कृति के सर्वोत्तम तग्व का पोषण हर 
ओर उसके ढोपों को दूर करें । यह फाम सीता, दौपदी; साबिंगी 
दसयन्ती आदि के समान प्रातः स्मरणीय सवियों के जन्मे धाएगं 
करने से ही हो सकता है; धांधलेब्राज़ी से या अधिकाधिक आरके 
बनने से कदापि नहीं हो सकता । 


स्तियों को दुदशा 


एफ काठियाबाड़ी भाई ने, जिन्होंने अपना नामव पता भा 
लिख भेजा है, अपने पत्र में दो ख्थ्ियों का वर्गान लिखा है। उनके 
पत्र को संद्ोप में नीचे देता हैं-- 

“पनवानों की पत्नियाँ क्रपनी विरासत के हक़ छोड़ दें, इस 
आशय फा झापका लेख पद कर नीचे लिखे दो किस्से सेजने 
की इच्छा हुई टै- ५ 

१--“ “के रहने वाले श्री “को पहली खी बी, भो सिर 
खुबसूरत म होने फे ाग्ण स्याग दी गई हैं, अब तक उसके पति 
की ओर से भग्ण-पोपण को वोई सुद्षिया प्रात्त नहीं हुई है। 
श्री" “मे दूसरा विवाद विया था, लेकिन दूसरे ब्याह बी पद्दी 
का देांत हो जाने से झय उन्दोंने सीसरा ब्याह दिया है । 

यह्‌ पति नाम-पारी वच् ब्राप्मण ज्ञाति के है, लथा--एक एच 
कुटुम्तर में जन्मे हैँ। एन्‍्होंने दी० ए० रक को शिष्ता पाई है। झाभ 
फ्न व बम्बई सरकार के पोलिटिक्ल भामिसि में २००) मासिर 
दर नौदर हैं | इसके सिदाय इन्हे अपने पिता को झोर से ऋ्छा 
सो क्ायदाद विशसत में मिलो है । 


स्त्रियों की दुदंशा ६ 


वामाज्िक तथा धार्मिक क्षेत्रों में उनका अच्छा प्रभुत्व है। 
उन्दोंनि'** "में सोने के शिखर बाला स्वामीन्‍नारायण का एक 
पनिदर बनवाया है, इससे सद्ज् दी यद अनुमान किया जा सकता 
| कि उनकी झआर्विक-म्थिति अच्छी है। इतना होने पर भी इन 
इन की उधित मद्ायता का कोई प्रगन्ध अब तक हमारे समाज 
ते नहों किया है। फन्न-स्वरूप पहले किस्से वाली बहन फी तरह 
एन बहन की ओर इनके यघों की दवालत भी दर्दनाक है । 

क्या हिन्दुओं की विरासत के हक से सम्बन्ध रसने वाले 
झानून ऐसी तिरस्कृता पत्नियों ( ओर उनकी सन्‍्तानों ) को इनके 
पति या समुर से उनकी स्थिति फे अनुरूप जीदिका और विगसत 
का हक माँगने का अधिकार देने हैं ? ऐसे अधिकारों के मिलते 
दुए भी अगर वे गुजारे के लिए कुछ म माँगे तो पेट कैसे पाले * 
पगर ऐसी दुरदुराई हुई बदनों से हम जीबिका के लिए प्रार्थना 
फरने का मोड छुड़ाने की फोशिश करें तो क्या उनकी और हमारी 
( सुधारकों फो ) इस निष्कियता से कुलामिसानी पुरुषों का 
स्वेच्छाचार और अधिक न बदेंगा ? इसके कारण शस्ल्रियों के 
कुमार्ग “गामो द्वोने, घुरे प्रनोभनों में फेसने का क्या डर नहीं दे ? 
इन बढ़मों फे ऋपने अधिकारों का मोद छोड़ दने से नि्देय पतियों 
ओर ससुरों का क्या दौसन्ना नहीं बदेगा १" 

ये बातें श्तनी विस्तार के साथ फट्दी गई हैं कि इनमें 
अठिशयोकि का डर नहीं रहता! इस तरद की दर्दनाक दवालन 
में फंसी हुई बहने क्‍या फरें, यह अवश्य ही एक मदर्व का प्रश्न 
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इन बदन के नाम-धारी 'पति देव” जप्र आज से १९ हा 


पहले दूसरा ब्याद करने को तैयार हुए, तब ईनके बोस 
ने दमारे झाह्मणा समाज की और “'गज्य की सहायता है े 
लेकिन 'पति देव” ठदरे धनवान, उन्होंने जाति के अर 
में ३,०००) देने की बात कद कर विरोध का सुँद बन्द कर दि! 
राज्य को भी उनसे काम पड़ता है, इस लिए राज्य ने भी थी” 
के काम में दखल देने का सादस नहीं किया । उललटे विरोधियों £ 
दमन करके राज्य ने उनका मार्म और भी सरल बना दिया। 
तीसरा ब्याद करके अपनी पदली पत्नी फो तिल'तिल कर के मी 
डालना ही श्री**“*ने उचित सयमा दै। 


सी पो ददनाक दालत 


कब नोशबान के पच्र था साए इस सरद है - 

"दाद्द यर्ष के एफ बालक का इयाह सच्रह य् यो एक युवती 
। साथ दृधा है । शुदनी छापने सामधारी पत्ति से साराझ है, पति 
ते षड्ठा होते पर इच्छासुसार दूसरा ब्याह कर सता है| रोडिन 
गुबसी दया बरे ? माता-पिता ओर समाज की हि से तो उसकी 
पाई (एड्ाहों हैं! नदीं सकती | दूसरे बद खुवती झशिदिता है, 
!स बकद में पह पुनदिंशाह् का विषार भी नहीं का सकती, अगर 
हद इत्ट बरना चाहती है तो सिक झनीति, ऐसी युयती क्या 
परे ) उसका रचाऋ कौन दो ९" 

टिन्दू-संसार में ऐसी करगा-करथाशों पे अगशणित उद्ाध््रण 
त्रक्त सकते हैं। यह सम्भय नहीं कि, उनका प्रतिकार शीघ्र दी 
किया भा सके । एई थातें ऐसो हैं. मिन्‍्दें इस समय सिद्राय सद्द 
सने वे: दूसग चारा नहीं दै। ऐसे मामसों में जो कुछ मुझे समता 
है बद मैं भक्द करता हैँ । अगर कोई रिस्तेदार ऐसी ग्रवती की 
मदद करनी चाद्द तो उसे टृदतापूवंक उसकी मदद करनी चादिए। 
ह्शिर होते हुए भी इस युवती का पति यदि सममदार है, तो उसे 
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है। अधिकवर पेसी स्लियाँ खुद अपन द्वोती हैं। अर्थात्‌ उह' 
अपने अधिकारों का ज्ञान नहीं होता, और अगर द्ोता भी 

तो वे बेचारियोँ' यह नहीं जानतीं कि क्या किया जा सकता है। 
मुमकिन है कि ये यद भी झानती हों, .किर भी बेसे उपायों से 

लेने में वे अपने को असमर्थ पाती हैं । इसलिए रिस्तेदा्े 
सद्यायता से द्वी उनहा प्रश्न हल हो सकता है । इन पत्र लेखक ने 
जिस लेख का जिक्र किया है, चइ समकदार और संमर्थ स््ियों ! 
के लिए लिखा गया था। इन दोनों बहनों को अगर क़ानुन की 
सद्गायता मिल सक्तती द्वो तो उन्हें उससे जाभ उठाना चादिए, 
स्थानीय लोकन्‍मत बनाया ज्ञा सके तो बनाना चाहिए । धन की 
या राज्य-सत्ता की, प्रतिष्ठा से चोंधिया जाने फी जरा भी जूरत, 
नहीं है । ऐसी स्त्रियों को आश्रय देने बाले मदिलान्आाश्रम भीे' 
गुशरत में मौजूद हैं। वहाँ रख कर उन्हें शिक्षिता और रवावलम्पिर्न 
बनाने का प्रयत्ष भी सायन्साथ करना चादिए। अकप्तर मूठ 
लोकल्लाज फे कारण ऐसे अन्यायों पर पर्दा दाल दिया ज्ञाता है, 
लेफिन मेरी दृषि में यह अनावश्यक और श्रतुचित है। यहुतेर 
अन्याय ओर दुराचार ऐसे हैं, जो प्रकाश पाने द्वी पिट जाते हैं । 


ख्री की दर्दनाक हालत 


एक नौजवान के पत्र का सार इस नरद हैः- 

'पन्द्रद वषे के एक बाजक का ब्याईह सत्रह वर्ष वी एक युवती 
के साथ हुआ है। युवती अपने नामधारी पति से नाराज़ है, पति 
ते बड़ा द्वोने पर इच्छानुसार दूसरा ब्याह कर सकता है | लेकिन 
युवती क्‍या फरे १ माता-पिता और समान की दृष्टि से तो उसकी 
कोई इच्छा दो ही नहीं सकती ! दूसरे वद युवती अशिप्तिता है, 
इम बजद से बढ पुनर्विवाद का विचार भी नहीं कर सकती, अगर 

द्‌ कुछ करना चादवती है तो सिर्फ अ्रनीति; ऐसी युवती क्‍या 
करे ! उसका रप्तक कौन हो ९९ 
हिन्दू-संसार में ऐसी फरुण-फथाओं फे अगणित उद्धरण 
मिन्त सकते हैं। यह सम्भव नहीं कि, उनका भतिकार शीघ्र दी 
किया ज्ञा सके । कई बाठें ऐसी हैं. जिन्हें इस सस्य सित्राय सह 
लेने के दूसरा चारा नहीं है। ऐसे मामण्नों में जो कुछ मुझे समला 
है बद् मैं प्रद्चट करता हैँ । अगर कोई रिस्तेदार ऐेसी युवती की 
करनी चाहे तो उसे हृदृतापूरंक उसकी मदद करनी चाहिए । 
किशोर होते हुए भी इस युवती का पति यदि सममर्वार है, तो उसे 
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क्के ५ 

ादिए छि वह श्यनिच्छापूर्वक किये गये युवती / 2 
इस सम्बन्ध से लाभ उठा कर उसे पढ़ाये, खुद अशाकों 
समके और उसके लिए योग्य पति ढूँढ़ दे। कह 
अन्द्रद वर्ष के किशोर से इतनी बुद्धिमानी की आशा का 
सकती, लेकिन इस समय इस उम्र के भी परोपकारों है 
नजरों में हैं और इसी आधार पर मैंने ऊपर की कि 
तीसग मार्ग है, लोकमत के सुशिक्षित बनाने फा-” का 
"चेज्ोड़ विधाहों का पता चले, वे उन्हें प्रफट तो जहर है या 
चूसना दोते हुए भी अगर इस प्रकार की अमागिनी रे 
उष्ता मदो सके, तो भी यह निश्चित दी दै कि धीरे 
'घटनायें कम अवश्य होती जायेंगी ! हा पे 

चलिखित विचार-धाग से यह नवीआ निकलता है हे 
कामों फे लिए, सत्यपरायणता, निर्भयता, दृढुता, 2०-०० 
की परूग्त है... जो विवाद, विवाद को सथी व्यासया के भ5 
नदी हुआ है, वद विवाह दी नहीं है, इसी झाधार मे 
जोंग आगे बद सकूगे। जिसे जादि का; गारीभी का और 
दी दुसगी बातों का डर है, व कभी सुधार कर द्वी नदी का 
सुधारों ने जाने शुरपान की हैँ, दुःख्य उठाये हैं, तिन्दा क« 
अरों मरे हैं। जहाँ इन फामों का श्भाव रद्दा है यहाँ 
खुपार नहीं हो से हैं । 

एक टॉक्टर लियते दैँ-- 

हे डॉक्टर हैं। सन २६२१ ६० में एम० बशीं०, ग्री१ ६ 


] 
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स्त्री पुरुष फा शिकार बन जाती है, तब उसके साथ समात्र है 
शूर्ण बर्ताव करता है, अगर समाज इन मामभों में ददाखा सेहझः 
न लेगा ठो इस तरद के जुर्म द्वोते ही, रहेंगे ओर डॉक्टर भी पर 
जालच से मदद करते रहेंगे ।ए है 
, यह डॉक्टर पन्‍्यवाद के पात्र हैं। उनका फदना विल्‍्डुत 
है कि ऐसे मौकों पर बहुतेरे डॉक्टर फ्री के लोभ में पई कर हो 
के पापों में मददगार द्वोते हैं । लेकरिम यदद लेख में डॉक्टर 
उतका धर्म थवाने के लिए नद्दीं लिख रद्द हूँ ] यह पत्र को ढ़ 
दुर्दशा फा दूसरा-चित्र है। उसका इलाज वदी है जो ऊपर शव 
गया है ।:अंदिसा-धर्मे फे नाम पर झ्दिंसा को इबाने वाशा अर 
फल्न का समाज इस तरह को निर्देयता से काम लेते समय हि 
भी क्षांगॉपीछा नदीं सोचता, हर दिन ख्री रूपी गौ की हवा 
किमी 2 है।. स्री के सतीत्व की रत्ता के बहाने वह पह 
प्र कई मार के अंकुश लाइता है, लेकिन जबरदस्ती ढिसी री 
चवित्रती फी रक्ता नहीं की जा सकती । 
या डे के 
स््री ४ पुरुष पे की ओट में पाप करें इससे बेहतर तो यह है 
कि वे ज्ाहिरा तोर पर नम्नता में ५ 
धुवर्विनाद बमैरः करें और पं अपनी कमजोरी को क़बूल कर 
पुर्ताववाद ।रि: करे ओर पाप से बचे । मदद कौन 
१ मर्द ने हो सगर स्त्री की मदद 
करे, आई ने तो अपना रास्ता है 
घर झल्मी कायदे लाद कर पर साफ बना लिया है, लेकिन सी 
डनके प्रायश्ित के चोर पर सजा ने जो दोप अपने सिर शोढ़े के 
जिन बूढ़े के विचार एक बरगद, हद करनी चाह 
हु दी पुस्ता द्वो गए हैं, उनसे ऐसे 


रत्री श्री ददनाक हालत 


| 
प्रायश्रित को आशा रखना किजूल है । हाँ, नोजवानों का मादा 
पान्नन करते हुये रित्रयों की मदद करना गुमक्रिन है। आरिस स्थी 
का वद्धार तो रब्री द्वी करेगी; लेडिन अआ्राश भारत में देसी स्प्रियो 
की संख्या बहुन थोष्टी है। जब नो जवान बदुत यही सादाद़ में सथ्री* 
जाति की मदद थे; लिए दोड़ पहुँसे तभी गरिश्रयों में जागृति पैलि 
आर उनमें-से सेव न्परायणा बीरदालाएँ प बोगगवाएँ पैदा हागी 








कण का सः इस तरह. की निर्द 

जी कांगा-पीछा सदी मोयता, देर दिते सी रूपी गो फी दी 

किमी करता है ). मरी के संतीत्य की री फे 
कार फे खुदा लादतों 6 लेकिन छवरदेती सी की 

दी फी सकती ! 

या पुरुष पद त औोट चाप करें दससे पडलर ता यह । 

फक वे फा्दिए पर गा) में अपनी फेस ठीती की कृत फरर 

वुर्वाशशद बाएं आर पाप मे दर्ये। मगर सी को मदद कोने 

कसी अरता शस्ता शा दा लिया ५ै, लिकिन सत्री 

झुद्मी काये तीई की धुरायों मे को दोव भाने फिर झादे ४ 

चमक आपधित के तौर पर चुनें भ३ मची ही म१३ करनी चाडिप | 

उधार ए६ जप ही पी ही गए है, उन मे देते 


हिन्दु-पत्री १० 


खायार टैं। हूपा कर कदिए दम या दमारी बदन क्‍या करें? 
हिन्दू धर्म फी दरई-मरो अवस्था का यद एक चित्र है--उस हिन्दू 
धर्म की मिसमें स्थ्रियों पो सम्या पुरुषों को दया पर निर्भर 
शहना पडता है, भिसमें स्त्रियों को न फोई अ्धिशार प्राप्त है 
में रिघायों हो। आगा आदमी निदय और हृग्यदीन है, तो 
ब्रययारी स्त्री का फट्टी कोई मद्रात इस दुनियाँ में नदीं। आदमी 
प्रपने मीयन में घाद जितना ब्यभिचार फरे, चाहे भितनी शादियों 
करे, कोई उसकी ओर अंगुली उठानेवाला नद्ीं, लेकिन स्थ्री 
जहां एच यार ब्यादी गई कि उसे सर्वथा अपने स्वामी की दया 
का पात्र यन फर रदना पड़ता है। एक दो नहीं दखारों बहनें 
क्रन्याय का शिकार पन-्यनकर राद“दिन श्ार्त-स्वर से रोती* 
कलपती रहती दैं। जब तक द्विन्दू-धर्म से ये और ऐसी ही अस्य 
धुगइयों का नाश नहीं द्ोता, तय तक क्या उन्नति की आशा की 
ज्ञा सकती है १" 

पत्र-लेखफ एक सुशिक्षित व्यक्ति हैं। उन्दोंने श्रपने सारे पत्र 
में अपनी धदन के दुर्सो का शोमाथझारी चित्र खींचा है। इस 
साशंश में वे सब बातें नहीं आ सकदतीं। पत्र-लेखफ ने अपना 
पूरा नाम ओर पता भी सेजा है, वह झसीम टुःस की वेदना 
का परिणाम द्वोने से पम्प भले दो, किन्तु उनका यह स्वत्यापी 
क्यन एक उदाहरण के आधार पर सखडड्ढा शिया गया है, 
झतः अति रक्षिठ है, क्योंकि आज भी लायों दिन्दू लन्ननाएँ 
अपनी गृदस्थी की यामी बन कर पूर्य संतोष और सुख की 

्‌ 


हिन्द्‌-पती 


नीचे एक भाई के लम्बे पत्र का सारांश दे रहा हूँ, 
उन्होंने अपनी विवाहिता बदन के दुःखों का वर्णन किया है 

“थोड़े समय पदले मेरी बदन का विवाह एक ऐसे ब्यिरँ 
साथ हो गया, जिछके चरित्र से हम अमजान थे। यह 
बाद में इतना लम्पट और विपयी साबित हुआ है हि अर 
ब्यभिचार और विषय-भोग फरते हुए भी उसकी वासना है है 
द्ोती । मेरी अभागिनी बहन फो व्याह्‌ के बाद शी्रद्वी पा 
चला कि उसके 'स्वामी? दिन-दिन निर्बल होते जा रहे हैं। 
उन्हें समकाया। लेकिन उसके इस श्रौद्धल्य फो वे सद ने सो 
आर उसे संबक्त सिखाने को ग़रज़ से उसके सामने द्वी व्यभिषार 
करने लगे। बह उसे थेतों से मारते, खड़ी रखते, आंधी टाँगोे 
और भूखों मरने फो विवश फरते हैं । एक यार अपने 'रवा्ी' 
वो ज्यमभिचार छीला का प्रयद्ा दशन फरने के लिए बहुन एव 
सम्मे से बॉय दी राई, भिससे बद भाग न सके। मेरी बहन के 
ददय दुकदुक दो गया है, उसहझी निराशा की दृद गह्दीं, उसने 
सम्ताप को देसकर दमाग दृदय जान उटता दे, लेकिन हुई 


हिन्दु-पत्नो १७ 


सायार हैं। मृपा कर कदिए हम या हमारी यदहन क्‍या करें 
हिन्दू धमें की ददन्भरी अवस्था का यद एक चित्र दै--उस दिम्दु 
धर्म की मिसमें स्थ्रियों यो सर्वया पुरुषों क्रो दया पर निर्भर 
रहना पहता है, खिसमें स्त्रियों फो न फोई अधिकार प्राप्त है 
मे रिझायने ही। अआगर झादमी नि्दय भोर दृश्यदीन है, तो 
ब्रयए म्पो का फक्धीं कोई सद्दागा इस दुनियाँ में नदीं। आदमी 
अपने जीपन में घाददे जितना व्यभिचार करे, चाहे झितनी शादियाँ 
करे, कोई उसरी ओर अंगुली उठानेवाला नहीं, लेकिन स्थी 
जहाँ एड थार ब्यादी गई कि उसे सर्वथा अपने स्वामी फी दया 
का पात्र यन फर रदमा पढ़ता है। एफ दो नहीं हज़ारों बहनें 
क्न्‍्याय का शिकार बनन्‍्यनफर रात-दिन श्यातेनस्वर से रोती* 
कलपनी रहती हैं । जब तक दिन्दू-पर्म से ये ओर पेसी ही अन्य 
शुगइयों का नाश नहीं होठा, ठब तक क्या उन्नति की आशा की 
जा मकती है १! 

पदश्र-लेखक एक सुशिक्षित व्यक्ति हैं । उन्होंने श्रपने सारे पत्र 
में अपनी बहन के दुर्सो का गेमाश्चकारी चित्र खींचा है।इस 
सारांश में थे सम धाे नहीं झा सकतीं । पत्र-लेखफ ने अपना 
धृग नाम ओर पता भी मेज्ा है, वद अमीम टुःख की वैदना 
का परिणाम होने से चाम्य भले दो, किन्तु उनका यद् सर्वव्यापी 
कयन एक उदादरण के आधार पर खड़ा डिया गया है, 
अठः अत्ति रप़ित है, क्योंकि आज भी लायों हिन्दू लन्ननाएँ 
488 गदस्थी को गनी बन कर पूर्ण संतोष और सुख को 


६८ दिन्दू-समाज ओर स्त्रियाँ : 


मिन्दगी बिताती हैं । थे अपने पतियों पर इतना प्रभुत्व सती 
कि कोई भो साधारण स्त्री उनसे ईर्ष्या कर सकती है। यह सह 
प्रेम फे कारण उन्हें प्राप्त दोठा है। पत्र-खेखक ने निर्देकग 
उदाइरण जो पेश किया है, वह ट्विन्दृ-धर्म की थुराई का लि 
नहीं, बल्कि मनुप्य-स्वभाव में निहित उस घुराई का नमूना के 
फिसी एक जातिया धर्म में नहीं पाई जाती, बल्कि सं जातिए 
आर सब धर्म" के मजुष्यों में मिलती है। ऋ,र पति के णिता। 
तलाक़ दे देने की प्रथा से भी उन स्थ्रियों की रक्षा नहीं 
है, जो नतो अपना अधिकार जताना जानती हैं, मशवर्ग| 
चादती हैं। अतएव सुधारकों को चादिये कि वे और तर 
तो सिर्फ सुधारफों के खातिर ही अ्रतिशयोक्ति से काम लेते रे 
बाज आयें! 

तथापि इस पश्र में जिस घटना का उल्लेख किया गया: 
जैसी घटनायें ट्िन्दू-समाज फे लिए सर्वथा असाधारण नहीं है। 
हिन्दू-संस्क्रति ने स्त्री फो पति की अत्यधिफ गुलाम बंता की! 
आर उसे पति के सर्वया आ्राधीन रस कर बड़ी भून्त की है। इसे 
फारण पति फर्मीन्‍कमी झपने अधिकार फा दुरुपयोग करते | 
और पशुवत्‌ व्यवद्वार करने पर उत्तारू हो जाते हैं । इस हा 
के अत्याथार का उपाय क्रानून का आश्रय छेने में नहीं बह 
विवादिता स्त्रियों को सचे अर्य में मुशिश्चिता बनाने ओर 
घदियों के अमानुत्री अत्याधार के विरद्ध ओोकन्गत जागूग करने 
में है। प्रस्तुत मामले में शिस डपाय से काम छेना चादिर 


हिन्दू-पत्रो श्& 


यह अत्यन्त सरल है। इस सह्टट-म्स्त बहन के दुःख को 
देखकर रोने या अपनी लाचासे का अनुभव करने के बजाय 
उसके भाई या दूसरे रिश्तेदारों को चाहिए कि वे उसकी रक्ता 
करें, उसे यह सममावें, तथा विश्वास दिलावें कि एड पापी 
दुराचारी पति की खुधामद फरना या उसको सन्नति की आशा 
रखना उसका कर्तव्य नहीं है। यद्द स्पष्ट ही है कि उसका पति 
असकी जग भी चिन्ता नहीं रखता, तनिक भी पर्वा नहीं 
करता । अतएव फ़ानून बन्धन फो तोड़े बिना ही वह अपने 
पति से अलर्ग रह सकती है कि उसका विवाह कमी हुआ 
डी नहीं । 

अवश्य द्वी एक हिन्दू-पत्नी के लिए, जो तलाक नहीं दे 
सक्रवी, इस सम्बन्ध में क़ानून की रू से भो दो मार्ग खुले हैं 
शक तो मारपीट करने के फारण पति को सज्ञा दिल्लाने का और 
दूसरा उससे जीविद्य के लिए आभीवन सद्दायता पाने का। लेकिन 
अतुभव से मुझे पता चन्ना है कि अगर सर्द्रा नहीं तो बहुपा 
सो अवश्य द्वी यद्द उपाय निर्थध्से भीबुग सिद्ध हुआ है। 
इसके कारण किसी भी.स्त्री वो फभी झुस नहीं मिश्रा, उलटे पति 
का सुधार असम्भव नहीं तो कष्ट-साध्य उरूर बन गया है । समाभ 
को इस रास्ते फद्राएि न ज्ञाना चाहिए, पत्नो फो तो डिसी द्वाजव 
में भी न्याय का झाशञय नहीं लेना चादिए। अस्तुन मामते 
में तो लड़को फे मातापिठा उसको निर्दाद् कर लेने में सह 
सरद समये हें। लेकिन जिन सवाई हुई रिब्रदों को यह झश्रद 


र्‌० दिन्व-समाश ओर स्थियोँ 


प्राप्त नही, उन्हें भी आश्रय देने बाजी अनेक सोगाये . 
दिम-दिन बढ़ रदी हैं । 

पक और भश्न रद जाता है; वे सुबती स्थ्रियाँ जो अपने 
वसि फा साथ छोड़फर अखग होती हैं; या सिन्‍्हें पति सर्व 
से निफाल देते हैं, जो तन्नाक्त से मिज्ननेवाल्ली सुविया प्रात 
कर सफतीं ये श्रपनी विपयेच्छा को फैसे दृ करेंगी सै... 
में यद फोई गंभीर प्रश्न नहीं है; क्योंकि जिस समाज ने ३ 
तलाफ की प्रथा फो त्याज्य मान रक्‍्खा है, उस सप्ताजञ की लि 
एक बार वैवादिक जीवन का फठ़ अनुभव पा लेने पर दुवएं 
विवाद करना ही नहीं चाहती । जग्र किसी समाज का लोक 
इस त्तरद की छुविया प्राए करना 'ादइता है, हो मेरे विषार 
निस्‍्सन्देद उसे बद मिल भी जाती है। 

पन्-लेखक के पग्म से जदोँ तक में समझ सकता हूँ, उनकी माँ 
शिकायत तो नहीं है, कि पत्नी अपनी श्रिपयेच्छर तृप्त नहीं डी 
सकती । शिकायत तो पति फे भवद्नलर और बेजयाम व्यमियाँ 
की है. जैसा कि मैं पदले कद चुका हैँ । मनोद्ञत्ति को पलट देना 
दी इसका उपाय है। हम्गरी अनेक अन्य बुराइयों के समान 
द्वी बेबसी की भावना भी एक काल्पनिक घुराई है ! दूषित कल्पना 
के कारण शोक और दुःख का साम्राज्य समाज में फैला हुआ है; 
बह थोड़े से मोलिक विचार ओर नये दृष्टि-कोण के पाते ही नष्ट” 
भ्रष्ट दो जायगा। ऐसे मामलों में मित्रों ओर रिस्तेशारों को 
चाहिए, कि वे अत्याचार के शिकार फो शिकारी के पड्े से छुड़ा 


विवाद और दिवाह-विधि 


इस विषय पर एक परम मित्र के साथ मेरा पत्र-व्यवद्धार 
हुआ था; उनका एक पत्र बहुत समय से मेरे पास पड़ा था; 
श्ज उसी पत्र का एक महत्व-पूर्ण अंश नीचे दे रहा हैँ-- 

“विवाद के मंश्ें के सम्बन्ध में आपका पत्र मिला। विवाद 
कौ कल्पना के थारे में तो मत-मेद नहीं हैं, किन्तु सवाल सिफ दो 
हैं। शास्न्वचनों श्र्थात्‌ मंत्रों का अर्थ क्या किया जाय ? ओर , 
न्याहे जानेवाले ख्रो-पुरुषों के समष्त प्रतिज्ञा के रूप में कौन-सा 
आदुर्श रक्‍्खा जाय १ मेरी फल्पनानुसार विवाह फे उद्देश्यों का 
क्रम नीचे लिखा है--- 


है 


विवाद कोर विवाह-दिधि १३ 


बड़ 


फारण भज़े दी द्वो, विवाह की सायेझुठा तो (घर्मानुमोदित 
सन्तानोत्पत्ति में हो है। जिस दिन सन्‍्तति की इच्छा नहीं रदवो, 
उस दिन विवाद भी नहीं रहता । उस दशा में विवाद या तो पतन 
की दशा में चल फर व्यभिचार का रूप घारण करता है, या ऊँचे 
उठ कर असाधार्ण आत्मिक सम्-न्ध में बदल ज्ञाता है। मिन 
लोगों फी दृष्टि में झारम्म से द्वी इस तरइ का आत्मिक सम्पन्ध एफ 
मात्र प्रेरक कारण रहा दो, वे विश ही न करें, उन्हें ब्याद फरने 
का कोई कारण नहीं, फोई हक भो नहीं । मदर तक सन्तानोत्पत्ति 
की इच्छा बनी है, तव तफ दोनों का सम्बन्ध धर्म्म है, 3दात्त है, 
मगर झुद्ग आध्यात्मिक नहीं | संतर्ति को थासना पे; न रहने पर 
विदाद-सम्पन्ध, भी नद्ी' रहता, तथापि सदमीवन थुरा नहीं, 
अर्थात्‌ एम दशा में दोनों के बोच सब्य-भाव का पदित् 
आध्यात्मिफ सम्बन्ध इृढ़ द्ोता दै। इस सम्बन्ध में गवाय, मोह 
इायवा जड़ता न द्ोने से इसमें अन्यननिष्टा पा महत्व नहीं रख 
जाता | शतिपार का इसमें स्थान नहीं धोता, वर्योडि आध्यात्मिक 
सम्बन्ध में अतिरेक जैसी षोई चीज़ हो नहीं होठी 
अगर यह विधार-पारा टीे दो तो, सन्तानोत्पत्तिःरूप विदाइ 
शो मुख्य और एक मात्र निणयिक देतु है उसे अठिल्षा में स्थ/न 
पिननना चादिए। हमारे पूद भों के इस बयन से द्वि सत्वठि के झमाव 
में गृहस्वनभाश्रम अभद्र एे, भस्दार्य है, दम मत दो उद्ासोन 
रहें, लेकिन विवाद के मुख्य ए॑ं श्य दो झममान्य कदादि न रखें । - 


२४ ट्विन्दू-समाज और ण्याँ 


सप्त-पदी की हर एक प्रतिज्ञा स्वाभाविक, सादी और हर किसी 
अनुप्य की समझ में आने योग्य है। दर एक शब्द का श्राध्यात्मिक 
अर्थ करने और व्यावद्वारिक अर्थ फो भुला देने से, नतो हम 
सत्य फा पालन फरते हैं. और त समाज को ही उँचा उठाते हैं । 
संकुचित अर्थ फो ध्यापफ अवश्य बनाना चाहिए-इससें सत्य है, 
आदित्य है। सप्त-पदी का अथे कितना सीधा-साडा और सरल 
है-दोनों मिलकर अस्लादि प्राप्त करें और उनका सेवन करें; दोनों. 
के सहयोग से हर तरह के सामथ्ये में वृद्धि हो; पर में धन-धात्य 
इत्यादि बढ़े, ऐेदिक और घार्मिक सम्पत्ति बे; दोनों पति-पत्नी 
और छुटुम्य के और सब लोग सुख एत्रं संतोषपूरवेक रहें; बाल- 
बचे हों; बाद में जीवन में परिवर्तन दोने लगे; आखिरकार परम* 
आफ, पस्म मित्र का शुद्ध, स्वच्छ, आध्यात्मिक सम्स्ध सुदद 
थना रहे । 

कन्या किसे देना चाहिये और किसे न देना, इस विषय पर 
पिचार फरते हुए शाख्कारों ने दश दोपों पर ध्यान रखते फी 
सलाद दी है। जो युवक विवाह-मुख हैं, मुमुछु हैं और जो 
साहसिक एवं श्र हैं, उन्हें ,फन्‍्या न दी जाय। जग्र ददश्य दी 
सम्ठानोत्पत्ति का न द्वो दो कन्या विवाद क्‍यों फरे १ कैसे करे ! 
चुश्रेष्णा के निइल ज्ञाने पर विवाद का स्वरूप बदल जाता है; 
अतः इतना स्पष्ट करना आवश्यक है कि विवाद से 'अजास्य/ 


कर ल- 


विवाह ओर दिवाह-विधि ञ्प 


*प्में घ श्थें च फामे च नाति चरामि! भतिज्ञा में मुमुन्नु के 
ईलए मर्यादा है। यह छरूरी नहीं कि विशद-सम्बन्ध मरते दम तऋ 
कायम रहे, मगर “झ्मान्मुमुत्ना-मुमुछु" बनने फी इच्छा के उदय 
होने तकू-तो उसे थना दी रहना चाहिए। मुमुप्ता के तीम, शुद्ध 
आर स्थिर घन जाने पर विवाद दी दृष्टि से विवाद सम्बन्ध महीं 
रद्द जाता। यानी सप्त-पदी की भवतित्षा में प्रजोत्पाइन का उल्लेस 
न दोहा तो भी मैं आपकी विदाह-सम्बन्धी फल्पना से सम्पूर्ण 
सदमत द्वोते हुए इस बात का झआम्रद करता कि उसमें इस श्राशय 
की ( सम्तानोस्पत्ति ) की प्रतिष्ठा बढ़ा दी जानी चाहिए। पुत्रेणधा 
के फारण ही दाम्यत्य-सम्पन्ध घममे की दृष्टि से ( मोक्ष की दृष्टि से 
नद्दी' ) पवित्र घनता है, इसके फारण अन्योन्य निष्ठा उत्पन्न दो 
सकती है। इसी के द्वारा संयम धर्म का क्वान मिलता है श्रोर यद 
कह कर चुप सही दैंठा ज्ञा सकता दि विदाद के गर्श में हो यह 
चात हिपी हुई है। 


छः 
श्द इहिन्दूःसमाज और स्त्रियाँ .. + 


अब शाश्र के अर्थ की दाव ओर बच रही है। आप इस 
वात पर विचार करने को तैयार नहीं कि किस बचने में-से कौन 
अर्थ निकल सकता है और फोन नहीं । पुराने शाख्रकार एकात्तरी 
कोप की सद्यायता से किसी भी श्लोक के आठ-आठ, दस-दस 
अर्थ निकाल लेते हैं । स्वामी दयानन्द सरस्वती ने भी धात्वय 
के बल पर वेदों का बहुत सुन्दर अर्थ क्रिया है। मगर वह सच 
है या नहीं, यह एक दूसरा सवाल है। मस्त्रों में-ले अधिकराधिक 
आत्मोन्नति कर अर्थ निकाला ज्ञा सकता हो ठो अवश्य निकाला 
जाय, मगर इनके लिए प्रामाणिक्रता को हत्या नकी जानी 
चादिए। वैसे, मंत्रों के अर्थ के सर्वमान्य नियम बने हुए हैं ही । 
किसी बचन का श्र्थ, पूर्वापर सम्बन्ध, संदर्भ, प्रयोजन, आस-पास 
के इतिहास, तथा परम्पशगत अर्थ फो विशेष महत्व नदें तो भी 
हर्ज नहीं, क्‍्योंडि भूल दोर्घ-काल तक एक-सी द्वोती आा सकती 
है । किन्तु अगर प्रछंग, हेतु, आस-पास के दूसरे मंत्र इत्यादि बातें 
साफ-साफ किसी एक अर्थ को युट्ट करती हों, प्परम्परा में भी एफ 
वाक्यता दो, इतिद्वास से भी उसे पुष्टि मिलती दो, हो मनस्विता 
के कारण पुराने मंत्रों का नया अये करने की अपेक्षा प्रामाणिफतान 
पूर्वक उसमें रदो बदल फरना दी सा मार्ग है। प्रशाम्य/ के 
बदले 'सर्म भुत्‌ हितार्थाय' के रूप में सीधा-सादा परिवर्देन कर देना 
बुद्धि मम्य है। अपर हिसी एक्राघ शब्द फा कोई दूसरा अर्थ भी 
किया ज्ञा सकता दो तो उसके कारण सारे मत्र का अर्थ नहीं 
बदला जा सकता 


विवाह और विवाह-विधि श्७ 


अगर किसी मंत्र के समानतया दो अर्थ होते हों तो धर्म फी 
दृष्टि से नोति'पोपक अर्थ द्वी मान्य होना चाहिए। लेकिन मंत्र का 
सादा और निःसंशय झर्थ दमारी रुचि के विश्कुन्त विरुद्ध हो 
अथवा अनीति-पोपक हो सो दम उसे झमान्य कर दें; स्ींच-सान' 
करके दूसरा अर्थ निकालने की कोशिश फदापि न करनी चाहिए। 
इससे जनता की आदत में थुराई पैदा होती है ओर शालार्थ फे क्षेद्रः 
में अराभकता उत्पन्न हों जाती है। 'क़ानुनी-कल्पता' ( लीगल 
फिक्शन ) की भी अपनी मर्यादा होनी चादिए। 

मेरी कल्पनानुसार ती विशद् फी प्रतिज्ञा में सन्‍्तानोत्पति 
का उल्लेय अवश्य क्रिया जान चाहिए। अगर यह इष न हो तो 
पुराने शब्द प्रजाम्य? को हटा कर ( व्याकरण द्वारा इसका दूसरा 
अर्थ हो महा दो तो भी ) ज्ञान-बूक् फर कोई झसंदिग्ध शब्द 
उसके बदले रख देना चादिए। 

प्राधीन वचन है कि सात फ़्म साथ चलने से मिश्रा हद 
होती है । यद समकना छि सडक पर सात क़दम चलने से यद्‌ 
बन पडता है, भूल है। सदजीवन में सात सीढ़ियाँ एक साथ 
बिताने पर शुद्ध निष्काम मित्रता हृढ़द्दोतों है। प्रतिता में इसो 
सरहद के; विकास-क्रम फो बात कद्दी गई है। इसमें चादिये कि 'सभी 
धान बाइस पसेरी' फे अनुसार इसकी उपेष्ता कर हम अर्थ का 
झनर्थ ने करें। 

इमारी विवाद-विधि में ऐसी कोई बात होनी चाहिए, भिससे 
जोग ग्रह समझ सके कि विवाह को किन्दीं दो पंक्तियों का सावारण: 


० हिन्दू समाज्ञ ओर स्त्रियाँ 


जीवन बितानेवाले जगत्‌ फा प्रवाह इन “दिनों बिवाद् को 
सस्तानोत्पति से प्रथकू मानने की ओर बह रहा है। शीघ्र द्वी यह 
मान लेने का मैं कोई फारण नहीं देखता कि री-पुरुष-मैसे मिन्न 
लिंग वाले जोड़ों की संगति के मूल में सम्तानोत्पत्ति फी भावना 
होती ही दै। दम्पति प्रेम की निर्मलता में प्राणी-मात्र की एकता 
की साधना क्यों न हो ? आज जो बात असम्भव प्रतीत द्वोती है, 
कल बद्ी क्‍यों न सम्भव दो जाय ? संयम की मर्यादा ही क्या 
"हो सकती है १ हमें चाहिये कि दम मनुष्येतर प्राणी का उदाहरण 
सामने रख कर मनुष्य की उत्नति की सीमान आरके; ईश्वर- 
प्राणियों का इृष्टान्द हमारे लिए वहीं तक उपयोगी है, ज्व तक 
'डससे हमारा पतन नहीं होता । 
अगर ख््री-पुरुप फा विपय-सम्बन्ध पाँच साल बाद, बन्द 
-करना है तो मूल से द्वी उसे बन्द करना इष्ट क्यों न हो ? इससे 
अगर विवाद फी संरूंया घटे तो भले न घटे, अथवा इस तरह फे 
विवाद फम न हों तो भले न हों । मेरी कल्पना की साई के लिए 
सो एक दी शुद्ध उदाहस्ण काफी है। 'जया-जयन्तः श्राज भले 
द्वी नानालाज़ कवि की कल्णना! में रम रहे हों, किन्तु कल वे दी 
मत्ति-मन्त न होंगे. इसका क्या प्रमाया 


विवाद और दिवाद-दिधि श्१्‌ 


जाय ? सन्तानीत्पत्ति यो कत्तेज्य न मानने पर भी वह तो द्वोती 
शदेगी । अतएव श्गर इस सम्बन्ध की प्रतिज्ञा द्वो द्वी तो यों होना 
चाहिये दम रविश्सुस के लिए नहीं भोगेंगे, बल्कि सनन्‍्तान को 
मरण-पोपण के लिए अपनी योग्यता में विश्वास होने पर ही 
सन्तानोत्पत्ति फे लिए उस सुस्त फा उपभोग करेंगे ।! पाठक समझ 
सकेंगे फि इसमें ओर सन्‍्तानोत्पत्ति फो प्रतिज्ञा फरने में आकाश- 
पाताल का अस्तर है। संतानोत्पति फी प्रतिज्ा के कारण आज 
हिन्दू-संसार में पुप्र की इच्छा फो लेफर जो अनिष्ट रात-दिन हो 
रहे हैं, उन्हें कौन नहीं जानता 

किसी जनता फे लिए ऐसे समय फी सद्दभ ही कल्पना की 
जा सकती है, जब सनन्‍्तामोत्पत्ति विवाह का मुख्य उद्देश्य मान 
लेना आवश्यक हो पढ़ें। आज प्रांत में यद्दी युग वत्तेमान है। 
फ्रांस की जनता ने वेन्‍ज़गाम द्योकर विपय-्सुख भोगने फे लिए 
सन्तानोत्पत्ति पर क्त्निम अंकुश रखे थे, उसका परिणाम यद्‌ हुआ 
कि अब वहाँ जन्‍म के मुकावले सृत्यु बढ़ गई है। झतएव खबर 
लोगों को सन्तानोत्पत्ति फा धमे सिखाया ज्ञाना है। जहाँ लड़ाई 
के फारण पुरुष आपस में कट मरे दें,» व्दों मी सन्‍्तानोत्पत्ति का 
धर्म बरत इहद्दा है, यही नहीं बल्कि एक पुरुष का अनेक ख्रियों फे 
साथ ब्याद फर लेना भी घर्म माना जाता है। पहले उदाहरण 
में विश्य-भोग की अतिशयता है, दूसरे में मजुप्यदिंसा पराकाष्टा 
फो पहुँच चुकी है। जो परिणाम इसका निकला वह झनिवार्य 
ही था० शतएद उन-वन युर्गों में अधर्म द्ोते हुए भी ये बातें धर्म 


झ्२ दिन्दू-समाज और स्त्रियाँ 


के भाम से विख्यात हुई, वारतविक घर्म दो यह था । तुमने 
खूब विषय भोग किया, अब नष्ट होओ; तुम पशु से भी बदतर 
साबित हुए, आपस में कट भरे, अब जो बचे हो, सो भी मर 
मिटो / इस द्विविध नाश में जगत का द्वित है, क्योंकि इसमें कर्म 
का सीधा फ्न भोगने को मिलता है। भगवद्ीता भी यही कहती 
है। भद्गाभारतकार ने भी शेष म॒द्री भर लोकों का नाश ही 
चित्रित झिया है । 
आज ज्ञव कि दम विवाद के अनेक दूसरे शुभ उपयोगों का 
अनुभव कर रहे हैं, हम उन्हें ही श्रपना लक्ष्य क्यों न षना लें 
ओर सन्‍्तानोत्पत्ति को उसके स्वभाव पर क्‍यों * छोड़ दें ! मुझे 
यदी इषेट और शझावश्यक मालूम द्ोता है। हम संकल्प सेवा का 
करें, भोग विवश होकर भोगें ! 
अन्न मैं विधि फे श्र पर शआता हूँ। मुझे यद फ़यूल करते 
हुए करा भी संश्रेष नहीं दोता कि सत्य पर प्रदार करके दिया 
गया ऋरये स्या स्याज्य है। लेकिन जदाँ परस्पर सम्बन्ध का 
विचार करते हुए भी इष्ट किन्तु नया ही अर्थ उत्पत हों सऊता 
- दो, पद्दों पदों अर्थ फरने का हमें श्रधिकार है) यही हमारा धर्म 
भी है। पदले भिन अरयो फी कल्पनाभी ने हा गई दो, यैसे 
<* भर्य लोग सद्दा परते ही रहेगे। लोफोलति फे साथ 
उसझे यादनों में सापनों को भी टततति होगी दो। उसके परस्पर 
का एक बड़ा सापन भाषा है, शिसदा सादा विकास दोता 
रहेगा । एक गे शब्दों और गये वातयों की रचना द्वारा और 


दिवाद झोर विदाद-विधि ३३ 
दुसरे उन्‍्द्री वाक्‍्यों और उस्दीं शब्दों के नये अर्थो' दवा किस 
समय पौन-सा अर्थ उचित है ओर झिस परिस्थिति में द्िसे 

दशा करना चादिये, इसका निर्णय लोगों की विवेक-बुद्धि पर 
निर्भा रहेगा; इसमें कोई सिद्धान्त भाड़े नहीं आता । विवेक-पूर्वक 
किये गये थे शोमास्पद होंगे। उनकी एक हो मर्यादा हो सकती 
हैँ। उनमें कहीं लवलेश भी सत्य का लेप नहीं । 
मैंने इन पक्तियों में इस यात पर विचार नहीं द्विया है कि 
सप्तदी के मंत्रों में फ्योँ झर क्‍या सुधार फरना उचित है। 
फरयोकि उक्त दो मूल विवादास्पई थानों छो मन में स्पष्ट फर लेने 


पर संस्कार के रूप का निश्चय फरना तो एक सदभ-सी बात हो 
पडती है। 


विवाह में सादगी 


एक संवाददाता ने हमारे पास फराँची के एक विवाह समारंभ 
के समाचार भेगे हैं। फटद्दा गया है फि वहाँ फे एक धनवान सेठ 
श्री जालचन्द्र जी -मे अपनी १६ बर्ष फी लड़की के व्याद्न के 
मौके पर तमाम किजूल-खर्चियाँ बन्द की आर विवाद समारंभ 
फो उद्ात्त धार्मिक रूप देकर उस अवसर पर कम-से-कम खर्च 
किया। समाचारों से पता चलता है कि सारे समारंभ में दो घयटे 
से ज्यादा का समय नहीं लगा, वैसे आमतोर पर विवाह के मोककों 
पर कई दिन तक फिजूल-खर्चियाँ दोतो रद्दती हैं। विवाह-विधि का 
सारा फाम एक विद्वान आक्षण की देखरेख में उन्हीं के द्ाथों 
कराया गया था। उन्होंने वर-कन्या को उन सब॒ मन्‍्झ्नों का श्र 
भी बतज्ाया जो वर-वघू को- बोलने पड़े थे। मैं सेठ लालचन्द 
और उनकी धर्मपत्नो पी, मिन्‍्दोंने बहुत दिनों से अपेक्तित ६7 
सुधार के कार्य में अपने पति का पूरा-पूरा साथ दिया है, देय 
से बधाई देता हूँ. और आशा करता हूँ कि देश के दूसरे धनी लोग 
भी सर्वत्र इस उदाहरण फा अनुकग्ण करेंगे। खादी प्रेमी यह 

+ _ असल्न होंगे कि सेठ लालचन्द ओर उनकी धर्मपत्नी गवके 
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थम 
पटनते । यद विवाद समारंभ मुझे आगरा 


दा स्मग्गा बराता है; उन्दोंने एक मिश्र 
गई सूचना वो पुष्ट किया था कि संयुक्त मरान्त के कानों 
आर शिधालयों में पढने पाने विद्यार्थी द्लोटी उम्र में ब्याद दिये 
जाने के लिये हत्मुक शाते हे क्रोग एक हस्द सातानपिताओं को 
प्रीमनी बस्तुं शारीदगे, किजूननयर्थी करने एप बड़ेयदे भोग या 
इस्डा दायतें देने थो विब्रश परने एँ। मेरे मित्र मे कहा था दि 
झत्यन्त उच् शिक्षा ध्राम सावाविता भी सम्पत्ति के मिस्पाभिमान 
से दरी महीं हैं, शोर धृकमिए क्टों सक् रपया पद्ाने से सम्यन्ध 
है, थे झ्रनपढ़ मगर धनवान ध्योपारियों थो. भी मात पर देते हैं । 
इसे सत्र लोगों के लिए सेठ छा्नयन्द्र ज्ञी का ताशा उद्भादरगा 
ओर सेठ शमगाप्नाल भी का पुद्ध समय पू्ष का डदाइस्ण, एफ 
पद्ाथ-पाठ होना चादिये, मिससे उत्तेमना ग्रहण फर वे तमाम 
फिनूत-सर्यियों से दाय सींप हें । किन्तु मातापितायों से अधिऋ 
नबसुवकों का यद पत्तंव्य है कि वे श्राल-विवाद का जोरों से विगेष 
करें, सास छर विद्यार्यी-्यबस्था में विवादों का तो सूड दो विगेष 
करें और एर तरह तगाम झिजून-सर्थियाँ बन्द करवार्थे, वित्राद की 
धा्मि् विधि के लिए ती १०) से ज्यादा की प्यान्रन न होनी है, 
न द्वोनी दी चाहिए और न विवाद-विधि के सिद्या और किसी बात 
यो विवाद का श्रावश्यक ह्मंग दी मानना चाहिए । प्रजातन्त्रयाद्‌ 
के इस छुमाने में जब कि घनीवी कँचनीच आदि के वेदों 


ओर दोनों बर-यघू भी खादी में पूर्णा श्रद्धा रखते 
दी 
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विवाह का तत्त्व ज्ञान 


[ थस्टन सामक अमेरिकत लेसक फी 'विशद् का तत्वताना 
नामछ पुस्तिका के मुख्य अंश का सामंश नीचे दिया जा रहा है । ] 
पुस्तक के प्रकाशक का कहना है कि लेसक महोदय अमेरिका 
की सेना में १० बष नौकर रहे ओर "मेजर! फे पद तक पहुँच 
फर सन्‌ १६१६ में मौकरी छोड़ कर निद्वत्त हुए, तत्न से वे 
न्यूयार्क में रहते हैं। इन १८ वर्ग” में उन्होंने जर्मनी, फ्रास, 
किलिपाइन्स-द्वीप-समूह, चोन ओर अमेरिका में विवाहित 
- दंपतियों फो स्थिति का ,खूब अध्ययन क्रिया है। इस अभ्यास 
के मूल में लेसक फी अपनी अवनोकन शक्ति तो है ही, किन्तु 
इसके अतिरिक्त उन्‍्द्रोंने प्रसुति-शाखत्र में निपुण तथा खी-रोग 
चिकित्सक सैकड़ों डाकटरों से पत्र-शवदार भी किया लेसक ने 
इसके अतिरिक्त सेना में भर्ठों दोने घाले उम्मेदवारों पी शागैरिझ 
योग्यता की जाँच के आंकड़ों तथा सामाजिक आरोग्यनदतद 
मंडलों के इकट्ठा किये दूसरे आँकड़ों का भी टौकू उपयोग डिया 
है। लेसक के सैकड़ों डावटरों से पूछे हुए प्रश्न और उनके 
उत्तर, सुनिये । 
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७५ प्रतिशव डाक्टर नियते हैं कि संभव है । 
इसके झलावा लेयक ने बहुतनसे दिल को दहलानेबाल ऑँडड्रे 
दिये हैं, जो विधारणीय हैं । सन १६२० में अमेरिका फी सरकार 
ने 'सेना में' लिये जानेवाते लोगों को घुटियों के सम्सन्ध में एक 
हिनाब छापी थी, उममें-से ये झोकईे दिये गये है-- 
सेना में भर्ती करने की योग्यता के संयरव में कितने आद मेरों 
की परीक्षा ली गयी ९ 
--६६ लाख १० इज्ञार। 
इनमें-से कितने क्रिसी-न-क्रिसी शारीरिक या मानसिष्न 
बोमारी से ग्रसित थे 
>> १२ नागर ६८ दृशा । 
कितने सेना-संबंधी काम पेः लायक न थे * 
+-५ लास ४६ हसार । 
इतनी जाय वे; पध्ातू सथा झपने कई सम-ध्यवरायी शाक्टों 
के अनुभव पर-से लेराक ने पई अनुमान नितराले टैं, जो इसके हो 
शब्दों में दिये ज्ञाने दें । 
+>-कैबन इसो लिए कि पुरफ रो पी परइरिश करना है 
ओर रहो उसरी विदादिता बहलानी टे दद्‌ पुरप बी गुन्ताम दनझर 
गई और नित्य एक ही पर में इसके साथ शर्ट कर झधश एच हो 
विस्‍्तर पर सोहर नित्य हो उसके दिव्य बा साथन दने, दह 
प्रति था नियम नहों है। 
#-सर्धत देसा रिदाज पह गया है हि विइ-इंदन में दहने 


४० दिनदू समाज ओर स्लिद+ 


से दी पुरुष फी विपयेच्छा को संतुष्ट करने के भिये स्त्री यधी हुई है 
आर दस्त रिवाज फे परिणाम-स्वरूप गत'द्विन विषय-मोगका 
अमर्यादित साधन बन कर विवादिता श्रियों में-से नब्बे प्रतिशत 
सो वेश्या फे समान जीवन गितानी द्वी हैं। ऐसी स्थिति उत्पन्न 
दोने का फारणा यह है कि विवादिता स्त्री का पति के साथ वेश्यापत 
स्वाभाविक और उचित माना जाता है; क्योंकि विवाद को कानून 
ऐसा ही मतबाजा है. और यद भी माना जाता है कि पति फा प्रेम 
फ़ायम रखने के लिये स्त्री उसकी इच्छा पूरी करने को वेँधी हुई है। 

इस प्रकार से प्रचलित निरंकुश विप्रय-भोग फे श्रनेक भयंकर 
परिण्शाम देखने में आते हैं-- 

फ--स्री के ज्ञान-तंतु अतिशय निर्वज्ञ पढ़ जाते हैं, शरीर 
रोग का घर बनता है, स्वभाव चिड्चिड़ा और उत्पाती द्वो जाता 
है, ओर जो बालक पैदा द्वोता है; उसकी भी पूरी सेबा-संभाल 
वह नहीं कर सकती हैं । - 

खन्‍-पारीब-वर्ग में इतने बालक उत्पत्त द्वोते हैं कि उन्हें पूरा 
भरण-पोपण देना, उनकी सेवा-सैंभाल रखना, असम्भव ही जाता 
है। ऐसे बालकों फो कई प्रकार के गेग दो जाते कैं। ओर 
बड़े द्वोने पर वे कई प्रकार के झुछत्यों के शिकार दो जाते हैं । 

! इ-ऊँल वर्ग में निरंकुश विषय-मोग के कारण प्रजोत्पति 
को रोकने के ज्ञिए गर्भ-पात के साधनों का उपाय काम में लॉया 
जाता है। इन साधनों का उपयोग अगर आम-वर्ग की सरियों 
_*सिखलाया जाय तो शज्ञा रोगी, अनीतिमान, और कृटमद. 





विवाद का ठत्त्व छान ४१ 


होगी और अंत में उसका विनाश ही दोगा। 

४--अविशय संभोग के फारण पुरुष का पुरुष््व नष्ट द्वोता 
है, बह फाम फरके अपना निर्वाह करने को भी अशक्त होता है, 
कोर अनेक गेगों फे परिणाम-स्वरूप वह अऊाल में ही ख्थय 
को प्राप्त होता है। अमेरिफा में आज बिधुरों की अपेदा २? 
लाख झपिक विधयाएँ हैं। इन विधवाओं में बहुत द्वी थोड़ी-सी 
लड़ाई के परीणाम से विधवा बनी हैं। विवादित पुरुषों"का 
बढ़ा भाग ५० बर्ष की उम्र तक पहुँचने के पहले द्वी ज्जरिन हो 
जाता है। 

४--अतिशय संभोग के कारण पुरुष और ख्री दोनों में एक 
प्रकार की विर्य्क-सी झा जाती है। दुनियाँ में आज जो दरिद्रता 
है, शदसों में जो गंदे ओर गरीब मुहल्ले हैं, पे आदमी को मझूदरी 
न मिलने के कारण उत्पन्न नहीं हुए हैं। बल्कि वे आभ फ्त फो 
बेबादिक स्थिति के फार्ण 5६सत्त होनेव/छे निरंकुश विषय-भोग 
के परिणाम हैं । 





के 


विवाह का तत्त्व ज्ञान घ्३्‌ 


(इस सिद्धान्त का प्रचार फरना चादिये कि प्रजोग्पत्ति के 
हेतु के बिना स्त्री-पुरुष का संयोग नहीं दोना चाहिये । 

२-श्स सिद्धान्त का प्रचार फरना चाहियेक़ि सत्रो को: 
प्रभोग्पत्ति को इच्छा के बिना, उसे स्पशे फरने का अधिकार केवल 
पत्रि होने के कारण द्वी पुरुष को नहीं मिलना चाहिये । 

३-इस छान का प्रचार करना चादिये कि केवल विवाह- 
सम्बन्ध में जुड़ जाने से दी ख्लरी पति के साथ एक हो कमरे में, 
एक ही बिस्तर पर सोने फे लिये “बधी हुई नहीं है” ओर इतना 
ही नहीं बल्कि प्रजोत्पत्ति के हेतु के बिना इस तरद से सोना 
गुनाए | 

लेक महोदय कहते हैं कि इतने नियम का पालन हो तो 
जगत्‌ के झापे गेगों का नाश दो जायगा, गरीबी नप्ट हो जायगो, 
गेगी तथा विश्ठाह! बाजक पैदा नहीं होंगे, विरोध द्वेप और पैर 
हा कडवापन दुर हो ज्ञायगा। स्ियों फे प्रति की गई सस्तियाँ 
भी रहेंपो और फ्ोयुसप पो जन-कल्यागा के लिये पुरुषार्थ करने 
4 7 मार्ग झधिक परिष्छत होगा। 


सब रोगों का मूह 





» ० विवाद की तय ज्ञान! जज 
कि के लेखक मे बसे छऋपने 
पत्र 


मित्रों में. भेद थी होगी । उनमेंनसे एक बहन में ढन्हें, एई 
मेँ अपने ख्िचाएं को 


विशेष सप्ट नेबाली और अपने बतलाये मिप्राय को 
छाकाटय दलीणों से अधिक कसनेवाली पे और दस 
छोडी पुस्तक उन्‍होंने मे कली है. क पहली पुएर्क 
आ्ञाननीय और मद पूर्ण 
बहुन के पत्र का स्वेप रो भआपनकी पुस्तक 
के लिये बहुत चन्यवार्द ' >सेबन दी हमारे शेगों की 
कारण है। ऐसा न पकी पुर चहली दी 
कही भा सकती दे । द्वपयेच्छा के में भी दही है। पर्यी। 
छुछ महापर्व जा सकते है. एक सामान्य 


सब्र रोगों का मूल... ४्छ 
जाँच काना पझूरी है। तीन यप तक समुद्र पर व्हेन्न का शिकार 
करने जानेवाने पुरुष के शरीर पर या ऐसे ही अन्य फारणों से 
लम्पी मुह्त तक स्री से जुदा रदनेवाले पुरुष के शरीर पर इसका 
क्या असर दहोठा है, यद जानना इमें आवश्यक भतीत होता है। 
एक बाव ओर है। पति विषय-भोग का अतिष्ठ शो आपने 
बतलाया है, सुकेः क़बून्न है, परन्तु गर्भाधान रोकले के लिए 
कृत्रिम-साधनों को झहरत क्‍यों आप नहीं सममते ? गर्भपात या 
अविद्याहितों से दोमेबाली प्रजोत्पति की अपेक्ता कृत्रिम साधनों के 
उपयोग द्वारा प्रजोर्पत्ति रोइना फहीं बदतर है। भाकृतिक नियमों 
से विरुद्ध चलनेवाल मनुष्य प्रशोत्पत्ति रोफने के परिणामस्वरूप 
बॉ होकर बिना प्रज्ञा के सर जायें तो उसमें सम्रांज का क्‍या 
बिगड़ता है ! एक तीसरी घात यद्द है; मान लो कि दम अब संयमी 
घन गये, तो भी सामाजिक प्रमाण तभी निभ सकता है अब्र 
सामान्यतः प्रत्येक्ष दंपति को तीन संतान से अधिक न हो ओर 
इसका यही अर्थ हो सकता है कि दम्पति को चादियेकि अपने 
जीवन में संयम के साथ विपय-सेवन फरें । संयम क्या शक्य है 
शक्ति-सम्पन्न तथा सुर्दर स्वास्थ्य भोगने बाले, पुरुषार्थी मनुष्य 
क्या दीर्घ फान्न तक संयम का पाजन कर सकेंगे १७ 
दो फामनायें-इस पत्र के प्रस्युत्तर में लिसी गई पुस्तक का 
साशंश नीचे देते हैं। 
साप्द पुरुषों में छ्याह्दार के झतिरिक दो कामनाएँ रहा 
, करती |, एक कामना सुंदर की के संग विपय-सेबन की ओर 


छ्््‌ दिल्‍्दू समाज और छ़ियाँ 


दूसरी कामना पुरुपार्थ की अर्थात्‌ धर्म्म, अर्थ और मोत्त की । 
दांतों में परस्पर सम्पन्ध है, और दोनों परस्पर असर फरनेवाली 
हैं। महुष्यों में विवाद होने से पृ अत्यंत विषय-भोग भोगने से 
युरुषार्थ की कामला मर-सी जाती है और कई में विवाह के बाद 
अस्यंत्र व्िपय-सेबन से मर जाती है अथवा मंद पड़ जाती है। 
आरोग्य सुख मोगनेवाले वीयबंन पुरुषों में विपयेच्छा समान होती 
है, परंतु यदि पुरुषार्थ फ्री फामना प्रबल हो जाय तो विपयेच्छा 
दीघकाल त्तक के लिये मंद पड़ जादी है। सधी जरूरत है किसी 
महान ध्येय की और उस ध्येय की प्राहि में मनुष्य भ्रपनी समग्र 
शक्ति सच कर डालने का संकल्प पर ले ऐसे ध्येय अनेक हैं । 

एक सामान्य ध्येय तो उत्तम प्रजोत्पत्ति का है। अपनी श्री को 
स्वाभाविक संतामेच्छा होवे तत्र उसकी इच्छा ठृप्त फरने से सखी 

को प्रसन्न रख कर आरगेग्य-संपत्न चालक पैदा करने से उस बचे 

का पालन-पोषण करने में, उसे शिक्षित बनाने में, उसे योग्य 

नागरिक बनाने में संजग्न रहने से त्रिपयेच्छा लम हो जानी 

च्याहिये । इन तमाम प्रवृत्तियों के लिए उसे शारीरिक शक्ति प्रष्ठ 

करनी ही चाहिये, शारीरिकि-श्रम भी खूब फरना चाढ़िये। इसके 

सिवा उसे चादिये कि खी के साथ एक बिलौने में न सोए । दूसरा 

ध्येय है. कीर्ति का। भदुष्यों की सेवा करके ऋथवा अन्य कोई 

आरी पराक्रम कर दिखला के नाम कसा कर संमत है कि मनप्य 

आशा फी भाप्त करफे विषयेच्छा विशेष अच्छी: 

छबसर माप्त करना चाहें री 





सब रोगों का मूल ष्ट७ 


को उसी सप्य दवा भी देनी है। प्रजा के आदेशों की माता श्ली 
होती है, ये आदर्श णी से पुरुषों में आते हैं, इन आदर्शों" को 
चृण फरने फी प्रेरशा-उध्याह भी झिरें से मिलता है। अर्थात्‌ मैं 
: कहूँता कि जिस समाज में सी उवंशो फे समान विक्रम के वश है । 
वह समाज उत्फ़रपशाली है। जिन देशों में स्त्री का मूल्य अल्प 
है, अर्थात्‌ भह्दों स्प्री प्राप्त फरने में पुरुषों को छुछ भी मिद्दनत नहीं 
करनी पड़ती है उन्तीं देशो में ररोव अधिरू होते है. और वीं 
गदगी का घर द्योता है। 
देल की शिक्रार फो जनेवाले, छो के वियोग को दीर्घ काल 
तक सदने वाले मामियों की दशा का प्रश्न तुमने पुद्धा है। इन 
' लोगों को खूब काम फरना पड़ता है, इसजिये उनके आरोग्य पर 
ते| विषयेच्छ( की अनृत्ति क। फोई असर पड़ेगा ही नहीं । यदि इन 
जोगों को फोई फाम न दो तब भी उन्हें विपय तृप्ति की अनेक घुरी 
आदतें पड़ सकती दे । ये मनुष्य शिकार से वापिस लोट कर 
अपनी सारी कमाई विभयन्‍भोग ओर मदिरिपान में गया देते हें 
(ोंकि इसी ध्येय फो सामने रस कर वे शिकार फो जाते हैँ । 
कृतिम साधन-कृतिम साधनों द्वार प्रभोत्पत्ति रोइने का 
जो प्रश्न तुमने पृद्धा है, चह गंभीर है, उसका जवाब कुछ विस्तार 
से देना पड़ेगा | इन साथनों से ठकसान नहीं दोता ऐसी गवादी तो 
कोई भी नहीं देगा। ऐसा मैं अपनी खोमों और अवलोकन फे 
परिगापरुशुरूप जोर देकर कटद्ट सकता हूँ । 
अमुब्त्री तथा शानवान स्ली- ग-चिकित्सक तो साक्र-साक कइते 


श््द हिन्दू: समाज और ण्याँ 


हैं कि इन साधनों का असर शरीर और नीति पर बुरी तरह पढ़ता 
है । और यह स्पष्ट भी है। देखिए एक-दो बातें विचारने योग्य हे 
बालक उत्पन्न हों, इस प्रकार की इच्छा न द्वोने से समय का प्रेरक 
बल एक भी नहीं रहता । मलुष्य स्त्री से संतुष्ट हो गाता है। और 
उसकी पुरुषार्थ कामना मंद पड़ जाती है। स्त्री उसको दूसरी 
स्त्रियों के पास जाने से रोकने के लिए उसे अपना द्वी गुलाम 
बनाने की चेष्टा करती है | लम्बे समय तक गर्भाधान का शिशेध 
करने में उनकी विपयेच्छा प्रमल बन जाती है; इसका नतीजा यद 
दोता है कि कुछ ही वर्षो” में पुरुष मिर्वीर्य बन जाते हैं और डिसी 
भो रोग का सामना करने फी उनकी शक्ति का हांस दो जाता है। 
कई मत्तेबा इस निर्वार्यता को रोकने के लिए अनेक बेहदे साधनों 
का उपयोग क्रिया जाता है और परिणाम निकलता दै हि सस्‍्टी 
पुरुष एक दुसरे को तिरस्कार की निगाह से देखते हैं भौर झायिर 
विवाद-विच्छेद फा मौका आरा जाता है । 

जानकार मलुप्य पद्ते हैं कि स्िय्ों फो द्वोमेवाणे पेन्सर जैसे 
गेगों का मूझ इन छप्रिम साधनों के उपयोग में है। छियों के 
फामल से फोमण मज्जा-तंबुओं पर इन साधनों फा अत्यन्त धुरा 
असर पडता है। और उनमें-से नेक रोग थैदाहोंते है। कई 
एक प्रतिष्ठित डाक्टरों का ऐसा कदना दै कि इन डंग्रिम-्सापतों 
.का सठीशा यद निकज्ञता है हि स्थियाँयोॉक दो माती दें, स्त्री 
का जीवम शुप्क हो जाता है झोर दसझा संतार आदर वर 
जाता टै। 


सत्र गेगों का मूल श्द 


८. न्यायाधीश लिंदसे का प्रम-प्रमेरिका के जम लिंढसे से 
इन झत्रिम-साथनों की सोझ् फो यहुत घड़ा महस्व दे दिया है झ्रोर 
उससे जो भयंकर नाश होता है, उसका उन्हें ठनिक भी ध्यान 
नहीं । देखिये, पेरिस में पचदृत्तर हजार तो रजिस्टर की हुई वेश्याएँ 
है, झर इनसे कई गुना अधिक रजिस्टर न की हुई खानगी वेश्याएँ 
हैं। फ्रॉन्स के अन्य शहरों में भी इस गेग की कुछ हृद नहीं, 
अममेन्द्रिय फे रोगों फा भी कोई अन्त नहीं है। हजारों की संह्या 
में स्त्रियोँ इन्ददी रोगों से दुःखित हों डाक्टरों की तन्नाश में रहवी 
हैं। कई एक वर्ष से फ्रान्स में जन्म-संख्या सृत्यु-संख्या से कहीं 
गिगे हुई है। नैतिक दृष्टि से फ्रान्सवासियों का नाम जगत में 
अछि पैदा करनेबाला बन चुका है और फ्रगन्स की पुत्नियाँ गुलामी 
के व्यवसाय में भ्रधिक लगी हैं। गत ६०० वर्ष में फ्रान्स का यह 
हालत हुआ है, फिर भी जज लिडसे को अपने साधनों फो नयी खो म 
के नाम से वर्णन फरने में शर्म नद्दीं आती । 

इममें भयंकर यात तो यह है कि जद्दों एक बार ऐसे कृत्रिम 
साधनों का श्रचार ये धढ़क धोने लग गया कि किर इस अत्यन्त 
हीन ज्ञान यो गोफने का एक भी उपाय नहीं गद जाता है और 
उसके प्रचार को रोडने की किसी में भी शक्ति महीं रहेगी । आर 
ये यातें सबसे पहले प्रज्ञा के युवाओं में पहँँचतों हैं। प्रगन्‍्स के 
 वैश्या-शूड्रों में फ्रोमन्न उम्र को कुबारो और विववादिता अभागिनी 
स्त्रियों के योवन के धय-विक्रय को दूह्ानें लग गई हैं । 

जम लिंडसे ने अपने देश के युवा अपराधियों के जवानी 


५० हिन्दु-समाज ओर स्थ्रियाँ 


प्राप्त देने वाले कयानों का उलटा अर्थ लगाया है, अपनी पुष्ठऊ 
में इन झृत्रिम-साधनों फी सिफारिश करके उन्होंने तमाम भजा फो 
उलटी राह में लगा दिया है। .. ४ 

परन्तु उसको ही पुस्तक में उनके दिये गये प्रमाणों का रूरव 
बनको क्यों नहीं सूका होगा ? वर्जिनिया एलिस नामक एक गन 
का पत्र उन स्यायाधीश मद्माशय ने अपनी करितात् में दिया है। 
यह बेचारों लिखठी है कि मैं चार होशियार डाक्टरों से मिल धु 
हूँ, मेरा पति दूमरे दो डाक्टरों से सलाइ ले आये हैं, इन हें 
डाकटरों ने सलाद दी है कि कृत्रिम उपायों को काम में लाते से 
कुछ समय तक के लिए तन्दुरुस्ती पर चादे कुछ असर न दिा 
पड़े, परन्तु थोड़े दी बक्त के बाद ख्री-पुरुष दोनों ही हाथ मलते है 
कई मर्तया अपेस्डिसाइटीस (पेद की एक बीमारी ) के मै 
ऑपरेशन इस अनिष्ट से पैदा दोने वाले कारणों का दी नतीजा है' 
क्या ये डाक्टर भूठे हैं ? ऐसा कहने में उनको कोई लाभ नहीं है' 
उलटे कृत्रिम साथनों का उपयोग करने का रोग बढ़ता है 
उनकी रोजी टीक चल सकती है परन्तु ये डाक्टर अनुभवी 
ओर जोक-दित फे ज्ञाननेब्वाले थे । 

“जज लिंडसे और उसके अमुयायों उन कृृत्रिमन्‍्साधण' 
प्रचार में युगी तरद से गिरे हैं । यदि यद् अत्याचार' बढ़ता ८ ९ 
वो देश में दजारों मीम-हफीम इन साधनों को लेकर फिरते £ 
ओर देश वो अत्यन्त नुरुसान पहुँचायेंगे । 

“जज लिदसे ने स्वयं प्रजोत्पत्ति रोकने वाले साथनों का 


सब रोगों का मूल श्र 


प्रयारक मगदन्न स्थापित किया! है छर उसे सव॒युम के उदय फरने 
चाली एक संघ्या के तौर पर वर्णन करते हैं । सतझुग तो दूर रहा, 
परन्तु भयंकर फल्ियुय उससे पैदा द्ोमा इस विषय में झरा भी 
सन्देद्द नहीं है। जन-सावारण में इन साथनों का प्रचार हुआ 
ज्ोग धुरी तरद्द से मरेंगे, दुःफी दो-दो फरके मरेंगे। सम्मय है 
इस प्रकार सत्यानाश होगा तभी फट्दी भात्री भन्ा इन साधनों से 
मद्दामारी की सरद दूर भागना सीखेगी। 
जज लिंदसे की नीयत घुरी नहीं दै। उसका तो उद्देश्य यह्‌ 
है कि प्रत्येक कुठुम्ब में द्चों का बढ़ना रुक जायगा। स्त्रीको 
इच्छा फे माकिक ही बच्चे पैदा हों और जितने पठचे आसानी से 
चुरुप पालन कर सऊे, उतने द्वों-उनका यही उद्देश्य है। स्त्रियों 
में विपयेच्छा वी जो स्वाभाविक इच्छा है उसे तृप्त करने का 
योग्य साधन उनके सामने रक्‍्खा जाय । इस बात का पिशाच-- 
भव कोर्ट में आने बाली निर्नज् लड़कियों ने उस जज्ञ फे सिर 
पर सवार किया है। मेरा तो यद विचार है कि उसकी अ्रदालत 
में झानेवाली लड़कियों के जैमी गवाद़ी देनेवाली लड्कियाँ श्पवाद 
कप दी समझो जा सकती है । दूसरे कई एक लदझियों को में 
मिन्ना हूँ, वे विपयेच्छा को बातों का जज लिदप्ते के समद्ा ययान 
देने बाली लडकियों फे सप्रान कवित्व ओर तत्वश्ञान का मुप्नम्सा 
चढ़ा फर भी नहीं कर सकतो । कई ए% समझदार लड़कियाँ शरीर 
आताएँ ज्ञानदी हैं कि यद्द इच्छा केवल भम है। 
पफतु जम साहब के समीप ऐसी कई एक नासमस लड़कियाँ 


श्र दिन्दू-:समाज और स्त्रियाँ 


कई वर्ष से आती हैं, इसी से उनके जैसा विधादित तथा बई 
उम्र फे विद्वान पुरुप ने भी उलठी राद्द जी और इच्छा न द्ोने पर 
बालक न हो' ऐसे साधनो' की पुस्तक लिख डाली, नहीं तो ऐसा 
कौन होगा कि जो इतना ज्ञान होने पर भी पथ भून करके कालेगे 
के विद्यार्थियो' फो आनन्दपूर्वक्त सहचर सुख भोगने को कहे और 
उसके लिए क्वानून बनाने की हलन्चल मचाये ९ यदि उनका 
ज्ञान ठिकाने होता तो उन्‍हें मालूम दो सकता था कि फई एक 
मुन्दर, तेजस्वी जवानों को वे इस पाप से आत्मद्ित्या करना 
सिखाते हैं; फ्योंक्रि उनका पुरुषार्थ न्ठ दो जाग है भर साथ ही 
साथ जीवनेच्छा भी नष्ट हो जाती है। यदि जम लिंडसे को इस 
घात की ख़बर होती कि जवानी में विपयेन्द्रिय को भड़काने से 
जुवा लोग शरात्री, चोर, छुटेरे ओर निठल्ले बन जाते हैं, यदि 
जज लिंडसे की बुद्धि पर पत्थर न पड़ा होता तो क्‍या वे यह 
लिखते कि पुरुष की विषयेच्छा तृप्त करने का और उसकी देश्या 
बनने फा स्त्री का धर्म है 
एक ही मार्ग है-इन झछ के दुश्मनो' को क्ौस समभादे - 
कि भज्ञा में जन्म मृत्यु की जो विशेषता दिखाई पड़ती है उसे 
गेकने का सिफ एक ही मार्ग है! और वह है विपय-भोग से 
निश्वति । 'इन लोगो' को आँखें यह क्यो" नहीं देख सकतीं हि 
पशुओं में भो यद्दी उपाय श्रेष्ठ है? ये लोग क्यो* महीं समझे 
कि इन कृग्रिम साथनों से स्थ्रियाँ वेश्याएँ और कुपथथामिी 
बनीं हैं ओर पुरुष नपुसक-दिजड़े बनते हैं ? 


सद गेगों फा मूल श्र्३ 


आरोग्य के जिए विपय-भोग की आवम्यकता है, इस भ्रम को 
दूर कामा प्रत्येक डाब्टर ओर अनुभवी सनाइकार या कर्नन्य है। 
मैं कपने भनुभर और झनेक दाक्टरो' से सप्ताह के बाद कड़ता 
हूँ कि कई वर्षा तक विषय-भोग ने करते से कुट्ध हानि महीं होती, 
परन्तु धगइर लाभ द्ोता है। कई एक युवाह्रो' में रहलता हुआ 
उत्साद और प्रकाशमान तेज टिसाई पहना है, यह उनके विपय- 
ओग का नहीं, दिन्‍तु उनके संयम का पतल है। हर एक पुरषावी 
ममुप्य सममे ऐे-सममे इस सृत्र का पालन करें । ग्रियय वी कामना 
मृत करने में सर्च थो जानेवाली श्ि पुरुपावे'मिद्धि में हऋ्रासानी 
से लगाई जा सकती है, शितमा झथिक शलि वा संयम होगा 
उननी दी अधिक सिद्धि होगी । 

अमुप्प पई सदियों से बोमिया की शलाश में भटकते है । 
इस पृत्र में को पोमिया भर है पैसा झोर कहाँ मिलेया ? 


4.॥ दिन्दू-सम्ाज ओर स्त्रियाँ 


अर उस कर्तव्य के उपद्दार में उन्हें पारिवोषिका दिया जाना 
,चादिये | स्त्रियो' फे लिये खास सुविधायें कर देना चाहिये । 
जैसे पुरुष विपयेच्छा को पुरुषायेच्छा में बदल देता है अथवा 
फर्मशीलता में भूल जाता है, बसे ही स्त्री भी कर सकती है। 
महान्‌ आदर्शो' को सामने रख कर, अपने योवन धन, अपने 
सोंदर्य और अपनी तमाम आकर्षण-शक्ति को लेफर एक आबन्ा 
भारी से भारी पुरुषार्थ साथ सकती है। सबसे ऊँचा आदर्श 
- इतिहास में जोन आफ आके का है। उसमें उसके निष्कर्लक 
कौमार्य, तथा उसका निर्मल अदह्यचर्य के सिवा दूसग कोन'सा बल 
था ? फ्रान्स में १४ वीं सदी में केसी भर्यकर स्थिति फैली हुई थी | 
दारिद्रय, दुःख और दुष्टता का हर ओर साम्राज्य था | फरांसीसी 
सेना अंग्रेज़ी सेना से वर्षो' से हार खा रही थी। सैनिक निस्सत 
ओर निर्बीय थे। फ्रान्स में मुर्दे ढेरों में सड़ते गे, राजा भाग 
निकला था, स््रियो' में सतीत्त्त जैसी कोई बस्तु वाक्ती नहीं रदी 
थी। ऐसे मौके पर जोन आफ आरके नामक अशिक्षिता किन्ये 
अत्यन्त बीर और बुद्धिमती छुमरारिका आगे आई। लोग नहीं 
मानते थे कि वह पवित्र ,होगी! वे खयाल करते थे कि बह भी 
फ्रान्स की हज़ारों कन्‍्याओ' जैसी होगी । सोज्ञह वर्ष की लड़की 
कया झखगण्ड फौमार्यवत्ती रह सकी है? 
उसके कौमाये की जाँच करने को एक कमीशन बिठाया 
गया। उस कन्या का दाबा सिद्ध हुआ। बुद्धिमान मनुष्यों ने 
उसको चाँदी का बख्तर पहनाया और उसे लश्कर की सेना नेत्र 


सब रोगो का मूल ध््‌ 


बनाया, मामा उस लड़को ने बिजली फूंक दी हो, इस प्रकार मृत्यु 
का भय छोड़ फर उसझी सेना लड़ी । उसके महाचय का लोगो” 
पर अत्यन्त प्रभाव पड़ा, नामों में पुरपत्व आया और कई वर्षा" 
से होने वानी लड़ाई का अन्त इमे-गिने दिनो में हो गया तथा 
अंग्रेज़ों के पैर फ्रान्स से निकल गये । ईतिद्वाम में कुमारिफा भोन 
अद्वितीय है। परस्तु आज जो प्रवाद बह रहा है, उस प्रकार यदि 
स्त्री विषय का पान्न यन ज्ञाय; पुरुष उसे इसी प्रकार भ्रष्ट फरते 
गहे, ओर इसी प्रकार भ्रशोत्पत्ति रोकनेदाले छृत्रिम साथनों का 
मर्य्र प्रचार द्वोता रहा तो सत्यनाग अवश्यम्भावी दै। उस 
सत्यानाश के दूर करने के लिए फिर पोछे जोन आफ्‌ आर्क बी 
तरद्द किसी अद्मयारिणी सपर्विनी की आवश्यकता दोगी । 
यह मैं मानती हूँ कि सभो गिश्रयों जोन ऑक आफ नहींहों 
सकतीं, ऐसी दशा में घाहे वह पत्रित्र विवाह-सम्पन्ध में जुद्द जाये 
पान्तु फिर भी ये अपने इस बैवादिक भोवन को पविप्रता कायम 
गगे उसे विलासिता बा जोवन मे थना डा । उनहा कत्तश्य दै 
हि ये माठा का घमं समर, तथा पुरुषों के पुसुषा्थ को उत्सादित 
परमे बाली बनें ७ हि 
उपसंतर-ए६ट श्स मुन्दर पुस्तक वा सार दै। पदली पुरतछू 
बा सार प्ररोष क़रीय शब्दशः भाषान्तर नहीं है, परन्तु लेखक देः 
भादो का साराश है। म्पारी पुस्तद् में कहागया दिव्य झरनों 
£7 “डकार इस मद्मामंदर में रा ज्ञावा है--मरण दिन्दु पेन झ्लोबन 
अाटात्‌' भौर जोन आर आाक दे: शकलंत दष्टान्त जैसे 


५६ दिल्‍्दू समांञ ओर स्थियाँ 


डदादरगा हमारे यहाँ वैधव्य को श्रत्णढ महायये से शोमित करने 
वाली मीराबाई, मांप्ती की सनी लच्सोग्राई ओर अ्रहूल्यात्राई 
होजकर में और सारे ओवबन को कोमाये-अद्मवर्य से शोमा 
देने वाली दक्तिगा-हिन्द की साध्वियो' श्रब्ब और श्रंदाल में 
मिलते रहते हैं । 


नब टम्पति के प्रति 


[ श्री जमतालान परज्ञाज़ की पुत्री, बदन कमलाबाई फा विवाह 
संस्कार सन्‍्याग्रद-झाश्रम मे किया गया या। रूद्दियाँ आर परम्परा 
में झधिक जकड़ी हुई मारवाड़ी क्रोम फे अग्रगयय मेठा श्ली जमना 
ला जी ने परम्परा षा त्याग करके बढ़ी सादगी के साथ, झिसी 
मभ घबार के आइम्दर के बिना, भोशनादिक के यदे साये साय 
के दिना, यद्द संस्कार होने दिया, इसलिये श्री ज्ुमनानाभ को 
ओर इनके समधी श्री कशबदेव जी धन्यवाद के; पात्र है । इस 
अवसर पर श्री गान्पी जी ने परनवधू यो भो झाशीर्याद दिया 
इसमें विदाद का भट्टत्व रपट समझाया गया है झोर इस 
आदर्श विवाद के सम्पन्ध में उनके उद्भार प्रत्येक टिन्दू के: दिये 
वियारयीय है 4] मं 

शाप लोग माई झोर बहनें, दोनो भो दाइर से परीधम 
डठाकर गामेधःर प्रसाद भौर कमभा इन होनो' यो झआाशीदाद 
अत आये हो, इससे मुझे आनन्द होता है झोर मैं झ्राएप) एन्ददार 
भी देता हूँ। धन्यवाद देने का सर यद है हि इसको अप 
सामान्य दिशह नहीं सममजे | टिन्दूःशाति में जो दिर होता है 





#८ दिन्दूनसमाज ओर स्त्रियाँ 


उसमें बहुत ध्याइम्पर द्वोता दै। रह्व-गंग, नाच-तमाशा, खाता* 
पीना अनेक प्रकार का प्रश्नोमन होता है। विवाद का घार्मिक अंश 
जिसके कारणा विवाद करना योग्य समझा गया दै बह छिप जाता 
है, हम घामिक झंश फो भूत जाते हैं 

विवाद में पैसे का व्यय इतना अधिक द्वोवा है। कि ग्रगेशों 
को विवाद करना श्मापत्ति-सी हो जाती है! कई लोग कज दार हो 
जाते हैं, भर उप्त कर्णा से जन्म भर में भी उनके लिये छूट जाना 
मुश्किल द्वो जाता है। ऐसे बिवाइ से वर और फनन्‍्या दोनों गुदृस्था* 
अमनधर्म का विधिव्रत्‌ पालन करें, यद्द आयाकाश-पुष्पवत्‌ द्वो जाता 
है। जिस विवाद में इतना आडम्बर द्वोता है और जो विवाद-विधि 
इनमी विकार-मय द्वोती है, और जिसे विकार-मय बनाने के लिये 
माता-पिता इतना परिश्रम उठाते हैं उससे वर और कन्या संयम" 
सय जीवन व्यतीत करें यद्द मुश्किल धात हो जाती है। यद्यपि इस 
आश्रम का आदर्श यद्द है कि विवादित होते हुए भी अक्मचर्य का 
पालन करना चाहिये ओर उसी प्रकार कुछ लोग रहते भी [४] 
बालक और बालिकाओं>फो बद्मचर्य की शिक्षा और, पदार्थ-पाठ 
दिये भी जाते हैं। ऐसा होते हुए भी आश्रम के नजदीक और 
उसकी छाया में विवाह किया जाता है, इसका कारण क्या! 
इसको थर्म-संकट माना जाय । 

अद्विंसा का पालन करने वाले किसी पर बलात्कार नहीं 

। आश्चमवासियों में से जो अ्ह्मचर्य का पालन नहीं कर सकते 
लिये विवाह करना कत्तेब्य ही है। ओर इस कत्तेन्य के करने 


मय दुम्पति ये प्रति ६ 


में हम उसपो आशीर्वाद क्यों न दें? और दिपि सी अच्छी क्यों 
न चनायें ) यह मी कर्तव्य है; ओर उसके पालर करते हुये ओर 
सोचने हुये मैंने यद्द देया है दिन्दुस्तान में अथवा सारे संसार में 
ह्षदों विवाह में धार्मिय-दिपि मानी हनी हैं, बहोँ उसमें संयम का 
अंश होगा है। विवाद म्वेच्छाचार के लिये नहीं है। स्मृतियों में 
भी लिया टै को दम्पत्ति नियम से रहते हैं ये भी अह्मचय का 
था पालन करने हैं। पैंने भी इसफो यहुत समय त्तक नहीं समझा 
था। पर बहुत वियार करने के याद में सम सका। जो झपने 
दियारों का माश नहीं कर सहते थे मर्यादा में रह बर विकारों पर 
अजय रसते हुए अनिवार्य इतना ही व्यवद्धार फर सफते हैं । ये 
भी संयमी कदछाते दें । 

ज्ञमनालाल जी का ओर मेग ओो सम्बन्ध है पद तो आप सूप 
जानने ही हैं । हम दोनो' में यइ निश्चय हुआ कि जितनी सादगी 
से और कम खर्च से विद्द कर सके फरना चादिये, जिनसे दोनों" 
(बरन्वबुओ ) पर ऐसा श्रभाव पड़े । इस तरद से विद्याद की क्रिया 
करनी चादियेकिये िवाहप) सथा अर्थ सम सफें। विधाह 
को झाडम्बर्थदित बनाना, भोघनादि और गान-तान को इथान 
नहीं देना, ऐसा अच्छी तरह से कहाँ हो सकता है १ श्मगर वम्भई 
में किया ज्ञाय तो सारवाडी समान यो ओर जपतनाणाल जी के 
मिश्री" को इससे शिष्ता मिलेगी । आज कन्न मुपारों के नाम से जो 
अधर्म चल रहा है, वह नष्ट हो जावेगा। जो धर्म सममकना 
चाहें,उनके लिये द्टाल्त दो जावेण।। परन्तु मुफ़े यह भय था कि 


$८ दिन-समाम ओर स्थियों 


वसमें बहुत आाइस्पर होता है। उड्ेवगंग, साथ-तमांशा, शान 
पीना अनेफ प्रकार का प्रशोगन दोता है। वियाद का धार्मिक #श 
जिसके कारण विवाद करता योग्य सममका गया है मद दिप माता 
है, दम पामिद अंरा को भूज जाते हैं। 

विबाद में पैसे का ब्यय इतमा अधि द्वोवा है। हि ग्रे 
कं रियाद फरना आपति-सी दो जानी है। फई लोग कदर हे 
जाते हैं, झौर उस कर्ण से जन्म भर में भी उनके लिये छृद शस 
मुश्किल हो जाता है। ऐसे वियाद से यर ओर फल्पा दोगें गुहस्या' 
अमब्यर्म फा विविस्त्‌ पालन करें, यद आफारा-पुष्पवत्‌ दो गता 
है । जिस विवाद में इसना आइस्थर द्ोता है ओर जो विवाद-विये 
इनमी विक्रार-मय द्वोतो है, ओऔर जिसे विकार-मय बनाने के हि 
माता-पिता इसना परिश्रम उठाने हैं. उससे बर ओर झुस्या संपरग 
मय झोवन व्यतीत करें यद्द मुश्किल यात हो जाती है। यथपि ए 
आश्रम का आदर्श यद्द है कि विद्ादित होते हुए भी अद्मयय की 
पालन करना चाद्दिये और उसी प्रफार छुछ लोग खते भी 
वाहक और बालिकाओं जो अग्नचर्य की शिक्षा और पदाय-पर्ट 
दिये भी जाते हैं। ऐसा होते हुए भी आश्रम फे नजदीक श्र 
इसकी छाया में प्रिधाह किया जाता है, इसका फारण कया [ 
इसको धर्मसंकट माना ज्ञाय ८, 

अद्विसा का पालन फरने वाले किसी पर बलात्कार नह 
करते | आश्रमवासियों में से जो पद्म का पालग नदीं कर सकि 
उनके लिये विवाह फरना फ्तंव्य ही है। और इस कर्तव्य के 


नव दम्पति के प्रति दर 


रुपये देते हैं, इसका मुमे प्रत्यक्ष अनुभव है । इसलिये हम दोनो" 
ने सौचा कि व्रिजकुत्त सादगी से विवाद किया जाय। इसमें स्वार्थ 
और परमार्थ दोनें हैं। जमनालाल जी और केशबदेव जी का, 
रामेश्वर प्रसाद और फमला का भला सोचना यह स्वार्थ है और 
दूसरे को मार्ग बताना यद्द परमार्थ । झ्ाप देखेंगे कि इस विवाह 
में आडइम्बर नहों होगा, नाय-गान नहीं होगा, विवाह के समय 
फेवन्न घार्मिकविधियाँ द्वी की जायेगी । आप छोगें को मिमन्त्रण 
इस भाव से दिया गया है कि आप इसके साक्षी हां और इससे 
आप सम्मत हैं। ओर ऐसी प्रतिशा करें कि आप इसका अलनुकरण 
स्रेंगे। संभव है कि इसमें मेरी भून हो और आप ऐसा करना 
पसन्द मे फरें। दिन्दुस्तान में चन्द्र धनिक्र लोग होने से बढ 
घनिको' का देश नहीं हो जाता। यह पद्ालें फा मुल्क है। यहाँ 
पर भितने लोग भूस से मरते हैं और समय पर झतन्न म मिलने 
से व्याधि-प्रस्त दो जाने हैं और भुख से भईबत्‌ बन जाते हैं, 
उतने दुनियाँ के ओर किसी देश में नद्ीं। यद्द मेरा कइना नहीं है 
मगर इतिदाम-हारों करा कथन है--हिन्द-सुसलमान इतिद्दाम-कार्रो 
का नदीं,-राश्यकर्ता फे फ्रेम के लोगें का कथन ६ । ऐसे कड्ठाल 
मुल्क के करोड्रपतियों को भी ऐसा काम करने का झधिार नहीं 
है, मिससे कड़ालों फ॑ पेट में दद हो । पनिक लोग ट्िन्दुस्तान में 
ही धन कमाते एैँ । ये थाटर से घन कमाछा धनवान नहीं होते । 
ये तो बाहर के लोगो को दुःप देकर घन कमाना मद्दी पाप है। 
फ़्ितने करोद्रपति या लपपत्ि दिन्दुस्तान में हैं. दे कड़ालां 


दचै० दिन्दृष्यमाश और स्िपाँ 


पशिसनी सादगी के साथ यहाँ विवाद दो सफ्ता है उतनी सादगी 
न साथ पदों रहीं हो सफण | इसकी दम्मीलें में में उतरना नदी 
शआाहता । इसी फारण से गैंने यर्या को भी छोड़ दिया और वस्तई 
को भी छोड़ दिया। परन्तु इस कार्य को कैसे किया जाय ? शमता 
आनभी और उनके माता-पिता की सम्मति से दी फाम नहीं घल 
सफता था। रामेथ्र प्रसाद के यहीज्वर्ग को भी सम्मति की 
जरूरत थी। प्रमु फा अतुयद्द था कि फेशब देव जी ने भी ड्से 
स्वोकार फर तिया। भासयाड़ी समाज में धन बहुत है ओर सर्च 
भी अधिक द्वोता है। इतना अधिक कि गरीशों फो विवाह फरना 
अशक्य-्सा हो जाता ै? और उनपर बोझ पढ़ता है। विवाहें 
में फुलवाड़ी, भोजन, यर्तिया और नायिकाशों' का नाच द्वोता है। 
में मद्दी जानता कि मारबराड़ी छोगें में नाच द्वोता है या नहीं, 
परन्तु गुजरात फे धनिक छोगें में तो फह्दी-कद्दी दोता है। इसका 
श्यसर सारे मारवाड़ी समाज पर, और मारवाड़ी समाज दिन्द 
जाति फा एक अंश है. इसलिये उस पर भी, इतना ही नहीं बल्कि 
“मुसलमान इत्यादि जातियो' पर थोड़ा पढ़ता है। हाँ, मैं मानता हैं 
पके एन अन्य जातियों पर, थोड़ा पढ़ता है। इससे आप सोच 
-सकते हैँ कि धनिक लोगों पर कितना वोक है। परन्तु जो धनवान 
जोग धम फमाने में मस्त हैं और अहंकार में ईश्वर को भूल गये हैं। 
इनकी थांत दूसरी है। क 
मारबाड़ी लोगों में घन है। दुराचार द्वोते हुये भी धम में प्रेम 
.है.। यह बात मैं ख़ब जानता हूँ । प्रति वर्ष धर्म के लिये क्ञाखों 


मदर दम्पति के प्रति दह 


रुपये देते हैं, इसका मुमे प्रत्यक्ष अनुभर है। इसलिये हम दोनो* 
में सोया कि शिन्रकुन सादगी से वियराद झिया आय । इसमें स्वार्थ 
और परमार्थ दोनों हेँ। जमनालाल जी ओर फेशब्रदेव जो फा, 
गमेक्ता प्रसाद और फमला का भला सोपना यद स्थाय है ओर 
दूसरे फो मार्ग बताना यद्द परमा्थ। आप देखेंगे कि इस विवाह 
में आइम्यर नहीं होगा, नाचगान नहीं ४डोगा, विद्ाद फे समय 
फेवश घार्मिक'विधियाँ दी फी जायेगी । आप छोगे को निमन्त्रण 
इस भाव से दिया गया है कि झाप इसके सात्ञी हा और इससे 
आप सम्मत है। श्र ऐसी प्रतिज्ञा करें कि आप इसका अनुकरण 
करेंगे । संभव है कि इसमें मेरे मून्त दो और आप पेसा करना 
पमस्द न करें। दिन्दुस्तान में चन्द्र धनिक्र लोग द्वोने से यह 
धनिको का देश नहीं हो माता। यह यकह्नालें फा मुल्झ है। यहाँ 
पर जितने लोग भूस से मस्ते हैं ओर समय पर क्षत्न ग मिन्नने 
से व्याधि-प्स्त दो जाते हैं ओर भूख से जईंवत्‌ बन भाते हैं, 
उनने दुनियों के ओर किसी देश में नदीं। यद्द मेरा कइना नहीं है 
मगर इतिद्वास-फारों का फथन ह--हिन्दुन्मुसलमान इतिदास-कार्ों 
का नहीं,-शाम्यकर्ता के क्रीम के लोयें फा कथन है । ऐसे फड्ाल 
मुल्क के करोड़पतियों को भो ऐसा काम करने का अ्रधिकार नहीं 
है, जिससे कड़ानों फे पेट में दद हो । घनिक लोग हिन्दुस्तान में 
दी धन फमाने हैं। वे बाहर से धन कमाकर धनवान नहीं होते । 
यों ठी बाहर के लोगें को दुःख देकर घन कमाना मद्दा पाप है । 
जितने करोड़पति या लखपति हिन्दुस्तान में हैं थे कड़ालों 
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पन्‍ितनी सादगी के साथ यहाँ विवाह दो सकता है उतनी सादगी 
के साथ वहाँ नहीं हो सकता। इसकी दल्लीलें में मैं उतरना नहीं 
चाहता । इसी कारण से मैंने धर्धा को भी छोड़ दिया और वसई 
को भी छोड़ दिया ।-परन्तु इस फार्य को कैसे किया जाय ? जमना 
ज्ालजी और उनके माता-पिता की सम्मति से ही काम नहीं चल 
सकता था। रामेश्वर प्रसाद के वदीलवर्ग की भी सम्मति की 
जरुरत थी। प्रभु का अठुयह था कि केशव देव जी ने भी इसे 
स्वोकार कर लिया । मारवाड़ी समाज में धन बहुत है ओर खर्च 
भी अधिक होता है। इतना अधिक कि गशरीज्रों फो विवाह करना 
अशक्य-सा दो जाता है? और उनपर बोमः पड़ता है। विवाह 
-में फुलबाड़ी, भोजन, बर्त्तिया और नायिकाओ' का नाच द्वोता है! 
मैं नदी ज्ञानता कि मारवाड़ी जोगें में नाच होता है या नहीं, 
परन्तु गुजरात के धनिक लोगों में तो फहीं'कहीं द्ोता है। इसका 
असर सारे मारवाड़ी समाज पर, और मारवाड़ी समाज हिन्द 
जाति का एक अंश है इसलिये उस पर भी, इतना दी नहीं बल्कि 
“मुसलमान इत्यादि जातियो' पर थोड़ा पड़ता है। हाँ मैं मानता हैं 
कि डन अन्य जातियों पर, थोड़ा पढ़ता है। इससे आप सोच 
सकते हैं. कि धनिक लोगों पर क्रितना वोक है। परन्तु जो धनवान 
जोग धन कमाने में मस्त हैं ओर अहंकार में ईश्वर को भूल गे 
“उनकी बात दूसरी है। 
मारबाड़ी लोगों में घन है। दुराचार होते हये भी 
-है.! यह बात मैं खूब जानता हूँ। प्रति वः 


मर वम्पति के प्रति 


खीह 


डे 
देपा मैं ज्ञानवा हैं। दोनों सममते हैं, रमेधर प्रसाद समझता ही 
है क्लोर पमला भी इस उमर की हो गई है छि उसके माँचाप 
इमक्रे मित्र सैसी समझ सभने हैं । इन दोनों फो समझना चाहिये 
दि इनके माना-पिता जो इनना परिभ्रिम कर रहे हैं, ओर जो इतने 
लोग साक्षी बनने के लिये यहाँ था गये एँ, यह विवाद स्वच्छन्द 
यनने ये: लिये मद्दी, विक्रार फा शुल्लाम थनने के लिये नहीं । यद्द 
अम्पति आदर्श दुम्पति बने, उनसे ऊँचे भाव यद्ाने के लिये ही 
यह सव फर रहे हैं। 
गूदस्थाश्रम में भी विकार यो दबाने का मौका है। शास्त्र तो 
यह कदता है कि फेबल प्रजा की दुच्छा दवोने पर दी विकार वश 
-में किए जा सफते दें। इसका हम भूल गये है. और दमको'यद 
यत कोई बतलाता नहीं । रामेश्वर प्रसाद को यद्द बात में वतलाना 
चाइना हूँ कि स्प्री-्पुरुष की गुलाम नहीं है। व अर्धागिनी है, 
सद-धर्मियी है; उनको मि८्र समझना चाहिये। रामेश्वर प्रसाद 
स्वप्न मे भी कमला फो गुलाम न सममे । द्विन्दू धमे में भी अभी 
देसे लोग दें जो स्त्री को अपना माल सममते हैँ । 
ये दोनों नये जीवन में प्रवेश करते हैँ, मैंने एक बार कहा है, 
यह तो एक नया जन्म है। यह दुम्पति शिक्न-पावेती या साबविश्री- 
सत्यवान या सोता*राम फे समान आदर्श भूत दो । हिन्दू-घर्म ने 
स्त्रियों को इतना उच् स्थान दिया है कि दम सीनागम कहते हैं, 
गम-सीता नहीं, राधा-ऋष्ण कटने हैं. कृप्ण-रपा नहीं। अगर 
सोत नहीं ठो गम को कोई नहीं ज्ञानवा ! अगर सातित्रो नहीं तो 


श्र दिर[नामाज झोर खियाँ 


को झोर भी बढ़ाए पाते है। दिम्दोस्वान में सात क्षास देदाल 
हैं, उसमें कई का भारा हो रद है, उमा _सूत भूमा जा दा है। 
इस पीशाम यद हुआ हि कियरों ए् समय भी सोने की नहीं 
वित्तता है वे खोंग मगर जाते हि। इस देश में पशु भोर माय 
दोनों माते हैं । ऐसी दवाज़त मे इसना दी घन छा्च करना शो पर्म 
के लिये झगियाय दी झोर बषा हुआ पते परोपहार में छयय फरें, 
जिसमे दिग्दुस्ताग के कठ्ाह्ों का भो मा दी झोर पतियों ऋआ 
भी अन्ना हो । इस दृष्टि से दम देंगे तो यद विवाद अतुफर्गीय है, 
यद एफ सामान्य सुधार नदी है । इसड्री जड़ _रूप भीवर भाती 
है । इसका परिणाम भी अच्छा दी दोगा। इस ताई का कार्य 
अगर ग़रीय करेगा हो भी उसका काम सो द्वोगा ही, पर इतना 
प्रभाव नदी पट्रैग । अमनाशान्न भी देस दृसार, यीस दृजार झीर 
चयास दसार भी फेंक दे सबने दें ओर उनके सारवाड़ों माई मी 
क्रेंगे कि यह कैसा श्च्छा वियराद क्रिया; पास्तु उन्दोंने घन दोते 
डुए भी उसका उठफ़््योग नहीं किया, प्मपने श्रधिकार को छोड़ 
दिया । इसका परिणाम अच्छा दी होगा । फाग्णु मीठा जी में भो 
लिया द फ्रि श्रेष्ठ लोग जो, करते हैं. उनका अनुफरण दूसरे लोग 
करते हैं। यद सघा और अनुभव-सिद्ध वाक्य है। मैंने आपका 
अनुग्रद्द माना है, ओर में आपको धन्यवाद देता हूँ । श्राप कमला 
ओर रामेधर असाद दोनो फो आाशोरवाद देंगे । दूसरे भी ऐसा करेंगे 
वो अच्छी बात दोगी। ऐसा करने से स्वतः की, सुल्क की ओर 

अर्म की सेवा होगी। रामे धर प्रसाद और फमला दोनों यहाँ एए हैं; 


मेद्र डम्पति फे प्रति $३ 
ऐसा मैं शानवा हैं। दोनों समसते हे, रामेधर असाद सममता दी 
है योर बमताभी इस उमर को ही गई है कि उसके माँबाव 
इसझो मित्र सैसी समझ सबने हैं। इन दोनों को समझना चादिये 
कि इनके सातादिता जो इतना परिश्रम कर रहे हैं, और जो इतने 
लोग माद्ी घमने के तिये यहाँ आ गये दें, यह विवाद स्वच्छन्द 
यनने फे लिये नहीं, विकार फा गुलाम बनने के लिये नहीं। यह्‌ 
डेम्पति आदर्श दम्पति यने, उनके ऊँचे भाव यदाने के भियेही 
यह सत्र फर रद हैं । 
गृदस्थाध्रम में भी विक्रार को दबाने का मोक़ा है। शास्त्र तो 
यह कदता है कि पेवल प्रजा की ईचल्धा द्वोने पर दी विकार वश 
-में किए ज्ञा सकते हैं। इसका दम भूल गये हैं. और दमको यह 
यान कोई बतलाता नहीं । रामेथर प्रसाद को यद्द बात मैं बतलाना 
चाइना हूँ कि स्प्री-िपुरुप की गुलाम नहीं है। वह अर्धामिनी है, 
सह-धर्मिणी है; उनको मित्र समझना चाहिये। रामेश्वर प्रसाद 
स्वन्ठ में भी कमला को गुलाम न समके। द्विन्दू धमे में भी अभी 
रेस लोग दे. जो स्त्री फो अपना माल सममते हैं । 
ये दोनों नये जीवन में प्रवेश करते हैं, मैंने एक आर कहा है, 
यह्द तो एक नया जन्म है) यद्द दम्पति शिव-पायेती या साविश्नी- 
सत्यवान था साता-राम फे समान आदर्श भूत हों। हिन्दू-पर्म ने 
स्त्रियों फो इतना इधच स्थान दिया है कि दम सीनागम कहने हैं, 
गम-सोता नदी, राधा-झृप्ण करते हें फ्प्ण-राधा नहीं। अगर 
सोतम नईीं ते राम को कोई नहीं जानता । अगर साविश्ों मह्दी तो 


श 
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सत्यवान्‌ का भाम भी कहीं सुनाई न देता । अगर दौपदी न होठो' 
तो पाणड़वों का पता भी न चलता | दृष्टान्‍्त खोजने की जरूख 
नहीं है। मेरा विश्वास है कि यह कार्य हमको परिणाम कारक 
होगा। मुमको ऐसा सोचने का भौका नहीं आने पावे कि मैंने 
कैसा अकार्य किया। अभी मेरे आयुष्य के शेप दिन रहे हैं, उसमें 
मैं इश्वर से डर कर चलना चाहता हूँ। मेरी अन्तरात्मा कहती है 
कि यह दृम्पति हमारे लिये आदर्श होगी हमको पश्चात्ताप का कोई 
मौका नहीं देगी। अन्त में मैं इन दोनों को आशीर्वाद देता हूँ कि 
ये दोनों दीयांसु दो। और अपने वड़िलों फो सुशोभित फरें और 
धर्म की रक्ता तथा देश की सेवा करें । 


फाम रोग का निदारण 


थर्स्टन नामक लेसक की नयी पुस्तक के मुख्य भाग फा अनु 
बाद अन्यत्र दिया जा रद्दा दै। दर एक ख्रो-्पुरुष फो उसका ध्यान 
पूषेक सनन करना चादिये। १५ बर्ष फे यालक से लेकर £० वर्ष 
लफ के पुरुष में, झोग इसी उम्र को, या इससे भी छोटी बालिका 
मे लेऋर ५० बए तक फी स्त्रों में यद्‌ कल्पना पैली हुई है.कि 
विपय-भोप के बिना रदा ही नहीं जा सकता । इसलिए स्त्री ओर 
पुरुष दोनो' द्वी उसके लिये विहल रहते हैं। रत्रो को देखकर 
गृुसुप का मन हवाव से जाता रहता है, और पुरुष को देसऋर 
ब्री की भी बद्दी दशा द्वो जाती दै। इससे कितने ऐसे रिवाज भी 
ड़ गये हैं कि भिनसे फो-पुछण रोगी, ,निर्बेल तथा निरुत्साही 
खने में झाते हैं: और दमारा जीवन ऐसा घृणित तथा पतित हा 
ठा दै कि जैसा मनुष्य फे लिए उचित नहीं है। ऐसे वातावरण « 
लिखे गए शास्त्र में भी इसी प्रकार को भावनाए देखने में आती , 
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मान्यता के फारण और उसके *आधार पर बनाये हुये खितओों के 

कारण यातो विपय-भोग में या उसके विचार में जीवन चला 

जाता है, या फिर संसार फड़वे झद्दर के समान द्वो जाता है। 
बास्तविक सीति से मनुष्य में विवेक-बुद्धि द्ोने से उसमें पशु 

की धपेद्ा अधिक त्याग-शि और संयम द्ोना चादिये, किन्तु वो 


भी हम रोज ही यह ध्यलुभव परते हैं कि पशु नर-मादा की मर्यादा 


का जिस अंश तक पालन करते हैं, उस पझंश तक मलुष्य नी 
करता । सामान्य तौर पर सख्रा-पुरुष के बीच माता-पुत्र, बद्न'भाई 
खा पुन्नीपिता के समान सम्बध्ध द्वोना चादिये। यद्द तो स्पष्ट दी 
है कि दम्पति-सम्बन्ध ध्मपवाद रूप में दवी दो सकता है। अगर भाई 
फो बदन से या बदिन को भाई से किसी प्रकार का ढर हो सकता है 
तो प्रत्येक पुरुष को अन्य शी से था प्रत्येक स्त्री को अन्य पुरुष ते 
डर होना चाहिये । इसके विपरीत परिस्थिति यह्द है कि भाई बहिन 
के बीच भी संकोच रखा जाता है और रखना सिखलाया जाता है। 

इस घृणित स्थिति से अर्थात्‌ विपयन्वासना फे दुर्गन्धित वायु” 


ट 


मण्डल से मिकलल ज्षाने की पुरी आवश्यकता है। हममें ऐसे बदम * 


ने जड़ जमा लो है कि इस वासना से उबरना असम्भव है। अत 
ऐसा दृदू विश्वास हम में उत्पन्न होना चाहिये कि इस बहम फी जई 
दी उड़ा दी जाय; और यद्द सक्‍्य भी है। 
ऐसा पुरुषाे फरने में थस्टेन की यह छोटी'सी पुरुंतक बहुत 
मदद देती है। इस पुस्तक के लेखक की यद्द खोज भुमेः तो ठी* 
एन पड़ती है कि विषयन्वासना के मूल में आज कल परे विवाद 
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स्सम्पन्धी मान्यता ओर उसके आधार पर रचे गये रिवाज ई, जो 
'ूर्ष“इश्चिम सर्द ही व्याप्त ै। फर-पुपप का राठ में पड़ान्‍्त मे, 
हक फमरे में ओर एक बिस्तर पर सोना दोनों फे लिये घातक है 
ओर विप्य-वासना को व्यापक शोर स्थायी करने का प्रचंड उपाय 
है। झब हि एच झोर से सारा दंपति-संसार पैसा व्यवद्वार करे 
ओर दूसरी ओर से घर्मोपेशक झोर सुधारक संयम फा ठपदेश 
दद दो यह आकार में पैवेंदर छगाने के समान है। पेसे चाठावरट 
में संयम पे; उपदेश निःर्थक् हों ता इसमें झाश्वयं दी क्‍या । 
आाख पुकार-पुआर कर कहने हैं कि विपय-भोग बेवभ भणोत्पति 
के लिये किया जा सझता है । इस झाशा छा उछ घन दाण-दाग्य 
में होता दै। इस प्रकार विपय-वासना के परिणाम रबरूप याटि 
शेग होते एँ सो उनके दूसरे कारण दृदू शाने हैं। यह सो पैसी ही 
चयात हुई कि बगज़ में लड़का ओर शहर में टिदोारा। अगर पेसोे 
स्वयं प्रकाशमान उया साझ बातें भी समझ ली जाये तो १--छी 
पुरुष पआभ से प्रतिशा करें दि हमें एच्रान्त में साथ-साथ सोना दी 
नहीं है ओर न दोनों को प्रदन्न इच्छा दे: दिना प्रभोत्पति का 
#भी दियार भो बरना दे। अददों कद संभव हो दोनों परे दो जुदा 
कमरों में सोना पादिये। रागेदी के कारण, ज्दों दद निवाव हो 
असंभव है, दह्दों सी-पुरप का दूर शोर भज्य भज़ग विस्तरों पर 
आंच में हिसी मित्र था सगे वो सुत्ता बर सोना भादिदे। 
२६-झममदार मोदाप शपनी लड़डी ६) ऐसे घर में देने से सापः 
दुनकार वर देवें, झटटों हि लदकों दो झाजग कमरा शेर ऋणग 
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मान्यता फे फार्ण और उसके *-श्राघार पर बनाये इये सिवाओों के 
कारण या ही विपय-भोग में या उसके विचार में जीवन चता 
जाता है, या फिर संसार कड़ये झदर के समान दो माता है। 

यास्तविक रोति से मलुप्य में विवेक-बुद्धि होने से उसमें पु 
की धपेद्दा अधिक स्पाग-शक्ति श्र संयम द्वोना चादिये, किननु ठो 
मी दम रोज दी यद शलुभव परते हैं दि एगु नर-मादा को मर्यादा 
का जिस अंश तक पान्नन करते हैं, उस अंरा ठक मलुप्य नही 
करता । सामास्व तौर पर फ्रीन्‍पुरुष फे बीच माता-पुत्र, बदितभाई 
या पुत्री-पिता के समान सम्बन्ध द्वोना घादियें ! यद्द तो स्पष्ट ही 
है कि दुम्पति-सम्पन्ध अपवाद रूप में दी हो सकता है। अगर भाई 
को बद्िन से या बद्िन फो भाई से किसी अफार का डर हो सकता है 
तो भत्येक पुरुष फो अन्य से या प्रत्येक स्प्री को अन्य पुरुष से 
डर द्वोना चादिये । इसके विपरीत परिस्थिति यद है कि भाई बहिन 
के बीच भी संक्रोच रखा जाता है और रखना सिखल्नाया जाता है। 

इस घृणित स्थिति से झर्थात्‌ विपय-बासना के दुर्गन्घित बायु< 
मण्डल से निकल जाने की पुरी आवश्यकता है। हममें ऐसे बदम 
ने जड़ जमा लो है कि इस वासना से उमरना असम्भव है। अप 
ऐसा दृढ़ विश्वास हम में उत्पत्र होना चादिये कि इस बम की जड़ 
ही छड़ा दी जाय; ओर यद सक्‍य भी है । 

देसा पुरुपार्थ करने में थरस्टंन फी यद्द छोटी-सी पुस्तक बहुत 
मदद देती है! इस पुस्तक के लेखक की यद खोज भुझेः तो ठीक 
जाने पड़ती है कि विषयन्चासना के मूल में आज कल वी. विवाद 
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ससम्पन्धी मान्यता और उसके आधार पर रचे गये रिवाज हैं, जो 
| पूर्व पश्चिम सर्वश्र ही ब्याप्त ह। फी-्युदप फा राठ में एक्ान्त में, 
शक फमरे में ओर एक शिस्तर पर सोना दोनों के लिये घातक है 
ओर विपय-बासना को व्यापक्र ओर स्थायी करने का प्रयंड उपाय 
है। शब दि एक झोर से सारा द॑पति-संसार प्रेसा व्यवहार फरे 
और दूसरी ओर से धर्मापरेशक आर सुधारक संयम फा 8परेश 
(वें वो यद झाआश में पैदेद लगाने के समान है। ऐसे बादावरर 
में संयम के उपदेश निरर्थरु हों ठा इसमें आाश्यें द्वी क्‍या दँ। 
-शाह्ष पुकार-पुकार कर कटने हैं कि विपय-मोग बेवश प्रशोत्पनि 
दे; लिये फिया ज्ञा सइता है। इस झाशा छा 55 'पन कण-दागा 
में दोता है। इस भकार विपय-वासना के परिणाम रबरूपए यदि 
रोग द्वोते दें. हो उनके दूसरे फारण ढद्ढे जाते हैं। यद्द तो वैसी टी 
यात हुई कि पगऩ में लड़का ओर शहर में दिंदोग। अगर दम 
स्वयं प्रकाशमान सथा साकर बातें भो समझ ली जायें तो ९--फी 
पुरप झाम से प्रतिशा करें क हमें एश्ान्त में साथ-साथ सोना ही 
नहीं दे पलोर न दोनों को प्रदन इच्छा देः दिना प्रशोत्पति का 
$भी दिचार भो करना ऐ। भर्धों तक संमव दो दोनों वो दो जगा 
कमरों में सोना पादिये। रागेदी दे कारण, जद्दों यह निवास हो 
असंमत टै, दर्शों स्रो-पुरुर को दूर शोर धाभग झतय _ ४ - 


हद दिल्दू समाज छोर ब्षिपोँ 
बिस्तर गे मिल्ञ सके । ब्रियाद पक रारह कौ मिश्रता है। बात़कों 
को ऐसा शिवाण मिन्नना चादिये कि ख्री-पुरुष सुपर-दुःस के साय 
यनते दैं। डिस्तु दंपति की पियाद होने के बाद पहन्नी द्वी रात दो 
विषय-भोग में पद़फर झिंदगी यरवाद करने का उपाय नदी सोशना! 
शादिये। श 
धस्टन की इस सोश फो फ़यूल फरने फे पीछे शो नयी, शाशर्य 
कारक, दिन्‍्तु कल्पाण-्कर, सथा शांति-प्रद फलपना छिपी हुई है, ऊँ 
उ्तका गसन फरना योग्य है। साथ हीं इसके इल्द्रीं विचारों कै 
अमुसार रिवराहमंत्रंधी प्रचलित रियायें में भो फेर-फार दोनो 
चादिये। ऐसा द्वोने पर दी इस सोज का लाभ मिलेगा इस सोम 
फा भिन्दोंने मनन किया द्वो ये अगर याल-प्े बाल़े हों तो उसको | 
चादिये कि थे अपने लड़फों फो ताश्रीम ओर थधर का वातावरण 
* बदलें । ध है) ०३, “ह 
विपय*मोग भोगते हुए भी प्रश्नोत्पत्ति कॉ निवारण करने 
जिन छृग्रिम उपायों का भयंकर भचार आज फल हो रदा है, वह 
दानिकर है | इतनी-सी यात समझने फे जिए यघ्टेन की साझी या 
उसके समर्थन फी जरूग्त नहीं ध्वोनी चादिए।! यही आख़य फीट 
बात है' कि ये उपाय दिन्दुस्तान'में:कैसे चल सकते हैं । यह बात 
आह में नहीं समाती है कि शिंद्ित आदमी दिन्दुस्तान के निर्मश- 
कक में किस तरू ऐसे उपायों'को काम में लाने की सेलाई 
देते हूँ । 


काम फैसे जीता जाय 


फाम-विक्वार जीतने का भ्रयन्न फरने वाले एक पाठक 
कलिसने हैं। 

झापको “सब्य के प्रयोग अथवा आत्म-क्रथा? की पुस्तक 
भाग पदला--पढ़ी, मिससे ज्यादा अनुभव प्राप्त हुआ। आपने 
'कोई भी बात छिंपाई नहीं है, इस कारण में भी कोई बात छिपा 
रुसना ठोक नदीं समकदा। “झनीति की गई पर? पुस्तक भा 
चढ़ी, छससे भी विययों फे जीतने के विशेगर उपाय फा पता चला । 
लेकिन विप्रय-दासना इतनी खदब है कि योग बासिए, स्वामी 
रामतोर्य के ग्रंथ ओर स्वामी विशेकानत्द के ग्रन्थों फो पढ़ते समय 
ह॥ सब मुछ  निस्सार मालूम होने लगता दै। परन्तु पटना सतम 
द्वोते द्वी विपय के घोड़े फिर से चढ़ दौद़ते'हैं | आस, नाक, कान, 
जोम पर वश में रखे जा सकते हैं, फ्योंद्रि झँप पन्‍द की कि 


छ9 दिन्दू समाज ओर स्त्रियाँ 


फी बन जाती है। मैं सात्विकमोजन करता हूँ, एक बार खाता हैँ. 
रात को फेंवल दूध पी कर रद्दता हैं, तिस पर भी काम विश्र 
किसी तरद दयता नहीं, नेस्तो-नावृदर द्वोता नहीं । क्यों, कुछ समझ 
में नहीं पड़ता। गीता जी में भी भगवान श्री कृष्ण जी ने एक जगह 
फह्ा है-+ 
विपया विनिवर्दन्ते निराद्ार॒स्य देदिनः। 
रसवर्ज' रसोंव्प्यस्य पर छृप्ठा निवर्तते ॥ 
॥ झ० २ इजोक ६६ ॥ 

यह सच है कि निराद्वार खने वाला देह-घारी जीव इन्दरिय 
के विषय से निश्वत्त होता है, लेकिन वद्‌ विषयों की आसकि'से 
छुटकारा नहीं पाता। यह आसक्ति हो परमात्मा के दर्शन से ही 
छूटती है। " 

सारांश इस तरद ईश्वर का दर्शन हो, तभी विषयों की आसकि 
से पिण्ड छूटे । दूसरे शब्दों में न ईश्वर के दर्शन द्ों और मे विषयों 
से मुक्ति मिले । यह कठिन समस्या है। अब में क्या करूँ? क्या 
आप मुझ जैसे दिययासक्त को फोई रास्ता नहीं बतायेंगे 
* इसमें शक नहीं कि ऐसी कठिनाइयों में मार्ग बतलाने वाले सापु 
पुरुष होंगे, लेकिन मैं उनसे किस तग्ह मिल सकता हूँ ? क्योंडि 
आज कल्न भले और बुरे साधु की पहचान करना भी कठिम है। 

इसका जवाब “नवज़ीवन! के जरिये देंगे तो कोई अच्छा-सा 
'गस्ता पकड़ रूक्रेंगा और प्रभु को पाने में रुकावट डालने वाले 
विषय जीते जा सकेंगे । 


काम फैसे जता क्रय ज्र्‌ 


झट पइले से मैं थे सदान्त झापसे पूदने को कोटिश में था। 
अब आपकी धगमचलयथा पढ्ठी, सब मुझे मालृग हुआ हि ऐसे प्रश्न 
चूहना अनुचित नदी होगा। साथ ही यद भी प्रगोत हुई कि ईएर- 
प्रामि के भाग में आने थाली बटिनाइयों वा हल पूदने में शरमिन्दा 
इोने की एर्रत नहीं ऐ । 

इन पाठकों थी भांति झोर लोगों को मी यद्वी द्वाजत है। 
जाम को जीतना कट़िन है असम्मद था साय-्मुमशिन नहीं । लेकिन 
भ्रगु का कयन है कि ओ बाम को शीत लेता है, बड़ संसार भोत 
लेता है और भदसागर से पार हो भाता है। साराश, यह है छि 
वाम पर जय पाना सपसे कठिल पात £। लेड़िल धाम-दिशय कौ 
बोशिश करने बाले पटुद-ऐे क्षोग यद स्वीकार गद्दी छरते कि ऐसी 
पटढिन धीश को पाने के लिए धीरश की सख्त फरत गदती है । 
ईम जानते एे कि; दर्णमाणा का परिषप प्राप्त काने, अच्तावशन 
पाने वे; लिए छगन, धीरण झोर ध्यान को हिलनी आवश्यकता 
चइती है। ठस पान्‍्से झगर हम श्रेशरिकु्व का दिसाव लगा कर 
देखें हो हमें पता घले दि अधारन्तान के अभ्यास में धोरण परोरद 
दी जितनी ध्यावश्यकता 'दोती है । काम*विन्य पे लिए उससे 
अनन्त गुना श्रधिक पैये की झावश्यपंठा द्ोवी है। 

यह तो धीरज की यात हुईं। काम-विज्ञय के अनेक उपचारों 
के बारे में भी दम उतने धो उदासीन-येक्रिक् रहते हैं । साधारण 
बीमारी को दूर करमे के लिए दुनिया भर की घूल छान डाधते हैं; 
डॉक्टरों के घर ज्ञाते हैं; भन्तर-मन्र तक नहीं छोड़ते, लेकिन 


छ्र्‌ दिख समाज और स्तियाँ 


काम-ऋूप महा रोग को मिटाने के लिए मितने चारदिए इतने कपत्ठा 
हम नहीं करते । इुल्मेक उपचार करके द्वी यक जाते हैं ओर भी 
. इंखर अथवा इलाज बताने वाले के साव झार्त करते हैं कि हरे 
चीज तो नहीं द्वी छोड़ेंगे, फिर भी काम-विकार को मिदाना होगा 
ताए्पर्य यद है कि काम-विकार को नष्ट करने की सदी विकरी 
हमें नहीं द्ोती । उसके जिए सर्वस्व न्‍्योद्यावर करते के लिए हे 
पैयार नहीं होते । हमारी यह शिविलता फाम-विक्ार को शी 
के मार्ग में पक वड़ी-सेन्चढ़ी रुकावट है । यह सच है कि निरादाएं 
के विकार दवते हैं, लेकिन आत्म-दुर्शन के विना आसकि का ते 
नहीं द्वोता । लेकिन उक उलोक का अर्थ यह नहीं है कि कामतिरश 
के लिए तिरादार वेकाम है। उसका झ्ये यह है कि निराद्र रहो 
रहते यकना दी नहीं दो सकता है कि इस तरह की हृदृता ओर कीं * 
से आात्म-दर्शन हो जायें, साथ दी आसक्ति भी मिट जायगी। ही 
तर का अनशन किसी दूसरे के कहने से नहीं क्रिया जा सकती, 
ने आउम्वर बादगी दिखावट के ख्त्रिर ही मंजूर किया जां सगे 
है; इसके लिए मन, बचन ओर शेर का संयोग जरूरी है! अगर 
बढ संयोग सध जाय ते ईश्वर की प्रसादी अवश्य दी मिले ओर 
इसादी मिले तो विकार को-शांति तो मित्नी मिलाई ही है।. * 
लेडिन निराद्ार-य्रव से पहले के कई दलके उपाय भी हैं। 
... शगर विकार शाम्व न हों तो कमसैन्‍कम 
ड्वोंगे । अतः भोग-विज्ञास के सारे अवसरों 
चादिए। उनके भवि अमाव बुद्धि जागृत 
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करनी चाहिए। क्योंकि झमाद-विहोन स्याग सिफ बाहरी त्याम 
होगा भर इस कारण विरस्थायी नहीं हो सकेगा । यहाँ यह बनाने 
की जरूरत तो नहीं होनी चाहिये क्रि भोग-बिलास किसे कहा 
ज्ञाय । जिन चीज़ों से विफ्ार पैदा हों उनका स्याग करमा चाहिये। 
इस सिलसिले में आद्ार-मोजन का साल भी बहुत 
'दिचारणीय है । अभी यह क्षेत्र अछूता द्वी पड़ा है। मेरे विचार में 
विकारों को शान्त करने की: इच्छा रखने वालों को घीदूध का 
सुल-न-बुछ उपयोग फरना चादिये। वनपक्व अ्रनाज साकर अगर 
जीवन-निर्वाह क्रिया जा सके, तो कन्निम झम्नि के संस से पैयार 
* की गई ,ख़ूगाक न ले अथवा बहुत थोड़ी ले । फन ओर बहुत-सी 
हरी भाजी ज्ञो बिना रांधे भी साई ज्ञा सकती है, खानी चाहिए । 
लेकिन फच्ची दरी भाजञी को ,ख़राक का प्रमाण बहुत थोड़ा रखना 
चाहिए | दा-तीम ठोला को हरी भाजी से काफ़ी पोषण मिल 
जाता है। मिठाई, मसात्रों वगैरद् का एक दम त्याग करना चाहिए । 
इतना धता चुकने पर भो मैं जानता हूँ कि सिफ ,खुराक से ही 
अद्यरर्य को पूरी रद नहों हो सकतो। लेकिन विकारोजक ,खूराक 
खाते हुए भी मसुष्य अह्मचय पालन फ्री आशा न रकक्‍खे, न 
बखनी चादिये । $ 


संधम का नियम हु 


बर्गित ह्लाभों की हमें उम्मेद नहीं स्पनी चाहिये, क्योंकि ये लाभ 
तो उसो फो होंगे भिसने बचपन से संयत“आऔवन विताया दोगा। 
और दौसरी फठिमाई जो पड़ती है वह यद है कि सभी प्रकार के 
कृत्रिम और बाहरी संयम के रहते हुए भी, हम अपना संयम करने, 
अपने विचारों को फायू में रखने में असमर्थ होते हैं। आर पवित्र 
जीवन फे सभी इच्छुक मुमसे यद्द बात सुन लेवें कि फभी-कभी 
घुरा विचार भी शरीर फो उतना ही नष्ट करता है. मितना कि घुरे 
काम । विचारों फे ऊपर फायू करना बहुत दिनों के अभ्यास के 
कष्ट और परिश्रम फे बाद ही आता है। मगर मेरा पका विश्वास 
है कि उस मद्यान फल की प्राप्ति फे लिये कितना हो वन, कोई 
मिहनत, फोई कष्ट झधिक नदी कद्दा ज्ञायगा। विचारों की पवित्रता 
तो तभी आा सकती है, जब प्रत्यद्दा अमुभव जैसा ईश्वर में. 
विश्वास हो । 

“झवर्ग में पव्िश्नता की इतनी क़द्र है कि जब कोई सच्चा 
पविष्नात्मा पहुँचता है तो उसका सेवा को हजारों देवदूत दौड़ते हैं।'” 

अद्मचर्य का अये है, स्वेच्छा पूर्वक, किछ्ती तरद का विपयानन्द 
बिलकुल न करना, और ठसको शक्ति को जान यूफ़ कर उस पर 
पूरा कब्जा रखना। अगर आदमी फा ज्लीवन पवित्र और सद्दुल्प 
सदन्न न हो तो वह इन भोगों में पड़ ही नहीं जाता, बल्कि जहर 
चड़ेगा ही । 

पूण ध्रह्मचये से यद लाभ होते हैं; स्नाइु-मगडल पविन्न होता 
है ओर सबक बनता है। विशेष इन्द्रिया-जैसे कि दृष्टि और अवण- 
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[ डाक्टर कोबन की क्रिताब, 'साइन्स शक ए न्यू लाइक 
में-से कुछ उपयुक्त अंश एक मित्र ने भेजे हैं । मैंने किताब गहीं 
पढ़ी है, मगर उस अंश में दी गई सलाह जरूर ठोक है। मैंने 
जनमें-से भोजन के बारे में कुछ शब्द निकाल दिये हैं, जो दिन्दु- 
स्तानी पाठकों फे जिये बहुत-से काम के नहीं थे। शुद्ध, पवित्र, 
संयत-जीवन बिताने की इच्छा रखनेवाले यह न सोचे कि चूंकि 
इसका इष्ट फन्न तुरंत द्वी नहीं मिल जाता, इसलिये इसका प्रयत्न 
करना द्वी फिजून है। और कोई दी्घ काल के सफल त्रह्मच॒य्यें के 
बाद भी शारीरिक पूर्णता की आशा न रबखें। ब्रह्मचर्य के लिये 
हम प्रयत्न-शील लोगों मेंसे अधिकांश आदृमियों को तीम 
कठिनाइयाँ फेलनीं पड़ती हैं । अपने माता-पिताओं से हमें निर्मल 
मन ओर तन की विरासत मिली है। और ग्रलत तरीके के रहन- 
सदन से हमने अपने शरीर ओर संकल्प को निर्वल फर दिया दै 
जब पविन्नता का समर्थक कोई लेख हमारे मन पर चढ़ता है, तो 
हम सुधार शुरू करते हैं। ऐसा सुधार शुरू करने का समय कभी 
हाथ से गया हुआ नहीं सममना चादिये। मगर इन छोखों में 
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बर्णित ल्ञामों फी हमें उम्मेद नहीं रखनी चादिये, क्योंकि ये लाभ 
तो उस्ती फो होंगे भिस्ते बचपन से संयत-भीयन पिताया द्वोगा । 
आर तौसरी फठिनाई जो पड़ती है घद्द यह है कि सभी प्रफार के 
कृत्रिम ओर बाहरी संयम फे रहते हुए भी, हम अपना संयम करने, 
अपने विचारों को कायू में रसने में झसमर्थ होते हैं। ओर पवित्र 
जीवन के: समी इच्छुक सुमसे यद बात सुन लेवें कि फभी-कमी 
बुरा विचार भी शरीर को उतना दी नष्ट करता है. भिवना कि बुरे 
काम । विचारों के ऊपर कात्र करना बहुत दिनों के अभ्यास के 
कष्ट और परिश्रम के बाद ही शआता है। मगर मेरा पका विश्वास 
हैं. कि उस मद्दान फन्न की प्राप्ति के लिये कितना ही वक्त, कोई 
मिदनत, कोई कष्ट अधिक नही कद्दा जायगा। विचारों फी पविन्नता 
तो सभी आरा सकती दै, जब प्रत्यक्ष अनुभव जैसा ईश्वर में. 
किबास हो । 
“स्व में पविद्रता को इननी झ॒द्ध है कि जब कोई सच्चा 
पविध्वान्मा पहुँचता है ठो उसकी सेवा को हजारों देवदूत दौड़ते हैं।? 
अद्यरर्य का अर्थ है, स्वेच्छा पूरक, किसी तरद का विपयानन्द 
बिलकुल न करना, और उसही शक्ति को ज्ञान यूफ़ कर उस पर 
पूरा कब्जा रपना। अगर आदमी का ज्ञीवन पवित्र ओर सद्गुल्प 
सदन न हो तो बढ इन भोगों में पड़ ही नहीं जाता, बल्कि जरूर 
पढ़ेगा हू! । 
पूर्ण ध्र्मचय से यद लाभ होते हैं; स्नाय-मगडल पवित्र होता 
है और सवप्त बनता है। विशेष इन्द्रियों-जैसे कि सष्टि और अदण- 
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के पोषण, या बृद्धि के लिये ज़रा भी आवश्यक हों। में मोर देकर 
कहता हूँ, इसके विरोध किये जाने फा मुके छुछ मो भय नहीं है 
कि आदमी ऊपर की बतलायी चीज़ों फो या ऋुछ को दी छोड़े 
बिना स्वस्थ, पविश्न ग्रह्मथारी फा "जीवन नहीं विता सकता, धर्म- 
भीर पुरुष नदीं बन सकता। 
ऊपर की गिनायी गई चीजे श्रापफो छोड़नी ही पढ़ेंगी | झरगेर 
आप रोगी, असन्तुष्ट विषयी और श्लल्पायु जीवन नहीं चाहते, 
कशर आपको स्वस्थ तह्मचारी के ज्ञीवन का आनन्द भाप्त करना 
शर दोर्घायु ल्ीवन जिताना है तो आप नीचे फी चीजें खूब 
-बर्तिप, इनसे खूब आनस्द उठाइए दृद ओर निमश्चय“शोज मन 
पाइए, और रोज़ साँक सबेरे धार्मिक विचारों में मोता लगाइए । 
इन नियमों का सहौ-सद्दी, श्रद्धा से पालन फरने वाले की 
- सम्पूर्ण स्वास्थ, शरीर फी पविश्रता, आत्मा फी उच्चता, और 
सबसे बड़ी बात, प्रद्यचर्य की प्राप्ति के लिये सभी आवश्यक साधन 
भाप्त रहेंगे । इन नियमों का सही-सही पालन करनेवाजी र्री को 
सौन्दर्य-सुख्र, सुन्दर स्वास्थ्य ओर चरित्र का सौन्दर्य--मिलेगा 
आर सचिरकाल तक बैसा द्वी बना रदेगा । शरीर, मन और आत्मा 
की शक्ति वह देवी पायेगी, उसे स्थिर रक्खेगी मगर संबसे बड़ी 
“बात तो यह है कि वह पद्रित्न प्रेममयी और सती होगी । 


प्राए-शुक्ति फा सद्भय 


नाजुक समस्याझों पर प्रकट रूप से विचार करने के लिए, 
पाठकगण मुमे दमा करें । केवल पढान्त में दी इन पर वाघनचीत 
करने में मुझे .खुशी दोदी। परन्तु भिस साद्दि्य का मुझे अध्ययन 
करना पड़ा है शोर मद्दाशय व्यूगे की पुस्तक की श्रालोचना पर 
मेरे पास जो अनेक पत्र आये हैं, इनके कारण समाज के लिए इस 
मह॒त्व-पुर्ण प्रश्न पर प्रकट रूप से बिघार करमा आवश्यक हो गया 
है। एक मलाबारी भाई लिखते हैं-- 

आप मह्दाशय घ्यूगे फी पुस्तक फी अपनी समालोचना में 
जिखने हैं. कि ऐसा एक भी उदादरण नहीं मिलता है कि अह्मचय्ये- 
पालन वा दीर्घ फाश्न के संयम से क्रिसो को कुछ द्वानि पहुँचती 
दो । खेर, मुफे अपने लिए तो तीन सृप्ताद से अधिक दिनों तक 
संयम रसना हानिकारक दी मालूम होता है, इतने समय के बाद 
प्रायः मेरे शरोर में भारीपन का तथा चित्त और अन्न में बेचेसी 
का अनुभव द्वोने जगता है, जिससे मन भी चिड्डचिड्ठा-सा हो माता 
है। झाराम तभी मिन्नवा है, जब संयोग द्वारा या प्रकृति की कृपा 
दोने से यों दी कुद् बीये'पास हो लेता है। दूसरे दिन सुबह शरीर 
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वा मन फी कमजोरी का अनुभव करने के बदले में शान्त और 
हलका हो जाता हैँ और अपने फाम में अधिक उत्साह से लगवा हूँ। 
मेरे एक मित्र को तो संयम हामनिकारफ ही सिद्ध हुआ। 
उनकी उम्र फोई ३२ साल को हागी। वे बड़े फट्टर शाकादारी और 
धर्मिए पुरुष हैं। शरीर और मन से बे प्रत्येक दुष्ट आदत से मुक्त 
हैं। किन्तु तो भी, दो साल पहले तक उन्हें स्वप्नदोप में बहुत 
वीये-पात द्वो' जाया करता था, जिसके वाद उन्हें बहुत कमजोरी 
आर उत्साइ-द्वीनना द्वोती थी । उसो समय उन्होंने विवाह किया । ' 
चेद्दू के दर्दू की भी एक बीमारी उन्हें उसी समय हो गयी। एक 
आयुर्वेदिक वैध को सलाद से उ्दोंने विवाद कर लिया, ओर अब 
चे त्िलकुन अच्छे हैं 
ब्रह्मचर्य्य की श्रेट्ठता का, जिस पर हमारे सभी शाल्न एक मत * 
हैं, में बुद्धि से कायल हूँ, किन्तु जिन श्तुभवों का मैंने ऊपर वर्णन" 
किया है, उनसे तो स्पष्ट हो जाता है कि शुक-मन्थियों से जो यीये 
निकलता है उसे शरीर में पचा लेने की हममें ताकत नहीं है, इस « 
लिए घद जदरसा बन जाता है। अतर्व मैं ग्राप से सविनय 
अनुरोध करता हूँ कि मेरे ऐसे.लोगों के लाभ के लिए जिन्हें श्रद्मचर्य" 
आर आत्म-संयम फे मद्वत्व के बिपय में कुछ सन्देद नहीं है, यज्ञ- 
इण्डिया में हठ योग वा प्राणायाम के कुछ साधन वतलाइये, जिनके , 
“ हम अपने शरीर में इस.प्राण-शक्ति को पत्मा सके | # 
इन भाईयों के अनुभव साधारण नहीं हैँ, बल्कि बहुतों के ऐसे : 
“ के नमूने मात्र हैं। पेसे उदादरण में जानता हैँ/जब “ 


प्राण-शष्दि का सघ्चय <ह्‌ 


कि अपूर्ण आधार के वक्ष पर साधारण नियम निकालने में जल्दी- 
बाज्ञी फी गयी है। इस प्राणशक्ति को शगेर में हो पचा रखते 
और फिर पचा छेने की योग्यता धह्ठत अभ्यास से आतो है। ऐसा 
तो होना भी चाहिये, क्योंकि किसी भी दूसरे काम से शरीर ओर 
मन को इतती शक्ति नहीं प्राप्त होती है । दवायें, और यन्त्र, शरीर 
को साधारणवया अच्छी दशा में गय सकते हैं, माना। किन्तु 
उनसे चित्त इतना निर्बेल पड़ हाता है कि बह मनो-विक्ारों का 
विरोध नहीं फर सकता ओर ये मनो-विकार जानी दुश्मन फे समान 
हृग किसी को घेरे रहते हैं । 
हम काम तो ऐसे करने एँ. जिनसे लाभ तो दूर, उलटे हानि 
ही होनी घादिये, परन्तु साधारण संयम से द्वी घहुत लाभ को 
आशा बारंबार किया करते एं। दमारी साधारण ज्ीयन-पद्धति 
शिकागें को सन्तोप देने लायक धनायों जातो ऐै; हमारा मोभन, 
साहित्य, मनोरञ्लन, काम का समय, ये सभी बुद्ध हमारे पाशरिक 
बिफारें षो दी उत्तेजना देने शोर सन्तुष्ट करने वे लिए निश्ित 
किये जाते हैँ । हममें-से अधिकांश वी इच्छा विवाद करने, रहे 
पैदा करने; भरे हो थोड़े संयतर रूप में दो, डिन्‍्तु सापारएवः सुख 
भोगने पी दी होती है। झोर झासोर तऋ बमोदेश ऐसा होडा 
हो रहेगा । 
हिन्सु साधारण नियम दे; झपशद औैसे हमेशा से होते भादे 
हैं बेदेते झबभो छोते हैं। ऐसे भी मनुष्य दे शिन्‍्होंने मानइ 
जातिश सेवा में, दा यों वद्े हि भगवान्‌ की हो सेश में फोवन 
छ् 
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छगा देना चादा है। ये बसुणलुद्धस्थ की और निज युद्धम्वन की 
मगेवा में हऋपना समय अलगनझतंग बाँदना कहीं बाढ़ते। यडसों 
रीक दी है कि ऐसे मनुष्यों के लिये उस प्रद्यार रहना सम्मब नहीं 
है कि मिस जीयन से स्वाम किसी ध्यक्ति विशेप की ही उन्नति 
अम्मप है। शो भगवान्‌ पी सेवा ये लिए प्रप्रसस्पजाव सगे, पन 
* धुरुपों को जीबन ऐो दिश्नाइयों ड्रो छोड़ देना पद़ेगा ओर दम 
कटोर संयम में दी मुप्र का अतुमय फरना द्वोगा। दुनिया में वे 
अत द्वी रएं, परन्तु ये दुनियायी नहीं दी सहइते। उनका भोशन, 
घन्धा, फाम करने का समय, मनोरषान, साहित्यिफ-जीवन फो 
शष्टेश्य भादि सर्व सापारण से अपाय दी मिन्न होंगे । 
झव इस पर वियार फरना बादिये कि पत्नजिसफ और उनके 
मित्र ने संपूर्याश्रह्मघर्य्य पालन को क्या झपना ध्येय बनाया था 
ओर '्यपने जीवन को क्‍या उसी ढांचे में दाज्ा मो था। यदि 
सन्दोंने ऐसा नहीं क्रिया या, तो फिर यह सममने में कुल कठिनाई 
नहीं दोगी कि घीय्ये-वात से पहले श्रादमी को प्माराम क्‍्योंकर 
मिलता था और दुसरे फो निर्बलता फयों होती थी। 'उस्त दूसरे 
आदमी के लिए विवाह द्वीदववा थी। अपनी इच्छा के विरुद्ध भी 
जब मन में फेबल विवाह-सुख का द्वी विचार भगाद्दोंतो उस 
स्थिति में अधिकांश भलुष्यों के लिए विवाद द्वी प्राकृव दशा आर 
जो विचार दबाये न जाने पर भी अमूत्त दो छोड़ दिया 
«की शक्ति, वैसे ही विचार की अपेक्षा जिन हो दम सूर्त 
यानी जिसका अमल फर लेते हैं, कही अ्रधिकु होती 
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है । अब उस क्रिया का हम यथोचिन संयम कर लेते हैं तो, उसका 
अभाव विचार पर भी कर पड़ता है ओर विचार का संयम भो 
होता है। इस प्रडार मिस विचार पर अमल कर जिया, वह फेदी 
समर थन ज्ञाता है ओर कायू में श्रा ज्ञाता है। इस दृष्टि से विवाह 
भी एक प्रफार का संयम द्वी मालूम द्वोता है। 

मेरे लिए, एक अग्रवागी लेस में उन लीगों फे लाभ के लिए 
जो नियमित संयम जीवन विताना चाहते हैं, व्योग्वार सन्ाद् देनी 
टी न द्वोगी । उन्हें तो मैं, कई वर्ष हुए इसो ठद्दे श्य से लिखे हुए 
आपने ग्रन्थ 'शारोग्य-विज्ञान' फ्रो पढने की सलाद दूँगा। नये 
अनुभवों के अनुसार इसे कद्दी'कद्दी दुदराने की शरूरत है सही, 
किन्तु इसमें एक भी ऐसी बात नहों है, भिसे मैं छ्लोटाना चाहूँ। 
दो साधारण नियम यहाँ मले द्वी दिये जा सकते हैं । 

(१) खाने में हमेशा संयम से काम लेना । थोड़ी मीठी भूस 
गहते हो घोके से छठ जाना । 

(५) बहुत गर्म मसालों से बने हुए और घी-तैल से भरे हुए 
शाकादार से अवश्य धचना चाहिये। जब पूरा दूध मिलता हो वो 
स्‍मेद्र ( घी, तेल, आदि बिकने पदाओ ) अल्नग से खाना बिलकुल 
अनावश्यक है। जब पाण-शक्ति का थोझ़व ही नाश द्वोता हो तो 
आ्अल्प भोजन भी काफी द्वोता है। 

(३) शुद्ध काम में हमेशा मन और शरीर को लगाये रहना । 

(४) सबेरे सो ज्ञागा ओर सवेरे उठ बैठना परमाश्यकर है । 

4६४) सबसे बढ़ी वात तो यद्द है कि संयत-जीवन बिताने 
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में दी ईश्वर-प्राप्ति फी उत्कट जीवन्त अमिलापा मिली री है। 
जब इस परम तत्व का पत्यचा अनुभव हो जाता है तग्र से ईधर 
के ऊपर यह भरोसा बराबर बढ़ता द्वी जाता है कि वे स्वयमरु ही 
अपने इस ' यंत्र फो ( मनुप्य फे शरीर को ) विशुद्ध ओर चाल 
रखेंगे-। गीता में कद्दा है-- 
" /विपया बिनिवतेन्ते निराद्वाररय. देहिनः । 
रसवर्ज्ज रसोप्यस्थ पर दृट्ठा निव्तेते॥० 
यह झदारशः सत्य है। 
पक्रलेखक आसन और, प्राणायाम की' यात करते हैं। मेत 
विश्वास है कि आत्स-संयम में उनका मदत्व-पूर्ण स्थान है। परन्तु 
सुझे इसका खेद है कि इस विपय में मेरे निशो अनुभव, कुछ ऐसे 
नहीं है जो लिखने लायक हों। जहाँ तक मुझे माल्ूम है, इस 
विषय पर इस ज़माने फे अनुभव के आधार पर लिखा' हुआ 
साहित्य है द्वी नहीं । परन्तु यह विपय अध्ययन करने योग्य है | 
लेकिन मैं अपने अनभिज्ञ पाठकों को इसके प्रयोग करने या जो 
कोई हृठयोगी मिल आय उसी को शुरू मान लेने से! सावधान कर 
देना चाहता हूँ। उन्हें निश्चय जाम लेना चाहिये कि संयत और 
धार्मिक जीवन में अभीष्ट संयम के पान्नन की काफ़ी शक्ति है। 


बालिका-दत्या 


नवजीदन के एक पाठक लिसते एैं-+ 

५झ्ले सोमवार" झासाद़ सुदी नोवमी के दिन १२ वर्ष की 
तक निदोष बालिका को दृद्ध-विवाद् की बेदी पर बन्रि होने वाली 
है। वर मदागज नागर धाह्मण है । उम्र ६६ बर्ष को होगी ! सात 
में ३६६ दिन दवा के भगेसे ज्ञीते हं। उनके लड़के लड़कियाँ भी 
हूँ। लड़ी पेचागे ये माँपाप को दै। क्‍या झ्याप इस विवाद को 
गेफ नहीं सकते | वा किसी भी प्रकार, इस पालिका <दत्या फो क्या 
आप गोक नहीं सहते १९ 

उन्दोंने नाम भौर पता सब युद्ध लिसा है, वो भी मैं इस 
विवाद की गेकने में असमर्थ हूँ। पत्र पिद्ले सप्ताह में दी मुझे 
मिला | बर को या ड़की को उनके किसी सम्दन्दी को में शानता 
भहीीं। उनके गोंद में ढूभी गया नहीं। इसे मेरी भीरता करो वा 
इदिपेक-चुद्धि परन्तु एप मामले में पहने को मेरो दिम्मत नहीं दोनों 
है। पत्र की सप थाते सद्टी मानने पर ठो मन में भदश्य ही पेमो 
इच्छा हुई कि में स्वयं उस गाँव में ज्ञाओं झोर इस यूदे के ज्ञान- 
<द्रषान वाज्नों से मिल दा लइझे के हो सम्दन्धियों से रित्त रूर 
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उन्हें ससमाऊँ | परन्तु इतना पुरुषार्थ में मह्वीं कर सका । तब सोचा 
कि नाम, गाँव छोड़ कर सब बातें लिख दूँ. और आगे कमी कोई 
ख्गर ऐसा विकराल फाम फरते समय मेरा यह लेख देख फर रुक 
जाय तो उसी में सन्‍्तोप मानू । 
विपय*शक्ति के सिवाय, इस शादी का और क्‍या दूसरा कारण 
दो सकता है ? धर्म तो यों कद्दता है कि ममुष्य फे छलिए पक टी 
विताह ठीक है। स्ली अगर बची भो हो, मगर विधवा हो जाय तो 
ऊँचो जातियों में तो उसे जन्म भर विधवा द्वी रहना द्वोगा । परन्तु 
बूढ़ी उम्र में भो पुरुष, छोटी यालिका से विवाह कर सकता है, यह 
कैसी असद्य और दुःख-जनक स्थिति है ! जञाति-व्यवस्था का समर्थन 
यदि किसी बात से दो सके, तो बढ यद्दी है कि वह ऐसे अत्याचार 
को रोक सके। हर 
जाति के यदि बड़े-बूढ़े वा युवक-बर्ग द्विम्मत करें तो ऐसी 
दयाजनक स्थिति न होगी और न देखने में आवेगी। दुर्भाग्य से 
बड़े लोग तो अपना धर्म भुन गये हैं । अपनी जाति की नैतिक' 
प्रतिष्ठा के रक्षक होने के बदले वे तो प्रायः उसके भष्दाक द्वी देखने 
में झते हैं। उनकी दृष्टि सेव्यू-भात व परमार्थ के बदले स्वार्थ की 
हो गई है। जहाँ स्वार्थ न द्वोता है, और शुवेच्छा भी द्वोती है, वहाँ 
उनकी हिम्मत द्वी नहीं होती, परन्तु भिन्न-मिन्न जातियों की और 
हिन्दुस्तान को सारी आशा युवक्र-वर्ग पर ही लगी हुई है। यदि 
युवक अपने धमम को समर्के ओर उसी के अनुसार चलें तो थे बहुत 
।न फर सकते हैं. ओर वेजोड़ विवाद को तो वे असम्भव बेऋर 
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सकते हैं | उसमें लोकमढ फो बना लेने के झअजञावा ओर कुछ भी 
करना बाक़ों शद्दी रद शाता है। प्लोफमत बन जाने पर उसके विरुद्ध 
जाने को बृद्ध पुरुषों में दिम्मत नहीं दो सफेगी और अपनी 
लइडियो को इस प्रकार पानी में फेकने की पिताओं को भी द्िम्मत 
नहीं होगी । 

यूद्ध ओर याल्य-विवाद वाले जब धर्म-रष्ता, गोरा, ओर 
अहहिसा को यानें करते हैं तो दँसो श्राती है। थात की यात में करने 
लायऊ मुधारों को ताक़ पर रख कर स्काज्य इत्यादि की पड़ीन्बढ़ी 
बातें करना, आकाश-कुमुम तोड़ने के समान है। जिनमें स्वरा य 
लेने का जोश शा गया है, उनमें सापारण सामाजिक सुधार कर 
लेने की योग्यता तो उससे पहले दो आ जानी चादिए | स्वराध्य 
लेने को शक्ति तन्दुश्स्ती की निशानी है ओर मिसका पृक भी 
अइ् रोगी होबे उसे सन्दुरुस्त नहीं कहते हैं । प्रत्येक नवयुवक 
को, ओर प्रत्येक्त देश-द्वितयितक को यह बात याद रखते की 
आवश्यक है । 


विधवा और विधुर 


जब से विधवा-विवाह के बारे में मेंने शपना अमिप्राय प्रकट 
किया है, तथ से कई प्रकार के प्रश्न आते हैं । बहुतेरों के उत्तर देमे 
की आवश्यकता न ॒प्रतोत होने से में उनका उल्लेख नहीं करता 
भगर निम्न लिखित प्रश्नावली विचार्णीय है-- 
१०-क्रिस उम्र तक की विधवाओं को शादी करने की अनुमति 
दी ज्ञाय 
२--विधवां-विवाद की स्वीकृति मिलने पर निमश्वित उम्र से 
अधिफ शआयु फी विधवा यदि अपना विवाह कर देने फा फहे 
ओर उसके लिये उद्यत हो जाय तो उसे किस प्रफार गेका 
जाय १ 
३-“विधवा-विवाद के पास हो जाने पर यदि सन्तान-वती 
ओर गतन्योवन विघवाएँ विवाह फरना चाददे तो क्या उन्हें ऐसा 
करने की अनुमते दी ज्ञाय ? 
४--ओझुठ रामानन्द चटर्जी, सम्पादक 'मार्डन*रिष्यू? द्वारा 
एक लेख लाहौर से प्रकाशित द्वोने वाले पयरेज्ञी पत्र 
7 ? में प्रकाशित डुआ है, उससे प्रकट द्वोता है ड्लि ३४ 


दिघदा ओर दियुए ्ह 


डर्द शक थी 5प शक थो वियदाएँ पुनर्दिराह बर महती है । क्या 
दुष्ट इपित है | ५ 

$+पुनर्दिशह हो प्रथा प्रयलित हो जाने पर विधवामों में 
किर से शादी का सेने क्री ईबडा झागूत हों जायगी ओर वे 
किपयाओ भी हो अद शक होक्अया के पागश विद्या का स्यान 
शक नह धरती थीं, वियाद बरने लगेंगी ।7 

इन प्रश्नों के एयर्‌टपाए प्रपर देते पी ध्मावग्यकता नहीं है; 
चर्योंति इस ध्रानों ये ढारे में मेरे ध्यमिप्राय पे न सममने के कारगा 
मनुप्यों में मननलद्धमी फैल रदी ट। जो अधिकार यानी रियायत 
विधुर षो है, यही विधया को रोगी घादिए, प्न्‍्यथा यह ब्रिधया 
चर प्रनात्वार परना है, भोर पलात्कार दिसा 2, शिसका परिणाम 
घुग हो होता है । भो प्रश्न वियया के: लिए दिये ज्ञात हैं, ये विधुर 
के लिए उठने ही महीं हैं । श्पक्ा फाग्या तो यदटी दो सझता है कि 
प्ियों पेः ज्िए पुरुष मे फ्रानूम बनाए एँ.) यदि क़ानून बनाने का 
कार्य स्रियों पेः शिम्मे होता, तो खो कभी प्मपना झ्धिफार पुरुष 
से क्रम नहीं रखती । जिन मुल्कों में स्त्रियों यो फ़ानून बनाने फा 
झपधिवाए ऐ, वर्दों स्ियों ने भी अपने लिए पेसे दी आवश्यक फ्रानून 
यना लिये दे । झतएव उक्त प्रश्नों का उत्तर यद्ध हुआ कि पिता का 
अम है कि बद निदोष भवान विधया का पुनर्मझ करे, और, नो 


विधया पुनर्णमन फाने की (चला करे उसके रास्ते में कोई रुझाबट 
न डाली भांय । 


६० हिन्दु-समाज और पिया 


व्यवस्था से सब विधयाएँ पुनर्लझ कर लेंगी; शिन सुर्ों में खिवव 
को पुर्जस करने की रियायत है, वहाँमो सर विष्याई शा 
नहीं करती, न सब विघुर द्वी शादी करते हैं । मिस बैकय भर 
पालन स्वेच्छा से द्वोता है, वह दमेशा सरादनीय है। बलावू पंजाब 
जाने वाला वैषत्य निन्‍य है. और वर्णसंकरता-वर्षक है। मैं ऐसी 
खनेक विधवाशों को जानता हूँ, भिनके मार्ग में कोई रकाव5 
द्ोते हुए;भी जो पनलेझ फरना नहीं चादठी । 


विधवा-विवाह 
६१] 


एक पत्र-प्रेषक ठौ रू ही पूछते हैं कि द्िन्दू विधवाओं के सम्बन्ध 
में सर गंगाराम के दिये हुए अंकों का तात्पय क्या सभी दिन्दुओं 
से है या केवल उनसे ज्ञो चलन के कारणा पुनर्विवाद्द नहीं कर 
सकती हैं १ मेने सर गंगराम से इस प्रश्न का उत्तर मेंगवा लिया 
है ओर उनका कदना है कि मेरे दिये हुए अंकों में समस्त दिन्दृ- 
ज्ञाति की विधवाएँ आा झाती हैं । 

सर गंगाराम ने यह भी लिसा है कि “केवल एक श्रेणो 
की विधवाओों के अंछ देना तो येकार द्ोता। हम सबको 
यह बात मालूम दे कि मुसलमानों ओर ईसाइयों में विधवा 
का पुनर्विवाद हो। सकता है। तिस पर भी इन जातियों 
में ऐसी अनेक विधयाएँ हैं ज्ञो कि, आगे या पीछे विवाद 
करेंगो द्वी । 

मैं तो केवल ट्विन्दू विषदाओं से पुनविवाह मं करने की रुफावट 
को वठाना चाहता हूँ, मैं प्रत्येक विधदा को पुनविवाद करने के लिए 
मझयूर करना नदीं चाहता।" 

निम्धमन्देह ये विचार अच्छे हैं, लेकिन दिन्दुओं में केवल वें 


छ्श दिन्दःसमात और स्त्रियाँ 


ही उपज्ञातियाँ इस बन्चन में हैं, मिनमें पुनविवाह वर्शित हैं। इन 
उपभाठियों फी छोड़ कर शेष सभी द्विन्दुओं में विधवाएँ क्रसेब- 
ऋरीय उत्तनी ही आज़ादी के साथ विवाद करती हैँ मितनी दि 
ईसाइयों ओर असलमानों में । हाँ, न्याय फो दृष्टि से यह कहना 
सुनासित्र द्वोगा फि सभी ईसाई या मुसन्तमान विधवाएँ पुनवियाह 
«आगे या पीछे ” नहीं फर जिया फरती हैं। इसमें ऐसी पहुत 
सी विधवाएँ हैं जो अपनी स्वेच्छा से अधिवाददिता द्वी रहती हैं। 
यह यात तो ठीक है कि जिन जातियों में पुनर्विवाह मना है उनके 
झतविरिफ शन्य जातियों में भी इस बात की ओर झ्ुकाव रहता है, 
पक्रि थे “उच्च” कद्टलाने घाली जातियों को देखादेसी अपनी भांति 
की विधवाहं फो अविवादिता दी रखें, लेकिन जग तक हमें ठीक 
ठीफ संफ़या का पता नहीं च्यजता है, सत्र तक यह विल्कुत्र ठीक- 
ठीक बतलाना मुश्किल है कि विधवाओं फो पुनर्षिवाद से रोकने 
फी प्रया ने कहाँ तक नुफसतान पहुँचाया है। आशा दे फि सा 
“अंगाराम को संस्था और अन्य संस्थाएँ मिन्‍्दोंने इस विपय 
फो ऋझपना बना रखा है, जरूरों आँफड़े इकद्ठा फरके उन्हें 
छांपवायेंगी । 

इस बात का ठोक-टठीई पता लगा लेना झावश्यक है कि “उच्च 
जातियों में जदां पुनर्विषाद यर्जित दै २० प्र से नोची उप्र को 

१ कितनी हैं। उच् पत्र लिसने बाले सिन्‍्दोंते द्रि शायद 

» विरुद्ध प्रथश्रित बंदन को नन्‍्यायसंगन ठहुगने वी 
५ द्वाइर मुझे पन्न लिया है, तथा देसे ही दिधोर 
ढ 


विधवा-वियाद ध्हृ 


रखने वाले व्यक्तियों की उन घुराइयों फो न भू जाना चादिए जो 
कि सुवदी विधवाशों को पुनर्थिवाद न करने देने फे काग्ण उत्पन्न 
होती हैं। यदि एक भी माल-विधया अविवाद्दिता दो तो इस ध्यन्याय- 
को मिटाना अरुरो है । 


(२) 


एक विधवा बदन लिखती एैं-- 

“नदजीवन” में आप या अन्य फोई समय-समय पर विधवाओं७ 
के विषय में लेख लिफते रद्दते हैं, उन सबका यह अभिप्राय होता' 
है कि कम उम्र बाली विधवाओं फा पुनविवाद हो तो अच्छा। 
आत्मान्नति को अपग्राप्य मानने वाले तो ऐेसा लिख सकते हैं, पर 
जब आप ऐसा छिसते हैँ. तब दृदय को भारी चोट पहुँचती है । 
अन्य देशों के अतुकरण से भारत की जो श्रवनति हुई है, उसमें 
अभी इतनी दी कमी रद गई है, कया अब उस फमी की भी पूर्ति 
कर देना है? झितने ही लोगों का कददना है कि 'समाज की 
बत्तेमान सामानि5 झवस्था तथा परिस्थिति फो भी देखना पड़ता 
है। पर सुझे तो यह कथत मनुप्य को केबन्न वासना का पोषण 
करने के लिए ढूंढ़ा हुझा यद्ाना हो मालूम होता है। जब तक 

दासना रूपी दीपक में भोग रूपी तेल डालते जायेंगे तब तक वह 
अधिकाधिक अश्दलिंद दोता ज्ञायगा; इसका सचा उपाय यह है 
दि क्मा उसे किस सरह घुक्मा सइते हैं। दचपन दी से माता के 


रु दिखुूसमाश और स्थियाँ 


ही उपशातियोँ दस पन्धन में हैं, शिनमें पुतर्शिमाह बर्शित हैं। एव 
उपजातियों फी छोड कर शेर समी दिन्दुओं में विययाएँ क्रीर- 
करीब उतनी ही आखादी के साथ शियाद फरती हैँ. मिनी हि 
इसाइयों शोर गुसतमानों में | दो, न्याय पो दृष्टि से यह कहना 
मुनाप्तिप द्वोगा कि सभी ईसाई या मुसन्मान विधयाएँ पुनविवाइ 
“झ्गे या पीछे ! नदी कर ल्रिया करवी एैं। इनमें ऐेसी बहुत 
सी विधपाएँ हैं. जो शअपनी स्वेच्छा से पअविध्ादिता दी रहती ।ं। 
यद्द यात तो ठीक दे कि भिन जातियों में पुरर्दिवाद मना है उसके 
आतिरिछ प्मन्य जातियों में भी इस बात फी और कुफाव रहता है, 
फि ये “उच्च” कदलाने घाली जातियों की देसा-देखी अपनी जाति 
फ्री विधवाओं फो अविवादिता द्वो रखें, लेकिन जम तक दमें ठोक 
ठीफ़ संझया का पता नहीं चजता है, तय तक यद्द विल्कुत टीपे- 
डोक यत्तलाना मुश्किल है कि विधवाओं फो पुनर्विवाद से रोने 
की प्रया ने कहाँ तक सुकृसान पहुँचाया है। आशा दै कि सर 
नंगाराम की संस्‍््था ओर अन्य संस्याएँ मिन्दोंने इस विपय 
फो अपना घना रखा है, जरूरी आंकड़े इकहा फरके उन्हें 
छंपवायेंगीं । 
इस बात का ठीक-टीक पता लगा लेना आवश्यक है कि उच्च 
जातियों में जद्दोँ पुनर्वियाद बर्मित है २० बर्ष से नीची उम्र फी 
विंधवाएँ कितनी हैं । उक्त पत्र लिखने वाले जिन्होंने कि शायद 
-पुनंविवाह के विरुद्ध प्रचल्षित घन को न्‍्यायेसंगत ठद्रराने की 
ऋच्छा से प्रेरित हाकर्‌ मुझे पत्र लिखा है, तथा ऐसे द्वी विचार 


दिपाश- दिदाद हे 


डट 


शदने शनि गपाचियों भी इस छुगागरों भो में मूल गाना चरिए को 
कि युसपी विपशाशों भो एनवियाद ने करने देसे के कांस्य ऋहस्‍त्त 
लिनी हैं। दाद एबं भी बाल-विपदा आवियाडिश हो को इस ऋन्याप- 
बे मिदाना हग्गो है । 


[२] 

एक विधया दहन लिखती रैं-- 
दायशीयन'' में आप था हपन्य वो ६ समय-समय पा विधयाझों 
हे; विषय में लाय लिय्यों रहते हैं, उन संपरषा यद अभिषाय द्ोता 
रैक कम दग्न योगी पिधयाशों का पुन्िताद्द हो सो झषझछा। 
आरस्माशति थो अप्राप्य सानने वाले ते ऐसा टिरा सपने हें, पर 
जप ध्याप ऐसा लिफते हैं शाप हृदय बो भारी चोट पहुंची है । 
अग्य देशों के आगुफरण से भारत वी जो झ्यनति हुई है, उसमें 
आाभी इसनी दी पी रद गई है, फ्पा झपर उस कमी की भी पृर्ि 
बा देना टै | वदिलने दी लोगों वा कट्दना दे कि 'समाश की 
धत्तमान सामाशिक झयस्था तथा परिस्थिति फो भी देसना पड़ता 
है पर झुझे। तो यह कथन मनुष्य को फेयर बासना का पोषण 
बरने के; लिए हद हुमा वदानां ही मालूम धोता है। जब तक 
बासना रूपी दीपक में भाग रूपी तेल डालते जायेंगे तब तक वह 
अधिकाधिक प्रश्वल्षित दोता ज्ञायगा; इसका सथा उपाय यह है 
दर / किस सर घुक्ता सकते हैं। बचपन दी से माता के 
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दृप फे साथ द्वी क्षइऋओं ओर लड़कियों को देसी शिन्ना मिन्नमी 
घादिए कि ये परिस्थितियों के अनुकूल अपना जीवन बनाना सीखें। 
आप शायद फर्देंगे 'ऐेसा दोने में तो बटुत समय छगेगा' पर यों 
भी झाज साग समाम पुमवियवाद का समर्यक्र नहीं दै। अतएव 
इस दशा में अनुकून लोकमत दीने फे भिये भी समय जरूर दी 
जगेगा। फिर पेसी प्रगति किस काम की है जो कालरूयय के साथ- 
साथ आत्मा फा द्वास फरती दो। देवी गार्गी श्मोर मैत्रेयी, माँसौ 
फी रानी और चिततोड़ की पत्मिती की जननी यही भारत-माता हैं; 
छसफी लड़कियों फो पुनर्विवाद क्‍यों फरना चादिये ) चर फे 
अठाप से झत्र भरगा-पोषण की भी बसी चिन्ता नहीं रही । कुटुन्प 
कौ यदि एफ भी झ्री पिधवा हो जाय तो उससे सारे झुदुम्म के 
चुएय की खामी पाई जाती है, इसका प्रायश्वित उन झुद्म्बियों को 
उस विधवा फे प्रति अपना ऋतंत्य-पालन करके फरना चाहिये। 
इसके विपरीत उससे दूर-वूर भागने से कैसे काम चल सकता है ? 
अद्मचर्य के तो शाप ह्वामी हैं । विधवा सिन्‍्हें कुदरत ने दी अह्मचर्य 
फी दीप्तादी है, देश फी आदर्श सेविकरा क्‍यों न चने ? जगत्‌ की 
माता बन कर क्‍यों न संसार फे दुःखों फा हरुण करें? मैंने ऐसी 
कई बिधवाएँ देखी हैं जो पाँच से सास वर्ष को उमर में ही वियबा 
हो गई हैं. और जो अभी शान्ति ओर सन्‍्ताप के साथ अपने 
कुट्म्बियों की यथा-शक्ति सेवा कर रदी हैं ।” 

लेखिका बदन फो यह पत्र शोभा देता है। पर इससे विधवा 
बिवाह के भश्न करा निपटारा' नहीं हो सकता। वाल-विधवा धम 


विधवा-बियाह हु ६ 


जैसी किसी बस्तु थो द्वी नहीं जान सकतो फिर विषवा-धर्म फी बात 
दी दम कैसे कर सफते है | धर्म'पालन फे साथ-साथ हम यह 
कल्पना फर लेते हैं. कि एक यालक जिसे कूठ सच का कोई शान 
नहीं है, असत्य फे दोष का भाजन है? नो साल की बालिका 
नहीं जानती कि विवाद क्‍या वस्तु है, न वह यही जानती है कि 
दैधन्य कया चीज है! जब उसने पिद्ाह द्वी नहीं क्रिया तो वह 
विघदा किस ताद्ट मानो जा सकती है ? उसका विवाह तो फरते 
हैं माता-पिता ओर वे दी समम लेते हैं कि पह विधवा हो गई; 
अर्थात्‌ यदि बैधन्य का पुण्य किसी फो मिन्नता द्वो तो कद्दना द्वोगा 
कि घद्द उसके मावा“पिता को द्वी मिलता है। पर क्‍या नो साल 
को बालिका का बलिदान कर वे इस पुण्य के और यश के भागी 
दो सकते हैं ? और यदि हो भी सकते हों तो हमारे सामने उस 
बाजिका का सवात्न तो ज्यों का त्यों खड़ा ही रहता है। मान 
जीभिये कि भत्र वह बौस घरस को दो गई। ज्यों-ज्यों बद सममद्ार 
दोती गई, उसने शपने आस पांस की परिस्थिति से यद्द ज्ञान 
लिया हि वह विधवा मानी भाठी है पर इसके धर्म को दो बंद मह्दी 
अममती | यह भी दम मान लें कि बीस धरस की अवस्था को 
अहुँचते-पहुँचते धीरे-धीरे उसमें स्वामांबिक विकार पैदा हुए और 
बंद भी। अब उस थाला को क्या काना चाहिए? माता-दिता 
पर तो बद अपने मादों वो भक्ट कर ही नहों सहझतो, क्योंकि 
उन्होंने यद्ध संवलूप कर जिया द दि मेगे युवती लड़ हो रिपता है 
उसझा शिवाद गद्दों करना है 
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दूध फे साथ द्वी लड़कों ओर लड़कियों को ऐसी शित्वा मिश्ननी 
चादिए कि वे परिस्यितियों फे अनुकूल अपना जीवन बनाना सौखें। 
आप शायद कहँगे 'बेसा द्वोने में तो बहुत समय छगेगा! पर यों 
भी आरा साग समाज पुनविवाह का समयकऋ नहीं दे। अतएव 
इस दशा में अतुकून लोकमत होते फे लिये भी समय जरूर दी 
झगेगा। फिर ऐसी प्रगति क्रिस काम की है जो काल-यय के साथ- 
साथ श्रात्मा का द्वास फरती हो। देवी गार्गी ओर मैत्रेयी, काँतौ 
यी रानी और चित्तोड़ की पत्मिनी फी जननी यही भारत-्माता हैं; 
उसकी लड़कियों को युनर्थियाद क्‍यों फरना चादिये ? चरहे फे 
अताप से अब भरणा-पोपण फी भी वैसी चिन्ता नहीं रही । कुटुस्र 
कर यदि एफ भी ख्री पिधवा हो जाय तो उससे सारे झुदुम्ब के 
घुण्य की खामो पाई जाती है, इसका प्रायश्वित उन।'टम्बियों को 
उस विषय के प्रति अपना फर्तव्य-पालन करके ! भहिये। 
इसके विपरीत उससे दूगदूर भागने से कैसे... 
अद्मचर्य के तो ध्याप हामी हैं ! विधवा झिस्हें 
की दीया दी है, देश की आदर्श -' 
माता बन कर क्‍यों न संसार फे 
कई बिधवाएं देखी हैं जो पाँच 
द्वो गई हैं और जो अमी 
कुटठुम्बियों की यथालाकि - 

लेखिका बदन को 
अंविवाह के अश्त को लि 


दिघवा-वियाद हर 

नीति पदी झायगी। बाल-जप्म में आत्म-लप्र के लिए अवफाश 

हो नहीं । ऋात्म-लम्न सादिष्री ने किया, सीता ने किया, दमयन्ती 

ने किया। ऐसी देवियों के विपय में दम पलपना भी नहीं फर 

सपने कि उन्हें बेषण्य प्रा होने पर ये पुनर्दिगद फरेंगी। इस 

प्रकार वा शुद्ध बधन्प समायाई गानाट़े शाथा। आज घामन्ती 

देवी यो यद्‌ वैधप्य प्रमम है, ऐसा थे पत्प टिन्द-सेसार पा अ्कार 

/ 2, उसमें बा पुनीठ होगा है। बराल-विवयाओ्ं के कलिपत बेघत्य 

में हिन्दूपंसार पतित ऐोता जा रदा दै। भोद रिथवराएँ अपने 

ईधा्य थो सुशोभित करते हुए बाणविखयाओं पा बिगाद फरने फे 

लिये पटियद्ध दो और दिखू-समाश में इस प्रया का प्रचार कर । 

_ इन ददनों पो जो उपयुक्त पत्र लिसने बाली बद़नों फे सदर 
दिघार ग्यनी है अपने दस विधार वो सुधार लेना चाहिए । 

मैं जिस निर्शय पर पहुँचा हूँ उसपा कारण बाणिकाओों फा 

हुःप गदी है, बल्कि इसका कारण दै मेरे दृट्य में उत्पन्न येणिकता 

से सम्बन्ध रखने यान सूदरम-यर्म रिघार और इसी फो प्रदर्शित 

करने का प्रयन्ष मैंने यहाँ किया है। 





नर 


हिन्दन्समान और रियो 


यह तो एच ऋल्पित ध्टान्व है। भारत में पेसी एक दो नदी, 
इज़ारों विधवायें हैं । हम यह ठो देख ही चुके कि उन बैयन्य 
का कोई पुयय फल नहीं मिल्रठा। ये युवतियों अपने दिकरों को 
तृम्र काने के लिये अनेर पाएों में फेंसदी हैं। इसके शिदे कोन 
शिम्मेबार है? मेरे खयाल से उनके माता-पिता हो अवर्य ही 
डनके इन पाएं में इिस्सेदार दोते हैं । पर इससे हिन्दू धर्म कललंकित 
होगा है, ओर प्रतिदिन क्षीण होगा जाता है। धर्म फे माम पर 
झनीदि ददती हझाठी है, इसलिए चद्यपि इन बदन के जैसे ही दिचार 
स्त्रय॑ में मो पहले रखता था, पर झब विरोप अठुमव से में इस 
निश्वय पर पहुँचा हूँ कि जो बाल-दिधवाएं युवावस्था,को प्राप्त करने 
पर पुनविंधाद करने की इच्छा करें उन्हें उसके लिए पूरी स्वउंत्रग 
आर उत्तेजना मिल्ननी चाहिए; इतना ही नहीं बल्कि माता-पिग 
को चिन्ठापूवेछ इन वाज्ञाओं का दिवाह्‌ उचित रौति से कर देना 
चादिए। इस समय तो पुण्य के नाम पर पाप का प्रचार द्वो रहा है। 

बाल-विधवाओं का इस ठरद' डित्राह कर देने पर भी हिन्द 
धर्म शुद्ध वैंधव्य से तो जरूर हो अलंकझुत रहेगा। दम्पवि स्नेह 
का अनुमव कर लेने वा ख्रो यदि दिदवा हो जाय ओर वह 
स्वयं पुनर्विवाह न करना चाह तो उसका संयम बाहरी नियन्त्रण . 
का अहसानमन्द न रहेगा और न संसार में ऐसी शक्ति द्वो है जा 
उसे विवादित करने के लिये बाव्य फर सके । उसफ्ी स्वाधीनता तो 
हमेशा सुरक्षिठ रददेगी 
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बाल पत्नियों फे आँख 


“्यय्ञाज की एक दिरू मद्दिला। लिखयो हैं--मैं नहीं जातती 
कि दिन्दून्समाज फी बाज-पत्नियों के पद्म में: लिखने-के लिए मैं 
आपको डिस प्रकार धन्यवाद दूँ! सद्गास वाली घटना अपने:ढंग 
की अफेली नहीं है । एक वर्ष हुआ कि वैसी ही एक घटना कलकते: 
में हुई थी । उस लड़की फी अवस्था फेवन दस वर्ष फी थी। अपने : 
पति के साथ दो रात रद फर' उसने पति फे पास जाने से क़वई 
इस्कार कर दिया । लेकिन एक दिन उसकी माँ ने उसे अपने।पत्त 
को पान दे ध्याने को सेज्ा। शायद दस वेचारी लड़की ने सोचा 
कि मैं पान देते ही लौट आआऊगी, लेकिन उसफे आदमो ने पान 
लेफर दरवाज़ा बन्द कर लिया और वह कमरे फे बाहर नआा 
सकी। थोड़ी दी देर में एक दर्देनाक द्वालव सुनाई दी। लड़को 
की माँ कमरे की ओर दोड़ी । जब दरबाज्या खोला गया, तब लड़फी 
मरी हुई पाई गई । उसके सिर में बड़ी-सऊत चोट आई थी। उस 
छझादमी पर झुकदमा चला ओर उसे फाँसी दएड मिला | 

हमारे रूमाज में म जाने ऐसे कितने मामले अप्रक्राशित रूप 
से नहीं हुआ फरते हैं! मैं खुद कई पेसे मामले जानती हैँ कि 


बान पत्नियों के आँसू 


उज्ननमें बाल-पत्नियों ने सयानी द्ोने के पहले पति से 
चेष्टा की है, लेकिन उनका पत्त फोन लेगा? हमारे समाप्त मे ।७ . 
सद्दा अपना दुःस नन्नता के, साथ मौन रद कर मेलती हैं । किसी 
भी झुष्रया फे विरुद्ध युद्ध फरने की शक्ति उनमें नहीं रही है ! दूसरी 
ओर मारे पुरुष लोग, जिनमें असीम शक्ति है, सद्रा अपने हो 
सुख की बातें सोचा फरते हैं और दुस्िया श्ली फे आराम का 
4 खयाल भी नहीं कंस्ते | 
मेरी एक सद्देली दस बष को अवस्या में व्याद्दी गई। वह अपने 
पति के पास ज्ञाना नहीं चाहती थी, इसलिए पति ने एक सयानी 
लड़की से दूसरा विवाद कर भिया। बह अभागिनी बाला आभ 
2 पूर्ण युवावस्था में है और अपने पिता के यहाँ रहती है ! 
ने एक महिला से पुन है कि गाँदों में, सोच ज्ञातियों में पति 
अपनी बाज-पक्नियों फो इस लिए पीटा करते हैं कि वे उनसे दूर 
रबने की फोशिश करती हैं. ओर रात के समय अपने पति के 
शयनागर में आसानी से पहुँचाई नहीं जा सऊत्तों ! 
ज्ाँ पीड़ितों वी फोई सुनवाई नहों ओर उनको अपने कष्ट 
्य्यं प्रकट करने का कोई सोफ़ा नहीं, बर्धों राषासी प्रथाओं का 
समयेन फरना आसान दे । ं 
चाहे उपरोक्त चित्र सप द्वो अथवा अत्युक्ति पूर्ण, बात ठीऋ 
है। मुके इसके समर्थन में साक्षी या प्रमाण स्योभने वी फरूरत 
नहीं है। मैं एड विकिसकर को जातता हैँ; उतरी डाक्टर ,सूद 
चलती है;, उनही जब पहली ख्रो के सरने पर उन्होंने 
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छोटी उमर बाल: कल्या के साथ शादी कर ही है. [40 
लड़पी ओपन है। थेड़ोनों परि-ती पी भांति रहे, 
दूसरी गिसाश्ष भी जानता हूँ; इसमें एफ 5९ वे शर्त 
इन्स्पेस्टर ने एक & ये की फन्‍्या से पागिप्रद ध््या 0 
सत्र खोग दस गेददा दरघ्त को जानते थे और उसे पैसा गे 
ये, लेकिन यद्‌ अपने पद पर बना रहा ओर सरकार कि 
उसकी इज्जत भी करती रही ! देसी और भी कई पदता 7 
वया अपने दोस्तों की याददाइत से बतलाई भा सम्ती | 

उपगेकत मदिल्ता का यह फयन ठीक दै कि दिखला 

सि्रयों में किसी भी छुप्रया फे विरुद्ध सुद्ध फरने फी शि शोध”, 
रह गई है। इसमें शक नहीं कि पुरुष दी मुख्यतः समाज श 
स्थिति के लिए सिम्मेबार हैं, लेकिन क्या ज्याँ साग दो 
के मस्ये मद कर अपनी शआ्रात्मा में निर्दोष रद सकती 
पढ़ी/लिखी छ्ियों को अपने समाज के प्रति तथा पुरप समाज 
अति भी यह कत्तेब्य नहीं है कि वे सुधार का फाम अपने के 
उठा जें ? यद्द शिक्षा जिसे ये पा रही हैं, किस काम फी है, अर 
वियाद के उपरान्त वे अपने पतियों के द्वाथ में कठवुतलियाँ 
जाय और कम उम्र में ही दचे पैदा करने लग पढ़ें ! वे अगर चाहे 
तो अपने खातिर वोट्स के लिए लड़ सकती हैं? उसमें न तो वह 
समय द्वी जाता है ओर न कुछ कष्ट ही द्ोता है। बढ उन्हें क्र 
आनन्द का साधन अस्तुठ करते हैं। लेकिन ऐसी ज़िर्यों कद 
जो बाजपत्नियोँ और बाज-विधवाओं के उद्धार का कामकुरें 


६0] 
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जो तय तक न स्वयं चेन हें ओर न पुरुषों का चेन लेने दें जब 
तक दि बान्न'विवाह असंभव न दो झायथैं और ज्व तक प्रत्येक 
बालिका में इतना साहस म भा जाय कि वह्‌ परिपक्व अवस्था में 
उप्तकी ही पसंदगी फे बर के साथ विवराद्द करने फे सिवा शेष 
दशाओं में बिव्राद करने से इनकार कर सके 


खियाँ और गहने 


लामिन्न नाइ से एक महिला डाक्टर ने मेरे पास मदनों को 
मेंट भेजी है। उसके साथ जो पत्र मेजा है, उससे मेंट का मल 
बढ़ जाता है। इसलिए, और चूँ कि दूसगें फे लिए यद पत्र उदादरण 
का कार्य फरेगा, नाम हटा कर में इस पत्र फा सागंश नीचे देता हूँ। 

'कल्ल मैंने आपकी सेवा में एक भोड़ी कान फी बाजियों ओर 
हीरे की एक अगूठी मेज्ी थी। ये सुमेः १२ वर्ष हुए--साहैव के 
राजमदल से मद्दाराज़ा साहेब के पुप्न/जन्म के अवसर पर मिली 
थी, मुझे; यह सुन कर बड़ा कष्ट हुआ था कि जब आप यहाँ से 
शुक्षरे थे, महाराजा साहेव ने सरकार के डर से आपको निम्म्रण 
तक देने का साहस नहीं किया। आप सहज ही कल्पना कर सकते 
हैं. कि पहले जो जवादरात मेरे साथ-साथ रहते णे, उन्हीं फो देख 
फर मेरे सन में अब कक्‍्या*भावनायें उठने जगीं। अब उन्हें देख कर 
मेरे दिल में आग जग जाती थी, फिर जिन भूखे फरोड़ों के बारे में 
खापने भाषण किया था, उनके लिए सद्दामुभूति होने लगती थी 
मैंने मन-दवी-मन कहा-'क्या ये गहने लोगों के दी धन से नहीं बने 
हैं !! तब उन्हें. आपके पास सेज देने का निश्चय किया । खादी” 


] 
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मा तो अच्छा है कि इस बहिष्कार की बरदौजव यह में? 
मिली । मगर उस सभी यदिनों को मिनकी नजर से यह लैस मुझे 
मैं कहूँगा कि ये भूलों मरने बाले फरोड़ों देश-यत्युओं फे प्रति 
अपने फर्त्तज्य पर विचार करने के लिए किसी पैसे अवसर की ही 
खोन में बैठी न रहें । निश्य दी, इतना समझना तो फाडी सा 
है कि जय तक देश में कगेड़ों आदमी भोजन बिना भूखे रहते हों। 
सथ उन्हें श्रपना शरीर सभाने या गदने बामी द्वोने के संतोष के 
लिए द्वी, गदने रखने फा कोई अधिकार नहीं है। जैसा 5 मैं पदेते 
भी इन (्ठों में कद चुका हूँ, अगर फेवल द्वमारी धनी बहनें ही 
अपनी फ्रजूलियाव छोड़ देवें और उसी सज्ञा से संदुष्ट रहें भो हि 
खादी उन्हें दे सके तो फेवल पक इसी से सारा खादी आन्दोली . 
चन्नाया जा सकता है, ओर दिन्दुस्तान की धनी बहनों के इस काम 
फा जो मद्ान्‌ मैतिक असर राष्ट्रों पर और विशेष कर भूखों मरते 
गाले करोड़ों आदमियों पर पड़ेगा, उसश्ा तो दिसाब ही अलग ह्दै। 


पति-धर्म 


एक मित्र जिखते हैं-- 

मेरे एक मित्र हैं, वे अपनी खो पर बहुधा इसलिए नाराज़ 
रहा करते हैं, कि चद अच्छा और ययेच्छ भोजन बनाकर नहीं 
देती ओर पर में ठोऋ'्टीफ सफ़ाई भी नहीं रख सकती । उनका 
कहना है क्रि यदि बार-बार कहने पर भी झो ये फाम ठौक-ठीक 
नहीं करती ठो उसे उनके कमाये हुए रुपये पैसे का उपभोग करने 
का फोई दृक्क नहीं दे, उसे चाहिये कि बढ ,खुद मिद्दनत फर के 
कमाई करे और झपना निवाह करे। उनका यह भी फदना है कि 
यदि बह उनसे सम्पन्ध-विच्छेद करके दूसरा पति करना चाहे तो 
कर सकती है। इस पर से दो प्रश्न उठते हैं-- 

१--पठि फे कमाये हुए घन पर ख्री का कितना अधिकार है 

२--सापारण-सी अमुविधाओं के कारण, खर्च के भार से 
मुछ होने के लिए पन्नो को व्रिभकुल छोड़ देने फो इच्छा करना 
कहाँ कक उसित है 

आशा है, भाप उनका उत्तर हिंदी नवज्नोवनः द्वारा देने की 
कृपा, करेंगे ७ # 
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पतिनवर्ग स्लियों की पत्नी-थर्म का उपदेश देने के लिए सदा 
उत्सुक रहता है, और पत्नियों से यहाँ तक कहा जाता दै कि दे 
अपने को पति की मिल्कियत समझे । 

पति तो मानता ही है कि उसे पुरुष के नाते जो अधिकार 
अपने घर-शर, जमीन-जायदाद और पथु इत्यादि पर प्राप्त हैं, 
ठीक बही श्रधिकार उसे पत्नी पर भी प्राप्त हैं । इस बात के समर्थन 
में रामायण जैसे ग्रन्थ का भी झवत्म्बन लिया जाता है । 

ढोल गेँवार शूद्र पशु नारी । 
ये सब तादन के अधिकारी ॥ 

“रामायण की इस पंक्ति का -आधार लेकर समाज में पत्नी 
"“दएडनीय ठद्राई जाती है, उसे दण्ड दिया जाता है। झुफे विश्वास 
“है कि यह “दोहा गो० तुलसीदास जी-का नहीं है। यदि है भी तो 
'कह-सकते हैं कि इन शच्दों में दुलसीदास जी ते अपना अभिपष्राय 
नहीं प्रगाट किया है, 'चल्कि अपने -समय में प्रचलित रूढ़ि का 
“निर्णय किया है। यह भी अप्तम्भव नहीं है कि इस थारे में सदभ 

स्त्रभाव-वश उन्दींने उस समय 'की प्रथा का विचार किये बिना दी 
'अपनी 'सम्भति दे दी हो। रामायण भक्तिननिरूपण का अन्य है 
“गोस्त्रामी तुलसीदास जी में 'सुधारक की दृष्टिसे रामायण नहीं 


< ० है कि उन्होंने रामायण में अपने जमाने की बातों 


+ खींचा है, -सदज-स्व्रभाव से उनका वर्णन किया है; 
संच्षेप में होने पर भी रामायण जैसे श्यद्वितीय धन्य 


दनि घर्म स्श्व- 


का महत्य फग कहीं होश । जैसे रामचरित-मानस में भूगोल को 
शुद्धता वो आशा नहों ही ज्ञा सफती, ठोऋ उसी तरद हम अपने 
बरत्तेमान सुग ये नए विधारों के प्रतिपादन को झ्याशा भी उस ग्रन्य 
से मे करें। परन्तु यद् तो विपयान्तर इआ। गोस्वामी सहारा 
ने मियों के बारे में शुद्ध दी क्यों म माना हो, पिस्तु धममें सन्देदद 
नहीं कि जो मगुष्य छी गो पशु-तुम्य समझता है, उसे अपनी 
मिल्कियत मानता टै, घद अपने श्रद्धा्न फो पिच्छेद्र करता है। 

घढ़ि का धर्म है कि पत्नी को अपनी सच्ची सइधर्मिणी ओर 
अर्द्धफ्विनी माने, उसके दुःख से दुःसी हो, ओर उसके सुपर से 
मु्ी । पत्नो पति को दासी कदापि नहीं है, न बड़ पति फे भोग फी 
साथयी ही टै। जो स्वतन्त्रता पति अपने लिए चाहता है, ठीक 
बी स्वतन्त्रता पढ़ी को भी होनी चाहिए। जिस सम्यता में सखी- 
ज्ञाति का सम्मान नहीं क्रिया जाता, उस सम्यता फा नाश निश्चित 
दी हैं । संसार न अपेल पुरुष से चलन सफता है, न झफेली स्री से 
दो, इमके जिये तो एक दूसरे का सहयोग झावश्यक है। की अगर 
कोप करे तो झाज पुरुष का माश कर सकती है। यही कारण 
है कि घद् मद्दा-शब्धि मानी गई है। ; 
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भाल्मीकि ने सीता जा को गौरव पूर्ण स्थाम दिया द्वी है; दम प्रातः 
फाल सतियों का नाम लेकर पवित्र होते हैं। जो सभ्यता इतनी 
शूच है, उसमें स््ियों का दर्जा पशु या मिल्कियत फे समान 
कदापि हो ही नहीं सकता । 
अब जो प्रश्न पूछे गये हैं. उनका उत्तर देना सहज है। मेरा 
#दू विश्वास है कि पति के कमाये हुए धन पर स्त्री का पूरा अधिकार 
है और पत्नी पति फी मिल्कियत की अरविभाज्य भागीदार है। 
पत्नी की रप्ता करना और अपनी हैसियत के मुताबिक उसके 
भरण-पोपण और दण्णदि का प्रबन्ध करना पति का आवश्यक 
नघर्म है। 


दिद्‌मूद़ पति 


एक ढिह-मूढ़ पति लिखते हैं-- 

भरी पन्नी मामूली समझ वालो है। वह मुझे सममक नहीं 
सकठी; वद अज्ञान-अप्ताघ्ान में नदी, लेकिन समम में है--- 
कारण इस पर मुझे दया आती है। कई अवसरों पर वद मुझसे 
रूठ जाती है, ठीक बात समम्काने पर भी नहीं समझती | आपका 
नाम और उदादरुण देकर में जब प्रह्मचर्य थी बात करता हैं, तो 
बसे अचरज होता है, वद इस प्रकार की बातों से मझरत करती 
है । भूठे वहम, माता, देवी, देवता, ओर मद्ागजों-गुसाइयों में 
डमे आस्था है; जब कहता हूँ कि यह सत्र ढोंग है, तो तगातार 
पारद घंटों तक मुँई फुनाये रदती है, आर बर्ताव में रूसा-पन 
साफ दिसाई पड़मे लगता दै। कई चार यही अथया कुल कम या 
ज्यादा इसी तरद् थी यातें हुआ करतो हैं। इन पंक्तियों के भिखते 
समय भी ध्ोमती वी यही द्वालव है। फल् जन्माएमो थो, इसभिए 
थट्द मंदिर गई'। मेने वहाँ ज्ञाने से पइले दी कद्ठा वि ज्ञाना निर्यकछ 
है। फिर भी साथ था, इसलिए बद चधी गई। आने पर पूदा 
सो उपो-सवभाव के झनुसार गुस्सा हो जाया झोर शव मुखारबिन्द 


११० हिन्दू समाज और ख्लियाँ 


सलीन हो गया है अकसर यही द्वोता रहता है। फिर भी यद्व सोच 
फर कि अज्ञान है, में टाज जाता हूँ। अगर यद्दी खतार जीवन 
पर्थन्त रही तो संसार में शान्ति-जैसी कोई चीज़ मिलेगी क्या 
मुझे तो कवि का यह कथन अक्षरशः सच मालूम पढ़ता है 
“कि, 'पब तरद जाँचते हुए सारे संसार में न देखा ।! ऐसे समय 
कसे हमेशा के लिए परित्याग फरने फा विचार दृदू हो जाता है। 
लेकिन विचार को अमल में लाने से पहले मेरे आर उसके भावी 
जीवन फे विचार आने लगते हैं; उस ओर नज़र जाती और दीख 
या पड़ता है | सिर अन्धकार, असंतोष, निराशा और दुःख । * 
क्रिर भी मैं तो इसे अपनी कमजोरी ही सममता हूँ कि मैंने छसे 
अब तक भी त्याग नहीं क्रिया है| 
मैं.इस संकट से किस प्रकार छूट ? आप कहेंगे “बथिंधा सो' 
सोती! अब पहने रहो । लेकिन ती भो जीवन की कटुता तो बनी 
हो रहेगी। सम्पन्वियों ने ज्बदंस्ती व्याह दिया और मैंने उसे 
फ़घूल कर लिया, उसी का फल अब मुक्के भोगना पड़ रहा दै 


, मेरी मूर्खता से इस तरद स्ाभ उठा कर जिल्होंने दूसरों की सदा 


। 


केलिए डुःख में- डूबो दिया है, उन क्र्रों को इस बात का श्राज 
सी अनुभव क्यों नहीं होना ? इन घातक नियर्मा ने फोमल कलियों 
का-युवकों का-जीवन क्रिस तरह मदिया-मेट किया है, उसकी' 
कल्पना आपके लिए तो मुश्किल नहीं दै। अगर समाज अब भी 
नहीं ज्ञागा तो आने वाली सनन्‍्तान फा क्‍या होगा ? इस बारे में 
आयाप क्या सलाह देते हैं १ यह सवाल मेरे अकेले का ही नहीं है। 


दिह-मूढ़ पति १११ 
मैने ऐसे अनेक शबझों पो देसा कै; बेचारे दुःप के दाद में 
सह रहे है | अतः कया आप झपनी झावात घुलन्द करके उनडो 
मदद को मी दोईगे ! में द्वाथ जोड़ कर आप से प्रार्थना करता 
है कि इस दुग्स में श्याप झम्य आश्वासन दीमियेगा। ढादस 
बेंपाइयेगा । मेरे प्रश्नों से अगर आपके दिन को 'ोट पहुँचे तो 
यया आप इस पालक यो क्षमा नहीं फरेंगे ।! 

मैं झ्राधासन देता को जरूर हैँ लेकिन ऐसे संशघद फे समय 
अगर मनुष्य .सुद्र ग्राधामन न पा से, तो दूसरे शायद हो उसे 
टाद्म येंधा सकने एँ । हाँ झ्ादमी प्रहत कुछ झाधासन धुद्धियों फे 
संपर्ण से भो पा सकता है। इसजिए इस सवशुवक पति की दिड्‌ 
मूदता का दम थोड़ा एयण कर देखें । मालूम दवोता है कि पति 
के मन में स्वाभिख की सत्ता झाऊ॒माने की इच्छा काम का मई 
है। अगर गद दात नहीं और पति-पत्नी फो मिप्रवत्‌ सानते हां, बा 
निराशा का पोई कारण नहीं रह ज्ञाता, मिचर फो दम धोरन फे साथ 
समसाते एँ, उसके न मानने पर निराशा नहीं द्वाते, बलात्कार-अपर्द ध्तो 
नहों फरते। अगा पति को पत्नी से कुछ आशा रखने फा अधिकार 
है, ता पद्री को भी कुद-न-कु दर होना चादिये। देवदरशन को माने 
याल्नी छनेऊ पत्नियों को आज कल फे सुधार पतियों की धुन भन 
चसंद न आती द्ोगी तो ये वेचारियाँ क्या करती द्वोंगी? वे इन पति 
को समझाने को द्विम्मव तक न करतो द्वोंगी, इसलिए इन पति को 
आर इनके 'समाल दूसरों को में पदलो सन्ताद वो यह देता हूँ कि ये 
सममसबूक कर अपने स्वामीपत का अधिकार जमाना छोड़ दें । 


दिहनमूढ़ पति - ११३ 
पयत्न करते हैं, अनेक कष्ट सइते हैं, और उसी में सुख मानते हैं । 
आगर दम यह बात समझे जायें तो पत्नी के प्रति भी इसी तरद का 
चर्ताव रक्‍्सें। क्योंकि जो असुविधा और कष्ट इन दिडडमूढ़ पति को 
है, वड्दी दूसरों को भी है, यद्द बात बह खुद कबूल फरते हैं । अगर 
ऐसे सब पति अपनी पत्नियों को छोड़ दें, 'तो देश वी इतनी सारी 
प्िय्रों फो क्‍या दशा दो? पति अगर न संमाले-रत्ञा म॑ करे तो 
कौन फरे ? 

आज पति ओर पढी के बोच ज्ञो असंगवि--जो फ्र देख 
पड़ता है, सो भी देश की सोजूदा गिरे हुई हालत फी एक निशानी 
है, यद सोच फर ही इस ताद्द दिइमूद़ पतियों को अपना मार्ग 
स्वयं हूँ द्‌ लेना चाहिए। इस नरद की समस्याओं को सुलमाते- 
सुलमाते ये सद ही स्वाज्य की समस्या को हत करना सीख 
ज्ञायेंगे, भिससे उन्हें भर देश को दूना लाम होगा । 


मुद्धूबाज-विवाद ४ 


गृद-्याल-पिवाद के सम्बन्ध में शोजापुर से एड मोथथरो 
मबशुपक लिफ्ते रिं-- 

एमार मोध्री समा में पिवाद-पद्धति फ्रोयन्टीय नष्ट हो 
चुकी है। प्रति यर्ष सैकड़ों फामी बूढ़े घन के बल पर यागद्वन्योद्‌ह 
यपे फी अपोध फन्‍्याओं से वियाद्र फरके झपनी काम तृत्ति फिया 
करते हैं। इन फामी-जनों की फार-जालसा सारे समाम को रसातल 
फी ओर ले जा रही है। बाह-विव्ाद् और ये-शोड विवाद प्रति वर्ष 
उतनी हैं संख्या में द्वोते हैँ, भितने कि शृद्ध:विवाद । जिस समाज 
की विद्याद-पद्धति पी यह करणा-भनक दशा हो, उस समाज में से 
भविष्य में नामी चीरों को आ्राशा करना व्यर्थ है. और यद सुप्ट है 
कि उस ,समाञ्ञ फा अस्तित्व भी खबरें में है। ऐसे समान को. 
सुधारने की अत्यन्त आवश्यकता है। 

ऐसे अमुचित विबाहों फे अवसर पर सत्याग्रद फरके उन्हें 
रोकने फे लिए हम ८-१० युवकों ने बाल़बृद्धवेनोड़ विवाद 
५. कफ दल नामक संस्था की स्थापना करके दसके द्वारा संघटित 

करना शुरू कर दिया है। विवाद के दर-एक रस्म पर 
छ 


बृद्ध/बाल-विवादद श्र 


चअरिणाम-्कारक सत्यागद करने से फन्नआत्ति होगी द्वी। इस पत्र 
फे साथ छपी हुई पत्रिका है, भिससे झापझो पता चलेगा हि किस 
तरह से हमने सत्याग्रद करना ठहराया हैं। मद्देश्यरी ससाझ् की 
विधाह-पद्धति से आप परिचित होंगे ही । उसकी हर एक रघध्म पर 
किस तरह शांति-पूर्ण सत्याग्रद्‌ किया ज्ञाना चाद्विए, इस पा ओर 
इसी फे पृष्टकर्य अन्य बातों पर ( दिन्दी नवजीवन ) लिसने की 
3 हा फरें। हमें झ्याशा है, हमारी भरार्थना स्वीकृत फी ज्ायगी । 
आप पुरुष ओर ण्री फे क्रिस आयु से छिस श्रायु तक के 
विवाद फो सुग्रोग्य विवाद सममते हैं ? योग्य उम्र के विशद्दा फे 
सििज्नारू होने वाले हिन विवादों को सत्याग्रह द्वारा गे इना चादिए; 
> ईंस बात का भी स्पष्ट सुलासा कर दोजियेगा । 
द्वाल ही में दो बूद्दे मद्दाशयों ने कमराः ४४ ओर ६० बर्ष को 
आवस्था में तेरइ इज़ार ओर धाईस हज़ार देक; १२-१२ वर्ष की 
बन्याओं से विवाह क्रिया दै। इसो तरद पे; आर भी दो विवाह 
एक दी गाँव में द्ोने वाले हैं, इसके विगेव में दमने पत्रिश्षझों द्वारा 
अआन्दोतन शुरू किया, किन्तु अब पत्रिकाशों फें श्यान्शेशन की 
६ अपेक्षा प्रत्यक्ष श्रान्दोलन की विशेय आवृश्यहता है। कृपया इम 
आरे पत्र के उत्तर में ( ट्विन्दी-तवशीवन में ) अदृश्य लिखें । 
इसमे सनन्‍्देद्र नद्दींडझि ऐसे विवादों के विगेव में सम्याप्र८ 
आदग्यक ६। परन्तु सायायद फैसे हो सच्ता है? सत्याग्रद को 
मर्यादा के बारे में मैंने बहुत दुका निया है । मथापि इस समय कुद 
लिखना झारश्यड है। सच्याप्नद्वो सं्री दाने चादिए । समान में 





बृद्ध-आाल-विवाह्‌ ११७ 


धनिक्र भी उसका विरोध नदीं फर संतते हैं। लोक-मत सत्याग्रह 
का शक्ति-सम्पन्न शस्त्र है। लोकमठ फे रहते हुए भी कोई मनुष्य 
उसका आदर नहीं करता है, तब समझा ज्ञाय कि उसके बद्ष्कार 
का समय आ पहुँचा है। बहिष्कार करने फो दशा में भी पेसे 
सुधार विगेधी मनुष्य फा फोई अनिष्ट कभी न फिया जाय) 
बहिष्कार का दूसरा अर्थ यहाँ असदयोग है। जो ममुण्य समाभ 
का विरोध करता है, उसको समाज फी सेवा का अधिकार नहीं दै। 
इससे आगे बदने की मुझे; आवश्यकता प्रठीत नहीं द्वोती। 
प्रत्येक बस्तु पे: लिए हमेशा कुछ-न-कुछ विशेष काये द्वो सकता है । 
विवेक-शीन और घुद्धिशाली सत्याग्रद्दी ऐसे फाये का पता पा दी 
लेता है। 

कामी-पुरुषों के काम की तृप्ति का प्रश्न विझट दे । काम का 
न छान होता है, न विवेक | फामो-पुरुष अपनी फाम को तृत्ति 
किसी-न-किसी तरद कर लेठा है। इसझ्ा उपाय यह है कि २० 
यर्ष के पदले ओर उसकी संपृ्ण सम्मति फे अभाव में कन्या का 
विवाद्द कभी न छिया ज्ञाय तथा फोई भी कन्या बृद्ध के साथ उिवाइ 
ने करे, ऐंसो हालत में वृद्द फामी क्‍या करें ? समाज के पास इसका 
फोई उत्तर नहीं गहता है। समाज का कर्तव्य निर्देप बाला को 


बचाने का है, कामों वे काम को तृप्ति कग्ते का कदापि नह । 


चहतुतः भर समान में शुद्धूपरवित्रता दो माद्रा.दद ज्ञादी है, तर 
कामी का झाम भी शान्त दो जाता है 





पर्दे की कुपया 


कोई बात प्राचीन है, इसलिए बढ अच्छी दै-ऐसा मानने से 
बहुत ग़ल्तियाँ द्ोती हैं। यदि प्राचीन बातें सब अच्छी ही द्वोती 
तो पाप भी फम प्राचीन नहीं है, परन्तु कितना ही प्राचीन होते 
हुए भी पाप स्याज्य द्वी रहेगा । अस्पृश्यता प्राचीन है; परन्तु पाप 
है इसलिए बह सर्वथा व्याज्य है। शराबन्जोरी, जुआ इत्यादि 
प्राचीन हैं परन्तु पाप हैं. इसजिए वे त्याज्ञ्य हैं । जिसकी योग्यता 
हम बुद्धि से सिद्ध कर सकते हैं. श्रोर जो थुद्धि-माह्म हैं, उसे यदि 
बुद्धि फ़बूल न करे तो वद् शीघ्र छोड़ने योग्य है । पर्दा कितना ही 
प्राचीन हो, आज बुद्धि उसको क़बूल नहीं फर सकती है। पढ़ें से 
होने बाली द्वानि स्वयं सिद्ध है। बहुत-्सी बातों का अर्थ किया 
ज्ञाता है, पर्दे का कोई श्ादर्श श्र्थ करके उसका समर्थन नहीं 
करना चाहिए | जिस द्वालत में आज दम पर्दे को पाते हैं, उसका 
समर्थन करना असम्भव है। 
सधी बात तो यह है कि पर्दा याह्ाय बस्तु नहीं है, आन्तरिक 
>> है । बाह्म-पर्दा करने वाली कितमी ही स्रियाँ निर्लज्ञा पाई जाती 
। जो वाह्म-पर्दा नहीं करती, परन्तु आन्तरिक लज्जा भिसल्ठे फभी 


पे की कुप्रथा ११६ 
नहीं छोड़ी है. बद श्री पूजनोया है, झोर ऐसी णियाँ आज भी 
जगत में मोजूर दें । 

भाचौन ग्रन्थों में ऐसी'भी बातें हम पाते हैं, झिनका पहले 
याद्य अर्थ किया ज्ञावा था। और झर श्रान्तरिक श्र्थ किया जात 
है। देसा एक शब्द यज्ञ है। पशुद्दिसा सभा यज्ञ नहीं परन्तु 
पाशई-यूत्तियों फो जन्नाना शुद्ध यज्ञ है। ऐसे सैकड़ों उदाहरण 
मिश्न सकते हैं, इसजिए जो लोग हिन्दू जाति का सुधार और रत्ता 
करना चाइते हैं, उनफो प्राचीन द्ष्टान्तों से डरने को आवश्यकता 
महों है। नये मिद्धान्त प्राचीन सिद्ध/न्तों से बदकर नहीं मिलते, 
परन्तु उन सिद्धान्तों पर अमन करने में नित्य परिवर्तन उन्नति का 
एक लक्षाण है, स्थिरता मृत्यु अवनति का आरम्म काल है। जगत्‌ 
नित्य गतिमान स्थिरता मृत्यु का लक्षण दै। यहाँ योगी फी स्थिरता 
/होी बाद नहीं, योगी की स्थिग्ता में त्ीअ्तम गति है। उस स्थिरता 
आत्म-ज्ञाति है किन्तु यहाँ जड़ स्थिग्ता की यात है, इसका दूसरा 

नाम जता षद्दा जा सकता है। जड़ता के वश द्वोकर धरम सग्र 

प्राचीन छुप्रथाओं पा समर्थन फरने यो उत्सुक हो जाते हैं। यह 
दमारी उन्नति को गेतों द। यही ज्दता हमारे स्वराज्य की प्राप्ति 
में रुकावट डालठी है। 

अय पढे से द्वोने याल्रो द्वानियों को देखें-- 

१-र्त्रियों को शिक्षा में पदां याधा डालता है। 

२-अ्लियों की भीहता को यद्ाता है। 

* $“ज्ियों के स्वास्थ्य की विगाडता है। 


बंद को इुपया 


कोई वात प्राचीन है, इसजिए यद अच्छी दै-पेसा मालते से 
बहुत गाजतियोँ होनी हैं। यहि प्रासीम बातें सं अच्छी ही दी 
तो पाप भी कम प्राचीन नहीं है, परन्तु कितना दी द्रायोत दी 
हुए भी पाप त्याज्य दी रहेगा। अशृृस्यता प्राचीन है। एप] 
हैं इसलिए बह सर्वथा त्याज्य है। शराम्रन्खोरी, जुआ वा 
प्राचीन हैं परन्तु पाप हैं. इसलिए ये त्याज्य दैं। मिप्तकी योग? 
हम बुद्धि से सिद्ध फर सकते दे. और जो चुद्धिन्माप्त हैं, उहे गा 
बुद्धि फ़बूल न फरे दो बढ शीम छोड़ने योग्य दै। हा दिवगा हे 
प्राचीन हो, श्राज घुद्धि उसको फ़दूज़ नहीं कर सती है। पेन 
द्वोने वाली द्वानि स्वयं सिद्ध है। बहुतन्सी बातों फी झये हिंया 
जाता है, परदे का फोई झादर्श अर्थ करके उसका उमयेन नदी 
फरना चाहिए | जिस हालत में आज दम पद फो चाते हैं, उसी 
समर्थन करना झसम्भव है। ड़ 

सी बात तो यह है कि पर्दा बाह्य वस्तु नहीं है झआान्तरि 
है। वाहापर्दा करते बाली कितनी ही खियों निशा पर मी 
है। जो वाहय-पर्दा नद्दी करती, परन्तु आम्तरिक लज्ञां गिध्ी क्र 


पे की छुप्रया श्शह 

नहीं छोड़ी है. घइ खली पूजनीया है, झगेर ऐसी जियोँ शआ्राज भी 
जगत में मोजूर हैं । * 

प्राचीन यनन्‍्यों में देसी'भी बातें हम पाते हैं, जिनका पहले 
याद्य अर्थ झिया जाता था। ओर पब् शआन्तरिक अर्थ झिया जाता 
है। ऐसा एफ शब्द यज्ञ है। पशद्विसा सधा यज्ष नहीं परन्तु 
चाराई-इृनियों षो जप्ाना शुद्ध यज्ञ है। ऐसे सैकदों उदाहरण 
मित्र सबने हैं, इसलिए जो लोग दिन्दू जानि का सुधार ओर रचा 
बरना घाएनें हैं, उनषों प्राथीन ध्ट्रान्तों से डरने को आवश्यकता 
महीं है। मये मिद्धान्त प्राघीन मिद्धान्तों से यदकर नहीं मिलते, 
परन्तु एन मिद्वान्तों पर श्रम करने में नित्य परिवर्तन उन्नति का 
एक लदागा है, स्थिरता मृत्यु श्यमति फा आारम्म फाज है। झगत्‌ 
नित्य गतिमान म्थिरता मृत्यु फा लक्षण दे। यहाँ योगी की स्थिरता 
/की यान नहीं, योगी की स्थिग्ता मे तीक्रमम गति है। उस स्थिरता 
आात्म-शापति एै किन्तु यदाँ झड़ स्थिग्ता यो बात है, इसका दूसरा 
नाम जता बद्दा शा सकता है। जड़ता के वश द्ोकर दम सम 
प्राचीन छुप्रथाओों पा समर्थन परने फो हत्सुफ हो जाते हैं । यह 
हमारी उन्नति यो गेकती हैं। यही जता हमारे स्वराज्य की प्राप्ति 
में.रुकावट डाझठी हू । 

अब परदे से दोने यालो द्वानियों को देखें-- 

२-ख्त्रियों यो शिक्षा में पर्दा याघा डालता है । 

ए-छ्षियों फी भीरता को बढ़ाता है। * 

* ३$-+णि्यों के स्वास्थ्य को विगाड़वा है| पु 


२० हिन्दू-समाज और स्त्रियाँ 


४--ख्त्रियों और पुरुषों के घीच में स्वच्छ ९ शुद्ध ) सम्बन्त 
फ्ो रोकता है। हु 

४--स्लियों की नीच-बृत्ति का पोपक बनता है | 

६--पर्दा स्त्रियों को धाद्य जगत से दूर रखता है इसलिये वे , 
उसके योग्य झनुभव से वश्चित रहती हैं । 

७--अर्थान्वञिनी फे सहचगै-घमे में पदों बाधा डालता है।._ 

८--पर्दा-नशीन स्थ्रियाँ स्वगज्य प्राप्ति के फा्मों में स्मपना पूरा 
हिस्सा दृशगिज्ञ नहीं ले सकती हैं । 

६--पढरदे से बाल-शिक्षा में रुकावट होती है । 

इस सब द्वानियों को देखते हुये विचार शील सब हिन्दुओं का 
यह धर्म है कि ये पढें को तोड़ दें। पर्दा तोड़ने और दुसरे सुधारों 
फा सबसे सरल इलाज इन सुधारों को स्वयं आरम्भ फर देना है। 
हमारे कार्यो" का अच्छा परिणाम देख कर दूसरे अपने आप 
उसका अलनुकरण करेंगे । एक बात का खयाल अत्यस्त आवश्यक 
है कि सुधारक फ्भी घितय ओर सर्यादा का त्याग नहीं करेंगा। 
पर्दा तोड़ने में संयम फी आवश्यक है और इसीलिये उसका तोड़ना 
करन्य है ओर बह हट सकृता है। पढ्दा ताड़ने में स्वच्छान्दता भी 
हेतु दो सकती है, ऐसी अवस्था में पदौ टूट नहीं सकता, क्योंकि 
तब जनता में क्रोध पैदा होगा और क्रोष के घश द्ोकर “जनता 
घुद्धि का त्याग करके कुप्रथा का भी समर्थन करने लगेगी। अनता 


का इृदय पवित्न है, इस कारण अपवित्र देतु का जनता कभी आदर 
नहीं करेगी । 





रू 


हे 


एक दुखप्रद कहानी 


रामगढ़ ( जयपुर ) से एक सज्नन लिखते हैं-- 

ध्यदाँ फे झ्ग्रवाल समाज में एक ऐसो मृत्यु हो गई है, भिससे 
सारे शदर में सन-सनी फैली हुई है; यानी एक ऐेसे युवक का 
देद्दान्त हो गया, जिसका विवाद हुए फेबल दो मद्दीने हुये थे । 
बालिका ने श्यभी अपने समुराज गई थी झोर न एसे अभी इतना 
ज्ञान दी है कि वह कुछ समझे सके वद्‌ बिलकुल निर्याप है ओर 
केशल १२ वर्ष की दै। वह यद्द जानती हो नहीं हि विवाद फ्या है। 
इस तरद फी धालिका को समाज ने विधवा करके थैठा दिया है । 
लोग कटने देँ; उसझे भाग्य में यद्दी जिया था। यद्‌ उसझे पुर्रेन्जन्म 
के पापों का फल दे, उसे कोन रोके ने लड़शे का पिता भीवित 
हैन छड़के का दी; इस सरद लकी एक दृष्टि से धनाय दै। 
छड़की की यूद़ी माठा झोर दादी शोवित्र दैं। समाज के भय से 
भला उसकी साता दिदाह का हो दिचार हो कैसे कर सही दे! 
इस रद दोनों ओर भीषण शोक छाया हुमा है, मगर उन्हें पैय 
दिलाने का ढछोई मागे नद्ों समता । 

झारदाद्दी समाज्ञ में इस हाद वी ओर भी कई दालिवायें 


एफ दुखम्रद फह्ानी 


गमगदू ( जयपुर ) से एक सज्न लिखते हैं-- 

“यहाँ के अग्रवाल समाज में एक ऐसो रृत्यु हो गई है, जिससे 
सारे शदर.में सन-सनी फैली हुई है; यानी एक ऐसे युवक्र का 
देद्ान्त हो गया, जिसका विवाह हुए फेवल दो महीने हुये थे। 
बालिका न झभी अपने समुराल गई थी और न उसे श्यभी इतना 
ज्ञान ही है कि वद कुछ सममक सके बह विलकुज नि्रोध है ओर 
केबल १२ व की है। वह यह जानती ही नहीं कि विवाद क्‍या है । 
इस सरह की थालिफा फो समाज ने विधवा फरके बैठा दिया है। 
लोग कहते हैं; उसके भाग्य में यद्दी जिखा था। यह उसके पृर्व्मन्म 
के पापों का फन्न है, उसे कोन रोफे न जड़ेश्टी का पिता जीवित 
हैन छड़के का दी; इस तगद लड़की एक रष्टि से अनाथ है। 
लड़की की बूढ़ी माता और दादी जीवित हैँ। समाज के भय से 
भला उसकी माता विवाह का तो विचार ही कैसे कर सकती है ! 
इस सरद दोनों ओर भीपण शोक छाया हुआ है, मगर उन्हें घैय 
दिलाने का कोई मार्ग 


श्श्र हिन्दू समाज्ञ ओर सिश्रियाँ 


मिलेंगी । वे भी इसक्री तरद समाज को आप दे रही हैं, ओर यदि 
निकट भविष्य में सम्राज्नन चेता त्तो उसझा सर्वनाश अवश्य 
होगा। आप सार्वाड़ी समाज को इसके लिये चेतावनो दें तो पहुत 
कुछ असर द्वो सकता है। अवश्य ही बहुत-से नवमुषक्रों में आपके 
वाक्य नवन्नीवन का संचार करते हैं। श्रतः श्राप इसके भिये (दिंदी- 
नवजीवन' में कुछ ध्वश्य दी लिखें।" » 
ऐसी करुणारुपद कथाएँ भारतवर्ष में बहुत सुन पढ़ती हैं। 
ओर विशेषता यह है कि ऐसी घटनाएँ घनिक जातियों में ही अधिर 
होती हैं; क्योंकि धनिों में बृद्ध लोगों क्रो भी शादी फरने की 
इच्छा होती है और जो लड़की विधवा दो ज्ञाती है उसे विधवा 
चनाये रखने में ही वे लोग बड़प्पन मानते हैं । धर्म फी तो यहाँ 
बात हो नहीं है। इसी कारण ऐसी घटनाएँ मारवाड़ी, भटिया, 
इत्यादि वर्गों में अ्रधिक होती रहती हैँ। इस व्याधि की एक 
ही ओषधि है; प्रत्येक जाति में घुराइयों के खिलाफ विनयपूर्ण 
आन्दोलन शुरू किये जायें ओर उनके द्वु(रा सारी ज्ञाति में आगृत्त 
फैजाई ज्ञाय । जब समाज जागृत हो जायगा, तब देव को अथवा 
उन्हें निमित्त बना कर कोई, बाल-वेंवन्य का समर्थन नहीं करेगा । 
जब्र एक नवयुवक विधुर हो जाता है, तब उसे पुर्व॒ जन्म के दोष 
के बद्याने विवाद करने से कोई नहीं गेकता | इसलिए सुवारकों को 
, मेरी सत्ता है किये निराशा न होवें बल्कि अपने फर्त्तत्य पर 
हृद रहें और आत्म-विश्वास द्वी याद्‌ रखनी चाहिये कि अऊसे 
व्याख़्यानों द्वारा बह काम नहीं हो सकता, सत्यासद्ध तक पहुँचने 
॥ 


एक दुःस-घ्द कहानी श्र्३ 
यी झावश्यफता होगी । सत्याग्रह की मर्यादा पिछले झंकों में बताई 
गई है। सत्याप्रद-रूपी सृय फे सामने बाल-वैधत्य-रूपी यद अधेग 
कमी ठाूर नहीं सकेगा, क्योंकि सत्याग्रदी के शब्द-कोष में 
निष्फतता शब्द दी नहीं है । 


पदला प्रश्न मौजू ओर थढ़े मोफ़े का है। इन प्रश्नों की भूल 
2 ६ । मैने उप्तका स्वतन्त्र श्रनुवाद दी दिया है। 
' किसी पुरुष या स्री को राम नाम फे उधारण मात्र 
4 में भाग लिए त्रिना ही शात्म-दर्शन प्राप्त द्ो सकता 
* प्रश्न इसमिए पूछा दै, कि मेरी कुछ बदिनें यह कहा 
दुमकी गृहस्थी के काम-क्रां्त करने तथा यदा-ऋदा 


पे; प्रति दया भाव दिखाने फे श्रतिरिक्त ओर किस्ती 
श्डीफके 
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डुस प्रग्न ने केबल रिध्रयों ऐो ही नहीं, यतिक बहतेरे पुरुषों का 
भी उल्कन में टान राया है और सुके भी इसमे घर्म-मद्ुट में 
द्ाण्ा है। शुझे यइ घात मानूम है कि कुद लोग इस मिद्धास्त 
के मानमे याले देँ कि काम करने थो फ़्तई जम्ग्त नदीं है और 
परिश्रम सात्र व्यर्य हैं। मैं इस ग्याल यो बहत अच्छा तो नहीं 
बह सकता, अलगत्ता झ्यगर मुझे; उसे स्पीकार फरना ही हो, तो 
में उसके अपने ही झर्य लगाकर स्वीकार कर सता हूँ। मेरी नम् 
मम्मति यद दे कि समुष्य के विकास फे लिये परिश्रम करमा 
अनिवाय है। बह जरूरी दै विना इस घास फे उ्या'न के हि उसका 
फल क्‍या मिलेगा ६ गा नाम या बोई देसा ही पय्रिन्न नाम जरूरी 
ई-मद्दज लेने पेः लिये द्वी नहीं, बल्कि धास्म-शुद्धि फे लिये, प्रयत्नों 
को सद्दारा पहुँचाने के जिए ओर ईश्वर के सीघे-सीघे दशन पाने फे 
लिए | इसलिए राम साम उच्चाग्ण कभी परिश्रम के घदले फाम 
नहीं दे सश्ता, बद् तो परिश्रम को अधिक वलयुक्त बनाने ओर 
उसे उचित मार्ग पर ले चन्नने के लिए है। यदि परिश्रप्त-वाषर व्यर्थ 
ही हैँ, तप कि घर-शृदस्थी फो चिन्ता क्यों ओर दी दुःखियों 
को यदा-कदा सहायता क्रिसपिये १ इस प्रयत्न में भी सेवा फा 
न < >वि 4 तल 
सभी अंकुर मोजूद ऐ। ओर मेरे लेख गए सेवा मानव-जाति की 
सेदा दै। यहाँ तक कि कुठुम्प ही निर्निप्त भाव से को गई सेवा को 
भी में भानव ज्ञाति की सेवा मानता हूँ। 


जटिल प्रश्न श्र 


चनि फी बात तो यह दै कि बाद अपने यो निरंकुश सूममना है। 
चह अपने को इस यन्धन से मुक्त मानना है कि उसे आपनी जीवन* 
सहचरी की सन्ाइ लेनी चाहिये। बढ़ अपनी भागा फो अपनी 
मिलिकियत मानता है, और थ्रेचारी पत्नी जो कि पति की 'सत्रस्ब' 
होने पर विश्वास करती है, भ्राय- उस जच्र को सदन कर लेसी है । 
मैं मममता हूँ कि इस स्थिति से उब्ररने का रास्ता है। मीराबाई 
ने गस्ता दिखा दिया दै। जब पवी अपने को गलती पर न समझे 
और जब कि उसका उद्देश्य झधिक पत्रित्र दो, सब उसे पूरा 
अधिकार हैं कि पद आपने मन का गस्ता अखितयार का ले, और 
अम्रता ओर पैये फे साथ परिणाम वा सामनो करें । 
तीसरा प्रश्न यह है---्याद पिसी स्प्रो छा पति सासाद रो हा, 
और बह स्प्रो मॉस-सक्षण को युग सममती हो, तो कया बद झपने 
मन में हुमा पी हुई यात कर सबती दे ओर फ्या प्रेममय पाया 
से अपने पति वा सॉंसाहार या उसी सर्द पो बोई पुरी आदत 
छुड़ाने या धयत्र करे ? या इस पत्नी पा फरे यद है कि झपने पति 
के लिये मांस पत्राने ओर जो हि उससे भी घुरो दाव दे कया वर 
इसे पति या घने पर रदय रपाने थे; प्रिये शाष्प टै ) ऋगा भझाष 
बह कि पत्रों अपने मत के अजुसार दैमम बरे से संदुच्द गृदस्टी 
उस सूरत में क्यों घर चल्त सकती है दि पर से एऋ सो मह़्वुर 


श्र्द दिन्दु-समाण आर छ्लियाँ 


किसी बात को घुग समझती है, तथ् उममें सर ग्स्ते रा है 
की दिम्मत द्वोनी ही चाहिये। लेकिन यह विधारते, हुए के गूहिय 
का फाम तो घर का कामन्‍फ्राश सम्डातनां और इसलिये शा 
पकाना भी है--दोक उसी प्रकार है. जिम प्रकार पति का क्क्य 
कुदम्य के लिये घन कमाना है, उप्त.पर माँ पकाना व्रत हक 
लाजिमी है, जब हि पदले दोनों गोश्त पाते है । और श्यगर १ 
शाकाहारी कुटुम्त्र में पति माँसादारी बन जाय श्र अपनी का 
को गोश्त पकाने के लिये मजबूर करने की कोशिश करे तो प 
पर यह बाध्य नहीं है, कि वह ऐसी चीज़ पकावे जो उसके फर्त्थ 
भाव के प्रतिकरून हो । 
घर्में शा अ्भीष्ठ वस्तु है, लेकिन यह स्वयं ध्येय नहीं हो 
सकती है। मेरे ज्िये तो विवादित श्रत्नस्था भी संयम की ठीक 
बच्ची ही सूरत है, जैसा कि अन्य कोई जीवन-कर्तत्य है। विवाहित 
जीवन फा अमिप्राय यह है कि पारस्परिक लाभ इस संसार में हि 
हो और वाद के जिये भी । वह मानवज्ञाति को सेवा के लिये भी 
है । जब एक फरीक्ष आत्मसंयम के नियमों फा उल्लंघन करता है, 
प्र दूसरे का दक्क हो ज्ञाता है कि बढ उस बंधन फो तोड़ दे। 
सह नैतिक उल्लंपन से हौत्पर है, नकि शारीरिक से। इसों 
पेज़ाफ़ शामिल नहीं है। 
पत्नी या पति भले दी अलग हो-लेकिन उस उद्देश्य की पूर्ति 
के लिये जिसके निमित्त वे विवादित हुये थे ।. हिन्दु-धर्म पति-पत्नी 
में-से प्रत्येक का एक दूसरे के बिलकुल समान मानता है। ं ; 


